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osnkar n'kZu ds {ks= esa Lokeh foosdkuan ds fl)karksa dk ifjp; 
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“kks/ki=lkj% 
Lokeh foosdkuan ds iwwwwwoZ lkekU;r% tuleqnk; esa ;g /kkj.kk O;kIr Fkh fd osnkar vkfn fo"k;ksa dk lkekU; euq";ksa ls dksbZ Hkh lEcU/k ugha gSA osnkar dk lEcU/k ;k rks 
xs:, oL=/kkjh laU;kfl;ksa ds fy, gS ;k fQj dsoy mu cqf)thfo;ksa ds fy, gS tksfd nk'kZfud fo}ku gSaA Lokeh foosdkuan dk ekuuk Fkk fd tho gh f'ko gSA 
vFkkZr~ ekuo lsok gh bZ'oj dh lPph Hkfä gSA og vkn'kZ vkSj O;ogkj ds] fl)kUr vkSj vkpj.k ds Hk; dh nhokj dks rksM+us okys os izFke deZ;ksxh FksA mUgksaus ;g 
mn~?kks"k fd;k fd ^^tks n'kZu euq"; ds nSfud thou dh leL;kvksa dks gy ugha djrk vkSj tks /keZ euq"; dh lkekU; my>uksa dks Hkh ugha lqy>k ldrk] ,slk n'kZu 
vkSj èkeZ vkt ds ;qx ds fy, vuqi;ksxh vkSj fujFkZd gSA Lokeh foosdkuan us /keZ dh foospuk djrs gq, ekuo lsok dks dsUnz esa j[kdj ftl thou 'kSyh dh dYiuk 
dh og uSfrdrk ds ra= dh LFkkiuk dk vk/kkj gSA O;kogkfjd osnkar ewyHkwr ,sD; esa ekuo efLr"d esa vkn'kZ thou] izd`fr vkSj ykSfdd Hkkouk dh xgjh le> 
fodflr djrk gSA 
 
ewy”kCn% osnkar n'kZu] Lokeh foosdkuan] tuleqnk; 
 
 
 

izLrkouk 
+++++++lkekU;r% tuleqnk; esa ;g /kkj.kk O;kIr gS fd osnkar vkfn 
fo"k;ksa dk lkekU; euq";ksa ls dksbZ Hkh lEcU/k ugha gSA osnkar ;k 
rks vj.;ksa vkSj xqQkvksa esa ?kweus o jgus okys xs:, oL=/kkjh 
laU;kfl;ksa ds fy, gS ;k fQj dsoy mu cqf)thfo;ksa ds fy, gS 
tksfd nk'kZfud fo}ku gSaA Lokeh foosdkuan us /keZ dh foospuk 
djrs gq, ekuo lsok dks dsUnz esa j[kdj ftl thou 'kSyh dh 
dYiuk dh] ogh uSfrdrk ds bl ra= dh LFkkiuk dk vk/kkj gSA 
Lokeh foosdkuan dk ekuuk Fkk fd tho gh f'ko gSA vFkkZr~ ekuo 
lsok gh bZ'oj Hkfä gSA muds vkn'kksZa dk ewy vk/kkj O;kogkfjd 
osnkar ;g gS fd vxj dksbZ O;fä fdlh chekj] xjhc ;k eqlhcr 
ds ekjs dh lsok djs rks ;g bZ'oj dh Hkfä dk loksZPp :i 
gksxkA 
Lokeh foosdkuan ds n'kZu dh ,d vU; fo'ks"krk ;g Hkh gS fd 
Lokeh th us osnkar uked Qy dks lk/kq&laU;kfl;ksa vkSj 
cqf)okfn;ksa ds gkFkksa ls ysdj vke tu rd igq¡pk;kA og osnkUr 
fl)kUrksa dks vkleku ls tehu ij mrkj nsus okys izFke ;qx 
iq#"k FksA vkn'kZ vkSj O;ogkj ds] fl)kUr vkSj vkpj.k ds Hk; dh 
nhokj dks rksM+us okys os izFke deZ;ksxh FksA mUgksaus ;g mn~?kks"k 
fd;k fd ^^tks n'kZu euq"; ds nSfud thou dh leL;kvksa dks 
gy ugha djrk vkSj tks /keZ euq"; dh lkekU; my>uksa dks Hkh 
ugha lqy>k ldrk] ,slk n'kZu vkSj èkeZ vkt ds ;qx ds fy, 
vuqi;ksxh vkSj fujFkZd gSA** 1 vkt vko';drk fl)kUrksa dks 
O;ogkj esa mrkj ysus dh gS] v/;kRe vkSj O;ogkj ds chp ds Hksn 
dks nwj djus dh gSA ^^;fn mldks dk;Z:i esa ifj.kr ugha fd;k 
tk ldrk rks cqf) foykl ds vfrfjDr mldk dksbZ ewY; ugha 
gSA** 2  
vkt ds ;qx esa ckSf)d ifjppkZvksa dks vuko';d crykrs gq, 
Lokeh th us dgk fd& ^^;s U;k; ds dwV fopkj] nk'kZfud 
ehekalk,¡] ;s lc erokn vkSj fØ;kdk.M bu lHkh us fdlh le; 
Hkys gh lekt dk fgr fd;k gks fdUrq vkb, ge vkt ls blh 
{k.k ls /keZ dks ljy vkSj lgt cukus dh ps"Vk djsA** 3 vkt 
osnkUr dks /keZ ds leku euq";&thou dh leL;kvksa dks lqy>kuk 
iM+sxk] mls O;kogkfjd cukuk iM+sxkA** 4 O;kogkfjd cuus ds fy, 
osnkUr dks lk/kq&laU;kfl;ksa ds vkSj dqN erokfn;ksa ds gkFkksa esa gh 

fleV dj ugha jg tkuk gksxk] mls lk/kkj.k euq"; ds thou ls 
Hkh lEc) gksuk gksxkA 
^^osnkUr ds ;s lc egku~ rRo dsoy vj.; esa rFkk fxfj&xqgkvksa 
esa vkc) ugha jgsaxsA fopkjky;ksa esa] izkFkZuk&efUnjksa esa] nfjnzksa dh 
dqVh esa] eRL;thfo;ksa ds x`g esa] Nk=ksa ds v/;;u LFkyksa esa loZ= 
gh bu rRoksa dh vkykspuk gksxh vkSj ;s dke esa yk;s tk;saxsA** 5 
^^izR;sd O;fä esa] pkgs og dksbZ Hkh dke djs vkSj pkgs og fdlh 
voLFkk esa gks] osnkUr dk foLrkj gks tkuk vko';d gSA** 6  
osnkar ds vkn'kksZa dks lk/kkj.k yksx Hkh fdl izdkj ls xzg.k dj 
ldrs gSa] bldk lhèkk&lknk mik; crkrs gq, Lokeh foosdkuan 
dgrs gSa fd ^^rqe fu"diV Hkko ls tks dqN djrs gks] rqEgkjs fy, 
ogh vPNk gSA vR;ar NksVk deZ Hkh ;fn fu"diV Hkko ls fd;k 
tk, rks mlls vn~Hkqr Qy dh izkfIr gksxhA** 7  
^^eRL;thoh Hkh ;fn vius dks vkRek dgdj fpUru djsxk rks og 
,d mÙke eRL;thoh gksxkA fo|kFkhZ vkSj odhy vius dks vkRek 
le>dj fpUru djsa rks os vius dk;Z mÙke jhfr;ksa ls dj 
ldsaxsA** 8 Lokeh foosdkuan dgrs gSa ^^osnkar fdlh Hkh ,sls vkn'kZ 
dk mins'k ugha nsrk tks vKs; vkSj vO;kogkfjd gks blfy, 
osnkar bruk loZtu lqyHk vkSj loZtu xzkg~; gSA** 9  
^^osnkar ds uhfr 'kkL= dk vk/kkjHkwr rRo vkRek gSA bl vkRe 
rRo dks izR;sd O;fä bl thou esa izR;{k dj ldrk gSA bl 
fo"k; esa L=h&iq#"k dk Hksn ugha gS] tkfr vkSj /keZ dk Hksn ugha 
gSA cky] o`) tkfr] /keZ vkfn ds Hksn ds fcuk gh bl lR; dh 
miyfC/k dh tk ldrh gSA** 10 ^^D;ksafd osnkar dk ;g lUns'k gS 
fd lR; dk vuqHko vkSj lk{kkRdkj ugha djuk gS] og lnk ls 
vuqHkwr vkSj izkIr rRo gSA** 11 ^^osnkar dk vkn'kZ lc oLrqvksa ls 
vf/kd Kkr gSA** 12 
vkRek ds }kjk gh lc oLrqvksa dk Kku gksrk gSA fdlh Hkh oLrq 
dk Kku izkIr djus ls ^^eSa** dk Kku gksrk gS] rRi'pkr~ ml oLrq 
dkA vr% ;g fl) gS fd vkRek ds }kjk gh oLrq Kku gksrk gSA 
blfy, vkRek dks vKkr dguk izyki gSA** 13 tks rRo lc 
oLrqvksa ls vf/kd lR; gS vkSj tks rRo loZ= vkSj lc izkf.k;ksa esa 
fo|eku gS mlls Hkh vf/kd izR;{k vkSj Kkr dkSu lk rRo gks 
ldrk gSA** 14 vr% ^^bl izdkj ds osnkUrh; vkn'kZ dks gekjs 
nSfud thou esa] ukxfjd thou esa] ?kjsyw thou esa vkSj lc 
voLFkkvksa esa] vkpj.k esa ifj.kr fd;k tk ldrk gSA** 15  
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osnkar dh O;kogkfjdrk dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd osnkar ds 
vkn'kZ dks uxjksa ds dksykgy ds chp Hkh izkIr fd;k tk ldrk 
gSA ^^osnkar x`gLFkkfn èkekZuqdwy vkpj.k dks NksM+us dk mins'k 
ugha nsrk D;ksafd osnkUr dsoy taxyksa vkSj xqQkvksa dh gh pht 
ugha gSA** 16 Lokeh foosdkuUn vkxs dgrs gSa fd ^^osnkar deZ.;rk 
dks NksM+us dk vkns'k dHkh ugha nsrk mldk mn~ns'; rks deZ esa 
jgdj vdeZ dh fLFkfr dks izkIr djuk gSA** 17 bl izdkj Lokeh 
foosdkuan us tgk¡ osnkar ls ckSf)drk dh dBksjrk dks gVkdj 
mls tuthou ls lEc) djus dk iz;Ru fd;k] ogha mUgksaus vke 
tu dks Hkh osnkar ds vkn'kksZa ds vuqlkj gh vius thou dks cukus 
dh izsj.kk nh vkSj Lokeh foosdkuUn dks ;g izsj.kk xhrk ls 
feyhA18 
^^Hkkjr ds vkn'kZ gSa & R;kx vkSj lsokA mldh bu /kkjkvksa esa 
xfr ykb;s vkSj ckdh lc dqN vius vki gh Bhd gks tk;sxkA 
bl ns'k esa vk/;kfRedrk dk >.Mk pkgs ftruk Hkh Å¡pk D;ksa u 
mBk;k tk,] og i;kZIr ugha gksrkA vkSj dsoy blh esa Hkkjr dk 
m)kj gSA** 19    
^^izR;sd tkfr ;k jk"Vª dk fdlh&u&fdlh rjQ fo'ks"k >qdko 
gqvk djrk gSA izR;sd tkfr dk ,d&,d fo'ks"k thouksn~ns'; Hkh 
gksrk gSA izR;sd tkfr dks leLr ekuo tkfr ds thou dks 
lokZaxiw.kZ cukus ds fy, fdlh ozr fo'ks"k dk ikyu djuk iM+rk 
gSA vius ozrfo'ks"k dks iw.kZr% lEiUu djus ds fy, ekuks izR;sd 
tkfr dks mldk m|kiu djuk gh iM+sxkA jktuhfrd Js"Brk ;k 
lkefjd 'kfä izkIr djuk fdlh dky esa gekjh tkfr dk 
thouksn~ns'; u dHkh jgk gS] u bl le; gS vkSj ;kn j[kks u 
vkxs dHkh gksxkA gk¡] gekjk nwljk gh jk"Vªh; thouksn~ns'; jgk gS 
vkSj og ;g gS fd lexz jk"Vª dh vk/;kfRed 'kfä dks ekuk 
fdlh Mk;useks esa laxzghr lajf{kr rFkk fu;ksftr fd;k x;k gks] 
vkSj dHkh ekSdk vkus ij og lafpr 'kfä ty&Iykou ds leku 
lEiw.kZ i`Foh dks cgk nsxhA** 20  
Lokeh foosdkuan uSfrdrk ds mPpre vkn'kksZa esa /keZ dks LFkku 
nsrs gSaA os bldk mRd"kZ uSfrd cy esa ns[krs gSa] tks xjhcksa] 
jksfx;ksa vkSj t:jreanksa dh lsok ds fy, izsj.kknk;h gS vkSj ,sls 
d:.kke;h ekuo ds l`tu esa lgk;d gSa tks reke tho&tUrqvksa 
ds izfr n;k vkSj izse ls ljkcksj gksaA Lokeh foosdkuan us /keZ dh 
foospuk djrs gq, ekuo lsok dks dsUnz esa j[kdj ftl thou 
'kSyh dh dYiuk dh og uSfrdrk ds ra= dh LFkkiuk dk vk/kkj 
gSA 
Lokeh foosdkuan }kjk izfrikfnr O;kogkfjd osnkar gekjs ;qx dh 
oSKkfud voèkkj.kk ds Hkh vuq:i gSA ;g rkfdZdrk dks c<+krk gS] 
vkRe fo'okl dk lapkj djrk gS vkSj HkkX;okn dks ?kqM+drk gSA 
,d LFkku ij ;g fcYdqy Li"V Hkh gS] ^^izkphu /keZ us dgk Fkk 
fd tks Hkxoku ij ;dhu ugha djrk og ukfLrd gSA u;k èkeZ 
dgrk gS fd tks vius vki esa fo'okl ugha djrk og ukfLrd 
gSA tks HkkX; dk jksuk jksrs gSa] os dk;j vkSj ew[kZ gSaA etcwr 
O;fä rks og gS tks [kM+s gksdj dgrk gS fd eSa viuk HkkX; [kqn 
gh fy[kwaxkA 
O;kogkfjd osnkar ewyHkwr ,sD; esa gekjs fo'okl dks izxk<+ djrk 
gSA ;g lEiw.kZ txr esa ekuo fHkUurk esa ,sD;] izd`fr fHkUurk esa 
,sD;] /keZ fHkUurk esa ,sD;] fut ^Lo* dk lkoZHkkSfed ^Lo* esa ,sD; 
djkrk gSA bruk gh ugha ;g tho dh Hknzrk] eukso`fÙk dh Js"Brk 
vkSj thou esa 'kkafr o le:irk dks iq"V djus okyk fopkj gSA 
;g ekuo efLr"d esa vkn'kZ thou] izd`fr vkSj ykSfdd Hkkouk 
dh xgjh le> fodflr djrk gSA 
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