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Hkkjrh; lkfgR; esa “ys’k dk Lo:i 

banqckyk 

V.P.O fla/koh [ksM+k] than gfj;k.kk] HkkjrA 

 

 

izLrkouk 

“ys’k1 “kCn f”y’k /kkrq ls fu’iUu gS] ftldk vFkZ gS fpiduk ;k 

lVukA “kCn&”ys’k esa ,sls “kCnksa dk iz;ksx gksrk gS] ftuds 

,dkf/kd vFkZ gksrs gSaA bl vyadkj esa ,sd“kCn ds vusd vFkZ gksrs 

gSa vkSj og “kCn~kfJr gksrk gSA f”y’V “kCn mls dgrs gSa] tks 

vusdkFkZokpd gksrk gS rFkk ftl vyadkj esa f”y’V “kCnksa dk 

iz;ksx fd;k tk; mls “ys’k ;k “kCn&”ys’k dgrs gSaA blesa “kCn 

nks izdkj ds gksrs gSa&Hkax ,oa vHkaxA tc vusdkFkZ&okph “kCnksa ds 

dbZ [kaM ;k VqdM+s fd, tk,¡ rks ogk¡ Hkaxin&”ys’k ,oa “kCn ds 

fcuk [kaM fd, gh vusd vFkksZa dk fo/kku fd;k tk; rks 

vHkaxin&”ys’k gksxkA oLrqr% “kCn”ys’k dk peRdkj 

vusdkFkZ&fuca/ku esa gh fufgr gSA vFkZ&”ys’k dk lkSan;Z vFkkZfJr 

gksrk gSA blesa ,dkFkZizfr&iknd “kCnksa ds }kjk vusd vFkZ LQqV 

gksrs gSa rFkk “kCn&”ys’k dh Hk¡kfr vusdkFkZokpd “kCnksa ls vusd 

vFkZ ugha izdV gksrs] cfYd ,dkFkZizfriknd “kCnksa ds }kjk vusdkFkZ 

dh ;sktuk dh tkrh gSA blesa izFke dh Hkk¡fr Hkax vFkok vHkax 

inksa dh ;kstuk ugha gksrhA “kCn&”ys’k ,oa vFkZ&”ys’k ds {ks= 

loZFkk fHkUu gSaA “kCn&”ys’k esa “kCn ifjòfÙklgRo ugha gksrk] tc 

fd vFkZ&”ys’k esa ;g rÙo gksrk gS vFkZr~ “kCn&”ys’k esa ftu “kCnksa 

ds }kjk vusdkFkZ dh izrhfr gksrh gS] ;fn muds cnys mudk 

I;kZ;okph “kCn j[k fn;k tk; rks mldk peRdkj u’V gks tk;xk] 

ij vFkZ&”ys’k esa “kCn&ifjorZu ds ckn Hkh fHkUukFkZ&izrhfr dh iw.kZ 

{kerk fo|eku jgrh gSA Hkkeg ls iafMrjkt txUukFk rd ds 

foospu esa “ys’kkyadkj ds laca/k esa tks Ågkiksg fd;k x;k gS] 

mlesa eq[;r% nks ckrksa ij fopkj fd;k x;k& 

1- “ys’kkyadkj “kCnkyadkj gS vFkok vFkZyadkj\ 

2- “ys’k Lora= vydkj gS ;k ugha vFkkZr~ “ys’k ,oa 

vU;kyadkj&fefJr “ys’k dh ikjLifjd fLFkfr D;k gS\ 

“ys’k “kCnkyadkj gS vFkok vFkkZyadkj] bl iz”u dks ysdj laLd`r 

vkyadkfjdksa esa er&oSfHkU; gSA :nzV] lEeV] fo”oukFk izHk̀fr 

vkpk;Z bls “kCnkyadkj ekurs gSa vkSj vFkkZyadkj HkhA buds vuqlkj 

“ys’k ds “kCnxr peRdkj ,oa vFkZxr peRdkj&fo/kku esa i;kZIr 

varj gksus ds dkj.k nksuksa dh fHkUu fLFkfr gS rFkk nksuksa vius esa 

iw.kZ gSA mn~HkV bls vFkkZyadkj ekurs gSa vkSj :¸;d lHkax “ys’k 

dks “kCnkyadkj Lohdkj djrs gSa rFkk vHkax “ys’k dks vFkkZyadkjA 

lHkh vkpk;ksZa us Loer dh iqf’V ds fy, ìFkd~&i`Fkd~ rdZ fn, gSaA 

;gk¡ mudk fun”kZu fd;k tk jgk gS loZizFke ;g fopkj.kh; gS 

fd “ys’k v/kkZy³~dkjA 

vkpk;Z eEeV2 us xq.k] nks’k vFkok vyadkj ,ao nks’k dh 

“kCnfu’Brk vFkok vFkZfu’Brk dk fu.kkZ;d rÙo vUo;&O;frjsd 

dks ekuk gSA tc fdlh “kCn ds ifjoÙkZu ds i”pkr~ xzq.k] nks’k 

vFkok vyadkj dk vfLrRo fo|eku jgs vFkkZr~ ml “kCn ds cnys 

;fn mldk i;kZ;okph ;k lekukFkhZ “kCn j[k fn;k tk; rc Hkh 

mldh lÙkk v{kq..k jgs rks ;g fu”p; gksxk fd vyadkj xq.k ;k 

nks’k “kCnkfJr ugha gS vFkkZr~ ogk¡ mldh vFkZfu’Brk fl) gksxhA 

blh izdkj ;fn “kCn&ifjoÙkZu ds i”pkr~ fdlh vyadkj] xq.k ;k 

nks’k dk vfLrRo u’V gks tk; rks ogk¡ mldh “kCnkfJrrk dh 

flf) gksxh vFkkZr~ ,slh fLFkfr esa bl vyadkj] xq.k ;k nks’k dh 

lÙkk iwoZor~ ugha cuh jg ldrhA blls ;g fu’d’kZ fudyk fd 

“kCnfu’B ;k “kCnkfJr vyadkjksa esa “kCnifjof̀rlgRo laHko ugha 

gksrk] tcfd vFkZfu’B vyadkjksa dk peRdkj “kCn&ifjorZu ds ckn 

Hkh v{kq..k jgrk gSA blls ;g fuf”pr gqvk fd vyadkjksa dh 

“kCnkFkZfu’Brk vUo;&O;frjsd ij gh vkfJr gSA tc 

“kCn&ifjoÙkZu ds ckn “ys’kRo [kafMr u gks rks og vFkZ”ys’k dk 

fo’k; gksxk vkSj “kCn&ifjorZu ds ckn “ys’k dh fLFkfr iwoZor~ u 

cuh jgs rks ogk¡ “kCn”ys’k gksxkA 

 

vc nwljk iz”u gS fd D;k vHkax “ys’k vFkkZyadkj gS\ 

:¸;d3 us *trqdk’BU;k;* ds vk/kkj ij lHkax”ys’k dks “kCnkyadkj 

,oa vHkax”ys’k dks vFkkZyadkj euk gSA budk dguk gS fd ftl 

izdkj *trq* ;k yk[k ydM+h ls fHkUu gksdj mlls fpidh gksrh gS] 

mlh izdkj lHkao”ys’k esa Hkh fHkUu iz;Ru ,oa Loj ls mPpk;Zek.k 

nksuska “kCn ,d nwljs ls fpids jgrs gSaA lHkZx”ys’k esa nwljk “kCn 

izFke ls vR;ar fHkUu izrhr gksrs gq, Hkh mlls fpidk jgrk gSA 

vFkkZyadkj dguk pkfg,A blesa ,d xqPNs esa yxs gq, nks Qyksa dh 

Hkk¡fr ,d gh “kCn ls nks vFkZ lVs jgrs gSaA bls :¸;d 

*,dQyòrU;k;* dgrs gSaA buds vuqlkj vyadkjksa dk fu.kZ; 

vkJ;kJf;Hkko ds vk/kkj ij gksuk pkfg, rFkk tks ftlds vkfJr 

gks] mls mldk vyadkj ekuk tkuk pkfg,A vHkax”ys’k vFkZ ij 

vkfJr gS( vr% vFkkZyadkj rFkk lHkax dks “kCnkfJr gksus ls 

“kCnkyadkj ekuuk pkfg,A 

vkpk;Z eEeV lHkax ,oa vHkax nksuksa Hksnksa dks gh “kCnkfJr ekurs 

gSA oLrqr% vUo;&/;frjsd&O;frjsd&Hkko ds vk/kkj ij nksuksa gh 

Hksn “kCnkyadkj fl) gksaxsA mnkgj.kLo:i] lHkax “ys’k esa 

*iwruk&ekj.k esa lqn{k* dks fy;k tk ldrk gSA *iwrukekj.k* ,d 

“kCn gSA Hkax djus ij blds nks vFkZ gksaxs& *iwrukek] j.k esa lqn{k 

:¸;d ds vuqlkj *iwruk&ekj.k esa lqn{k* dkB gS rFkk *iwrukek 

j.k esa lqn{k* trq ;k yk[k gSA nksuksa gh vFkZ ijLij fHkUu u gksdj 

,d gSa] vkil esa feys gq, gSaA 

eEeV ds vuqlkj ;fn *iwrukekj.k esa lqn{k* dk “kCn&ifjoÙkZu dj 

fn;k tk, rks *iwruk dks ekjus esa prqj* rFkk *ifo=ukeokys* nks 

vFkZ ugha fudysaxsA ;fn iwr ds LFkku ij bldk i;kZ; *ifo=* 

“kCn j[k fn;k tk, rks izFke vFkZ u’V gks tk;xkA ;k iwrukekj.k 

dh txg *iwrukguu* dj fn;k tk; rks f}rh; vFkZ dh flf) 

ugha gks ldsxhA blls ;g fl) gqvk fd lHkax”ys’k “kCnkyadkj 

gSA vHkax “ys’k esa Hkh “kCn ifjoÙlZi laHko ugha gSA tSls& 

 

jkouflj ljkstoupkjhA 

pfy j?kqchj flyeq[k/kkjhA4 ;gk¡ *f”kyheq[k* “kCn };FkZd gS] 

ftldk vFkZ gS ck.k ,oa HkkSajkA ;gk¡ dfo dk dFku gS fd jko.k ds 

flj:ih dey&ou esa jkepanz ds ck.k:ih HkkSajs izos”k dj x,A 

;fn *f”kyheq[k* ds LFkku ij mldk lekukFkhZ vU; “kCn tSls lj 
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;k e/kqi j[k fn;k tk; rks lj ds j[kus ij f}rh; vFkZ ,oa e/kqi 

ds j[kus ij izFke vFkZ [kafMr gks tk;xkA blls ;g fu’d’kZ 

fudyk fd vyadkjksa dh “kCn ,oa vFkZfu’Brk ds fy, 

vUo;O;frjsd&fl)kar gh vf/kd mi;qä gS rFkk bl nf̀’V ls 

lHkaxin&”ys’k ,oa vHkaxin&”ys’k nksuksa gh “kCnkyadkj gSaA 

 

vFkkZyadkj dk mnkgj.k 

japfg lkSa Åaps p<+Sajapfg lkSa ?kfV tkfga 

rqyk dksfV [ky nqgqu dh ;gh jhfr tx ekfga5 

blesa nks vFkZ gSa] tks rqyk vkSj [ky nksuksa esa ?kfVr gksrs gSaA ?kfV 

tkfga nksuksa esa yxrk gSA ?kfV tkfga ds cnys dksbZ nwljk “kCn j[k 

fn;k tk; rks vFkZ esa ck/kk ugha vk,xh vkSj “ys’k dk peRdkj] 

iwoZor~ cuk jgsxkA blesa “kCn&ifjorZu ds }kjk Hkh peRdkj u’V 

ugha gksrk( vr% ;gk¡ vFkkZyadkj gqvkA 

“ys’k Lora= vyadkj gS ;k ugha \ mn~HkV ,oa :¸;d vkfn ds 

vuqlkj “ys’k vU;kyadkjfofoä ugha gksrk vFkkZr~ bldh Lora= 

lÙkk ugha gksrhA tgk¡ “ys’k gksxk] ogk¡ fuf”pr :i ls dksbZ vU; 

vyadkj Hkh jgsxkA bldh nwljh fo”ks’krk ;g gS fd “ys’k vU; 

vyadkjksa ds peRdkj dk ck/kd gksrk gSA vkpk;Z eEeV bl er ls 

lger ugha gSaA buds vuqlkj “ys’k dh Lora= lÙkk Hkh jgrh gS 

vkSj ;g vU;kyadkjfefJr Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA os ;g ekurs gSa 

fd “kq) “ys’k ds cgqr&ls mnkgj.k izkIr gksrs gSaA vU; vyadkjksa 

ds lkFk “ys’k ds feJ.k esa vyadkjRo dk fu.kZ; nksuksa dh iz/kkurk 

ij fuHkZj djrk gSA ftl lanHkZ esa tks vyadkj iz/kku gksrk gS] mls 

gh iz/kkurk nsuh pkfg, u fd loZ= “ys’k gh iz/kku gksxkA “kq) 

“ys’k dk fu.kZ; f”y’V fo”ks’; ds }kjk gksrk gSA 

 

“ys’k dk vU; vyadkjksa ds lkFk laca/k  

“ys’k rFkk leklksfä% “ys’k esa nks vFkZ gksrs gSa vkSj nksuksa gh izLrqr 

gksrs gSa( fdarq leklksfä esa ,d vFkZ izLrqr gksrk gS vkSj nwljk 

vizLrqrA leklksfä esa izLrqr ls vizLrqr dh izrhfr gksrh gSA vr%] 

blesa izLrqr okP; gksrk gS vkSj vizLrqr O;aX;( ij “ys’k esa nksuksa 

gh vFkZ izLrqr gksrs gSaA leklksfä esa f”y’V fo”ks’k.kksa dk iz;ksx 

gksrk gS] mlesa fo”ks’; f”y’V ugha gksrk( ij “ys’k esa 

fo”ks’;&fo”ks’k.k nksuksa gh f”y’V gksrs gSaA 

vFkZ”ys’k vkSj vfHk/kkewyk “kkCnh O;atuk% “ys’k esa nksuksa gh vFkZ 

vfHk/ks; gksrs gSa] fdarq vfHk/kkewyk”kCnh O;atuk esa ,d vFkZ okD; 

gksrk gSA vkSj nwlkjk O;X;A 

Hkkjrh; dkO;kpk;ksZ us dkO; esa “ys’k dk egÙo izfrikfnr djrs 

gq, LFkku&LFkku ij bldh iz”kfLr dh gSA6 naM+h us lHkh 

odksfä;ksa ;k vyadkjksa dk “kksHkk/kk;d “ys’k dks ekurs gq, leLr 

ok³~e; dks LoHkkoksfä ,oa odksfä ds :I esa foHkkftr fd;k gSA 

bUgksaus crk;k fd “ys’kkyadkj vU;kU; vyadkjksa dk vax gksrs gq, 

Hkh peRdkjd gksrk gSA miek] :id] vk{ksi ,oa O;frjsd esa rks 

“ys’k dh xkspjrk flf) djrs gq, bUgksaus vU;kU; vyadkjksa ds 

lkFk Hkh bldk laca/k fn[kyk;k gSA 

mn~HkV7 us “ys’k dh izcyrk Lohdkj djrs gq, crk;k fd vU; 

vyadkjksa dk lkFk gksus ij bldk izk/kkU; gksrk gSA 

:nzV8 us “ys’k ds lqanj ,oa mi;qä iz;ksx ds fy, egkdfo;ksa dks 

tks funsZ”k fn;k gS] mlls dkO; esa blds egÙo dk ifjKku gksrk 

gSA buds vuqlkj dkO;kuq”kklu ;k O;kdj.k”kkL= dk xaHkhj 

v/;;u] egkdfo;ksa ds izca/kksa dk lE;d~ vuq”khyu] ns”kh; Hkk’kkvksa 

dk Kku rFkk “kCn&dks”kksa ds v?;;u ds mijkar gh egkdfo dks 

“ys’k dh jpuk esa izo`r gksuk pkfg,A  

iafMrjkt9 us crk;k fd “ys’k ok.kh ds uwru lkSHkkX; dk mn~Hkkod 

,oa miek dh Hkk¡fr LFkku&LFkku ij lHkh vyadkjksa dk vuqxzkgd 

gksrk gSA ;g uohu lkSHkX; dks mRiUu djrk gqvk lân;ksa dh 

fofo/k Hkkoukvksa dk fo’k; curk gSA 

 

Lo:i fodkl 

Hkkeg10 us loZizFke “ys’k dks vyadkj :i esa ekU;rk nh Fkh( fdarq 

muds iwoZ Hkjr us bls xq.k&izdj.k esa LFkku nsdj bldh 

ifjx.kuk xq.kksa esa dh FkhA le;karj ls Hkjr&d`r ;gh *”ys’kxq.k* 

“kCn&”ys’k ,oa vFkZ&”ys’k ds :i esa ekU; gqvkA 

Hkjr ds vuqlkj vHkh’V vFkZ&lewg ds }kjk ijLij vuqlac) inksa 

dh f”y’Vrk gh “ys’k gSA bUgksaus “ys’k dh nwljh ifjHkk’kk nsrs gq, 

dgk fd tgk¡ LokHkkfod :i ls LQqVrk ,oa xgu fopkj gks rFkk 

“kCnksa esa lqizfr&c)rk gks rks ogk¡ Hkh “ys’k gksxkA Hkjr us xq.k:i 

esa of.kZr “ys’k esa dfo dh bZIlk ,oa LokHkfod LQqVrk ij vf/kd 

cy fn;k gSA ;gk¡ Hkjr us *bZfIlrsukFkZtkrsu* ds }kjk “ys’k ds nks 

rÙoksa ij fopkj fd;k% 

¼d½ “ys’k esa dfo foof{kr vFkZ dks izdV djus ds fy, euksuqdwy 

Hkkouk ds vuqlkj gh “kCn&foU;kl djrk gSA 

¼[k½ blesa ,sls “kCn O;oâr gksrs gSa] ftlesa ,dkf/kd vFkZ Hkjs jgrs 

gSa rFkk os dfo ds fy, lkFkZd gksrs gSA bldk vfHkiz;k ;g 

gqvk fd “ys’k esa vusd vFkksZ dk fu;kstu dfo dh bPNk ds 

vuqlkj ,oa lkFkZd gksA 

Hkkeg us “ys’k ds Lo:i&fo”ys’k.k esa mieku ,oa mies; ds vHksn 

dks gh mä vyadkj dk dsanz&fcanq ekukA buds vuqlkj xq.k] fd;k 

,oa uke ds dkj.k mies; dk mieku ds lkFk rknkRE; ;k 

vHksn&LFkku gh “ys’k gSA Hkkeg us “ys’k ds fy, f”y’V “kCn dk 

iz;ksx fd;k gSA buds y{k.k esa mieku ds xq.k] fd;k ,oa uke esa 

mies; ds xq.k] fd;k rFkk uke dh *vHksn&flf)* dks gh “ys’k dk 

izfrik| ekuk x;k gSA ;gk¡ Hkkeg dk vfHkizk; mieku rFkk mies; 

ds leku /keksZa esa fHkUukFkZrk ds vk/kkj ij lkE;&LFkkiu rFkk 

mieku vkSj mies; dk ;qxin~ iz;ksx djrs gq, :id ds lkFk 

bldk ikFkZD; lwfpr djuk gSA Hkkeg dks Lor% vius y{k.k ij 

;g lansg gks x;k Fkk fd mies; rFkk meku esa ,dRo izfriknu 

rks :id esa Hkh gksrk gS( vr% bl y{k.k dh vfrO;kfIr :id esa 

Hkh gks tk,xhA Qyr%] mUgksaus :id ds lkFk varj LFkkfir djrs 

gq, crk;k fd *”ys’k esa mieku ,oa mies; dk ,d lkFk ¼;qxin~½ 

iz;ksx okaNuh; gksrk gSA ;gk¡ Hkkeg us crk;k fd :id esa mies; 

vkSj mieku ds /keksZ dks fHkUu “knksa ls izdV fd;k tkrk gS] tcfd 

“ys’k esa nksuksa ds vFkZ ,d gh “kCn }kjk dfFkr gksrs gSaA “ys’k esa 

“kCnksa dh vusdkFkZrk ,d vfuok;Z rÙo gS( fdarq :id esa og 

okaNuh; ugha gSaA Hkkeg ds “ys’k&foospu esa :id ,oa “ys’k dk 

bruk lkad;Z gS fd nksuksa esa varj LFkkfir djuk dfBu gks x;k 

gSA 

budh ifjHkk’kk “ys’kkyadkj dh mi vLoFkk dks O;ä djrh gS] tc 

og :id ls feyk gqvk Fkk rFkk mlls iF̀kd] gksus dk Hkh iz;kl 

dj jgk FkkA os miekfn dh ì’BHkwfe ls ;qä jgus ds dkj.k bls 

vFkkZyadkj Lohdkj djrs gSaA Hkkeg ds foospu esa “ys’k dh 

lkn`”;ewydrk rFkk :id vkSj “ys’k ds varj dk Li’Vhdkj.k 

budh nks egku~ miyfC/k;k¡ gSA 

naMh11 ds “ys’k&f:i.k esa mies;ksieku ds laca/k dk ifjR;kx ,d 

egRoiw.kZ ?kVuk gS] ftlls :id vkSj “ys’k dk lkad;Z feV x;kA 

bUgksaus loZizFke “ys’k dh okLrfod ifjHkk’k mifLFkr dhA buds 

vuqlkj ,d :i ls fLFkr gksdj Hkh okD; tc vusdkFkZ dk 

izfriknu djs] rc ogk¡ “ys’k gksxkA ;gk¡ naMh us “ys’k ds nks rÙoksa 

dk fu:i.k fd;k&¼d½ “ys’k esa ,d:ikfUor opu dk iz;ksx gksrk 

gS rFkk ¼[k½ mlls vusd vFkZ dh izrhfr gksrh gSA 
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naMh us “ys’k esa vusdkFkZrk dk fun”kZu dj blds ;FkkFkZ Lo:i 

dk mYys[k fd;kA “ys’k esa vusd vFkZ fpids jgrs gSa] bldh 

mn~Hkkouk naMh us dhA Hkkeg vusdkFkZ rÙo dks Li’V ugha dj lds 

Fks( vr% naMh dk y{k.k gh uohu fodkl dk |ksrd gSA bUgksaus ;g 

Hkh dgk fd vU; vyadkj dk vax gksdj Hkh “ys’k peRdkjd gksrk 

gSA naM+h rd vkdkj “ys’kkyadkj ds Lo:i esa fodkl gqvk vkSj 

mlesa fLFkjrk Hkh vkbZA naMh us eq[;r% vf”y’V inks ds }kjk 

vusd vFkZ ds dFku esa “ys’k ekud vFkZ”ys’k dk gh fu:i.k fd;k] 

“kCn&”ys’k dk ughaA bUgksaus ;g fl) fd;k fd ;fn ,d :ikfUor 

“kCnksa ds }kjk gh fdlh okD; esa vusd vFkZ LQqV gksa] rks ogk¡ “ys’k 

gksxkA budk ;g y{k.k Hkkeg dh mis{kk Li’V ,oa vk/kqfud 

vkpk;ksZa ds y{k.k ds fudV gSA 

mn~HkV12 “ys’kkyadkj ds oSKkfud foospu djusokys vkpk;ksZa esa 

vxzx.; gSaA bUgksaus loZizFke blds izdkj] Lo:I ,oa {ks= dk 

fu/kkZj.k djrs gq, “ys’k ds Lo:i&fodkl esa ubZ n`f’V nhA 

¼d½ bUgksaus loZizFke vFkZ”ys’k ,oa “kCn”ys’k ds :i esa bldk 

foHkktu fd;kA buds vuqlkj tgk¡ ,d iz;RuksPpk;Z “kCn 

iz;qä gksaxs] ogk¡ vFkZ”ys’k ,oa mu “kCnksa dh Nk;k /kkj.k 

djusokys “kCnksa ds iz;ksx esa “kCn”ys’k gksxkA “ys’k dk ,slk 

foHkktu loZFkk Lora= ,oa oSKkfud gSA 

¼[k½ “ys’k ,oa vU; vyadkjksa ds {ks= dk fu/kkZj.k djrs gq, Hkh 

mn~HkV us u;k fopkj fn;kA tgk¡ “ys’k ds lkFk vusd 

vyadkj gksa] ogk¡ “ys’k iz/kku gksxk ,oa vU; vyadkj xkS.k 

gksaxsA “ys’k ds gV tkus ij vU; vyadkjksa dk lkSan;Z Hkh u’V 

gks tkrk gsA 

¼x½ bUgksaus “kCnf”y’V rFkk vFkZf”y’V nksuksa dks gh vFkkZyadkj esa 

ifj.kr dj fn;kA 

¼?k½ Hkkeg dh Hkk¡fr bUgksaus Hkh “ys’k dks f”y’V dgkA 

¼³½ buds vuqlkj] tc “kCnksa ds nks :iksa esa lkE; gks] fdarq Loj 

,oa iz;Ru esa varj gks rks “kCn”ys’k gksxkA vr% nksuska ds 

Lo:i dh fHkUurk ,d iz;RuksPpk;Zrk ij gh fuHkZj gSA 

okeu13 ds foospu esa dksbZ uohurk ugha gS vkSj bu ij Hkkeg dk 

izHkko gSA bUgksaus iqu% “ys’k dk laca/k miekuksies; ds lkFk LFkkfir 

fd;kA :nzV izFke vkyadkfjd gSa] ftUgksaus “ys’k dks Li’V :i ls 

“kCn ,oa vFkZ ds :i esa i`Fkd~ vyadkj Lohdkj dj budk o.kZu 

i`Fkd~&i`Fkd~ v/;k;ksa esa fd;k gSA nksuksa gh vyadkjksa dk 

fHkUu&fHkUu y{k.k izLrqr dj :nzV us u dsoy u;k fopkj fn;k] 

vfirq “ys’k ds bfrgkl esa uohu psruk dk lekjaHk fd;kA buds 

vuqlkj “ys’kkyadkj esa f”y’V] vfDy’V ,oa fofo/k inksa dh laf/k ls 

;qä vusd ,sls okD;ksa dh ,d lkFk jpuk gks] tks ,dkf/kd vFkZ 

crk ldsaA ;g y{k.k “kCn”ys’k dk gSA bl y{k.k esa fuEukafdr 

ckrsa gSa% 

¼d½ blesa ,sls okD;ksa dh ;qxin~ jpuk gksrh gS] tks vusd vFkksZa ds 

|ksrd gksrs gSa vFkkZr~ “ys’k esa vusd vFkksZa dh ;kstuk gksrh 

gSA 

¼[k½ blds vusd okD;ksa esa f”ky’Vrk gksrh gS vFkkZr~ os lqfu;ksftr 

gksrs gSa rFkk muesa vfDy’Vrk ;k d’V&dYiuk&jkfgR; ,oa 

fofo/k inksa dh lafo/k gksrh gSA 

:nzV us “kCn”ys’k ds fu:i.k esa fofo/k in&laf/k dh ppkZ dh 

rFkk laf/k ds }kjk vusdkFkZ dh flf) ij fopkj fd;kA 

vFkZ”ys’k ds y{k.k esa crk;k x;k fd tc vusdkFkZ inks ads }kjk 

jfpr ,d okD; vusd vFkksZa dks |ksfrr djs] rks vFkZ”ys’k gksxkA 

:nzV14 ds nksuksa y{k.kksa esa varj Li’V gSA 

“kCn”ys’k esa ;qxin~ vusd okD;ksa dh ;kstuk gksrh gS( fdarq 

vFkZ”ys’k esa ,d gh okD; gksrk gSA “kCn”ys’k esa f”y’V] vfDy’V 

vFkok fofo/k inksa dh laf/k;ksa ls ;qä okD;k gksrs gSa rFkk “kCnksa dh 

iz/kkurk gksrh gSA :nzV dk *;qxin~ vusdokD;e~* Hkkeg ds *b’V% 

iz;ksxks ;qxiniekuksies;;ks%* ls izHkkfor gSA bUgksaus vFkZ”ys’k esa Hkh 

vusdkFkZ inksa dh ;kstuk dh( fdarq ijorhZ vkpk;ksZa us 

,dkFkZizfriknd “kCnksa ds iz;ksx ij cy fn;kA bl laca/k esa :nzV 

us nks uohu rF;ksa ij Hkh fopkj fd;k gSA budk dguk gS fd 

Hkk’kk”ys’k ds vfrfjä “ys’k vyadkj lHkh vyadkjksa ds lkFk Li’V 

:i ls ladfjr jgrk gS ,oa miek rFkk leqPp; ds lkFk bldk 

lkad;Z vR;ar je.kh; gksrk gSA bl dFku ds }kjk :nzV naMh ds 

fopkj ds iks’kd fl) gksrs gSa fd “ys’k lHkh vyadkjksa dh “kksHkk dks 

c<+krk gSA :nzV “ys’k ds gh vf/kd peRdkj /kkj.k djus dk 

mYys[k djrs gSaA bUgksaus nwljh ckr ;g dgh fd ;|fi miek ,oa 

laeqPp; Li’V :i ls vFkkZyadkj gSa] fdarq nksuska gh “kCnxr lkE; 

ij vkfJr gSaA :nzV ds blh dFku ds vk/kkj ij eEV ,oaf 

o”oukFk us ;g fu’d’kZ fudkyk fd miek esa xq.k ,oa fØ;k ds 

vfrfjä “kCn&lkE; Hkh gksrk gSA 

Hkkst us “kCnkyadkj ,oa mHk;yadkj nksuksa esa gh “ys’k dks LFkku 

fn;k gSA buds foospu ij okeu ,oa naMh ds y{k.kksa dk izHkko gSA 

bUgksaus ,d “kCn ls vusd vFkksZa ds dFku esa “ys’k ekuk gSA 

eEeV rd vkdj “ys’k ds nks :iLi’V gks x, Fks( vr% ijorhZ 

vkpk;ksZa us “kCn&”ys’k rFkk vFkZ&”ys’k ds :i esa bldk o.kZu 

fd;kA Lo;a eEeV us Hkh “kCn”ys’k ,oa vFkZ”ys’k dk ìFkd~&i`Fkd~ 

foospu fd;k gSA budk v{k.k vR;ar oSKkfud ,oa iw.kZ gSA buds 

vuqlkj vFkZ&Hksn gksus ij fHk™k gksdj Hkh “kCn tc ,d lkFk 

mPpkj.k ds dkj.k ijLij feydj ,d :i gks tk,¡ rks ogk¡ 

“ys’k&vyadkj gksrk gSA bldk Hkko gqvk fd ,d ckj iz;qä fd, 

x, “kCn ls ,d gh vFkZ dk cks/k gksrk& *ldr~ iz;qä% “kCn% 

ld`nso vFkZe~ xe;fr*A vr%] bl fl)kar ds vuqlkj ,d “kCn ls 

nksa vFkZ dk Kku lHko ugha( fdarq tc nks vFkksZa dk cks/k djkuk 

gksxk rks i`Fkd~&ìFkd~ “kCnksa dk iz;ksx vfuok;Z gksxk rFkk 

vusdkFkZokph “kCnksa ds vusd vkdkj ekuus gksaxsA bl y{k.k dh 

fo”ks’krk,¡ gS% 

¼d½ vFkZ&Hksn gksus ij lekukdkj “kCnksa dk ,d lkFk mPpkj.k 

gksus ds dkj.k vius fHk™k :i dk R;kxdj ,d lkFk fey 

tkuk gh “ys’k gSA 

¼[k½ blesa ¼”ys’k esa½ fHkUukFkZ “kCn iz;qä gksrs gSaA 

¼x½ eEeV lekukdkj ,oa fHk™kkFkZd “kCnksa ds ijLij feydj ,d 

gks tkus esa “ys’k ekurs gSaA mUgksaus “ys’k ds foospu esa 

dfri; uohu rF;ksa dk lekos”k dj blds Lo:i&fodkl esa 

egÙoiw.kZ ;ksx fn;k gSA os gS% 

1- eEeV15 us “kCn”ys’k ,oa vFkZ”ys’k dh iF̀kd~&ìFkd~ ifjHkk’kk,¡ 

nhA “kCn”ys’k esa fHk™kkFkZd “kCnksa dh ;kstuk gksrh gS rks 

vFkZ”ys’k esa ,dkFkZ&izfr&iknd “kCnksa ls vusd vFkksZa dk 

vfHk/kku ;k dFku gksrk gSA 

2- “kCn”ys’k esa “kCn ifjòfÙklgRo ykxw ugha gksrk vFkkZr~ 

“kCn&”ys’kkyadkj esa “kCn dk izk/kkU; gksrk gSaA ftl “kCn ls 

peRdkj mRiUu gks] ;fn mlds cnys vU; “kCn j[k fn;k 

tk; rks ogk¡ mldk peRdkj u’V gks tkrk gSA vr%] 

“kCnkyadkj esa “kCnifjòfÙklgRo laHko ugha] “kCnifjoÙkZu 

vlá gksrk gSA Bhd blds foijhr vFkZ”ys’k dk peRdkj 

vFkkZfJr gksus ds dkj.k mlesa “kCn ifjo`fÙklgRo gksrk gSA 

vFkkZr~ fdlh “kCn&fo”ks’k dks ifjofÙkZr dj mlds cnys esa 

mldk I;kZ;okph “kCn j[k fn;k tk; rc Hkh peRdkj u’V 

ugha gksrkA “kCn&ifjoÙkZu ds ckn Hkh ;fn “ys’k ds peRdkj 

dh gkfu u gks rks og vFkZfu’B ekuk tk,xkA 

3- eEeV16 us vUo;&O;frjsd dks gh “kCn ,oa vFkZ&”ys’k dk 

fu.kkZ;d rÙo Lohdkj fd;k gSA vUo;&O;frjsd gh “ys’k dh 
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“kCnfu’Brk ,oa vFkZ&fu’Brk dk fud’k gS&*rRlRos rRlÙkk 

vUo;% ,oa r˜kosrnHkkoks O;frjsd%A* fdlh ¼”kCn½ ds jgus ij 

fdlh ¼vyadkj½ dh lÙkk jgs rks vUo; ,oa fdlh ds vHkko 

esa mldhj lÙkk u jgs rks O;frjsd gksxkA 

4- eEeV us vUo; ,oa O;frjsd ds vk/kkj ij lHkax vkSj vHkax 

nksuksa dks gh “kCn”ys’k esa ifjxf.kr fd;kA 

5- buds vuqlkj “ys’k ds lkFk vU; vyadkjksa ds jgus ij “ys’k 

dk izk/kkU; u gksdj mldk vkHkkl&ek= gh gksxkA “ys’k 

vU; vyadkjksa dh Hkk¡fr Lora= :i ls Hkh jgrk gSSA ;g 

vko”;d ugha fd ;g vU;kyadkj fefJr gh jgsA 
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