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dkfynklL; ;Fkk dkO;s rFkk ukV~;s l:ik izHkfo’.kqrk 

MkW0 Nxu yky “kekZ 

jk’Vªh; laLd`r fo|kihB fr:irh] vka/kz çns'k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

dks u tkukfr fpÙkkuUntfudk ân;kg~ykndkfj.kh lân;ân;& 

gkfj.kh ijk”kSyhyflrk dkfeuho gkoHkkodVk{kHkqtk{ksiizHk̀frfHk% 

lekulsO;r;k jlkLoknulq[kijEijk;k% tuf;=h dkfynklL; 

dforsfrA 

ls;a dfork ^n`”;JO;RoHksnsu* f}/ksfr lekykspdS% leqn~HkkforkA 

rL;keso /kkjk;ka izokgekus’kq vkizkphuuohudfo’kq dfodqyxq:% 

dkfynkl% dqekjlEHko&j?kqoa”k&_rqlagkj&es?knwrk[;kfu pRokfj 

JO;dkO;kfu] vfHkKku”kkdqUrye~] ekyfodkfXufe=e~] foØeksoZ& 

”kh;e~ bfr =hf.k ukVdkfu fojP; fot;rsrjke~A rL; 

egkuqHkkoL; uouksUes’k”kkfyuh izKk izfrHkk mHk;= n`”;JO;dkO;s’kq 

leku:is.k nz’Vqa “kD;r bfr gsrks% tks/kq’;rs lekykspdS% & 
 

^^;Fkk dkO;s rFkk ukV~;s l:ik izHkfo’.kqrkA 

dsoya dkfynklL; lkfgR;s y{;rs /kzqoe~AA 
 

lks·;a dkfynkl% NUn%&vy³~dkj&jl&izÑfrlkSUn;Z&fo’k;oLrq& 

xq.k& jhrhR;knhuka iz;ksxks·ijsH;% dfoH;% fof”k’Vk;rs Js’Bk;rs 

bfr ukfLr dL;kfi dk·fi la”khfr%A rnzfpr&dkO;&ukVdkuka 

fofHkUuksngjk.kkfu izLrw; dosjL; mHk;= dkO;ukVd;ks% 

izHkfo”.kqrk;k% le:irk] vijsH;% dfoH;% Js’BRo ~́p izfrik|rsA 

 

r= vk|a NUnlka iz;ksxs 

egkdfoj;a loZnk izk;”k% LoHkkofp=.kizl³~xs vuq’VHk~ NUnl% 

iz;ksxeso pdkjA r|Fkk&”kkdqUrys & 
 

ekuq’kh’kq dFka ok L;knL; :iL; laHko%A 

u izHkkrjya T;ksfr:nsfr olq/kkrykr~AA 
 

rFkSo dqekjlEHkoL; f}rh;lxsZ & 
 

^^rfLefUoizÑrk dkys rkjds.k fnokSdl%A 

rqjklkga iqjks/kk; /kkea Lok;EHkqoa ;;q%AA 
 

vu;k jhR;k j?kqoa”ks izFkelxsZ & 
 

^^okxFkkZfoo lEìDrkS okxFkZ% izfriÙk;sA 

txr% firjkS oUns ikoZrhijes”ojkSAA 
 

vL; egkdos% xq:xEHkhjo.kZukLFkys’kq bUnzotzk misUnzotzk& 

mitkrhuka iz;ksx% loZnk loZFkk p Lìg.kh;%A lks·;a iz;ksx% 

dqekjlEHkoL; izFkelxsZ mek;k% o.kZuizl³~xs] j?kqoa”ks bUnqerh& 

Lo;aojizLrkodkys] vfHkKku”kkdqUrys “kdqUryk;k% xeule;s 

ekyfodkfXufe=L; izFkek³~ds p iz;qDr% voyksD;rsA rFkSo 

oalLFk&olarfrydk ekfyuhR;kfn o`Ùkkukefi iz;ksx% loZ= nz’Vqa 

“kD;rsA fojgfo/kqji{kL; ;{kckyk;k”p ofojgEykue~ v³~duk; 

es?knwrL; nh?kkZ;ekueUnkØkUrkPNUn% ;Fkksi;ksfx rFkSo 

ifrfo;ksfxuhdkeo/kks% fo;ksfxuho`Ùksu ân;fonkjda dk:.;e;& 

ØUnua d:.k&jla lE;Dizfrikn;frA mHk;=kfi NUnlks% 

¼NUnlke~½ vkSfpR;iw.kZ% foU;kl% dos% l:iizHkfo’.kqrka O;ufDrA 

u dsoya NUnlke~ vfirq miek|y³~dkjk.kka] ik=pfj=k.kka] 

izÑfr&fp=.kkuka] ek/kq;Zxq.kL; oSnHkhZjhrs% uojlkuka izfriknu& 

dkys·fi p rL; uouoksUes’k”kkfyuh izKk le:irke~ voyEcrsA 

J`³~xkjgkL;d:.kjkSnzohjHk;kudkfnjlfo’k;s rL; ys[kuh/kkjk 

LorLLQwrZr;k lkSfpR;k izogfr loZ= loZFkk loZnk pA 

^miek dkfynklL;* bfr JqfrlkSjHka dosjL; prq’kZ JO;dkO;s’kq 

;Fkk lqxU/kkf;ra Hkofr rFkk f=’kq ukVds’ofiA ;Fkk·L; 

Li’Vksnkgj.ka j?kqoa”ks & 

^lUpkfj.kh nhif”k[kso jkf=%* ^fnu{kike/;xrso lU/;k* ^okxZFkkZfoo 

lEìDrkS ikoZrh ijes”ojkS* rFkSo rs’kkekfoHkwZn~czgek 

izkrnhZf/krekfuoA ,oeso “kkdqUrys·fi & v/kj% fdly;jkx%] 

vuk?kzkra iq’ie~] r}r~&foØeksoZ”kh;s & 
 

^vf/kjksgfr “kSykxza rfM+}kfuo rks;n%* rFkSo _rqlagkjs & 

^^izkIrk “kjUuoo/kwfjo jE;:ik* bfrA ,oeso 
 

ekyfodkfXufe=s·fi & 

^i³~dfPNn% QyL;so fud’ksokfoya i;%*  ¼3@7½ 

vfi p es?knwrs·fi & 

^eqDrktkyxzfFkreyda dkfeuhokfHkòUne~*  ¼1@63½ 
 

,oe~ vFkkZUrjU;klfoU;kls dfo% fl)gLr% vklhr~A vr% 

lekykspdS% mP;rs & ^vFkkZUrjU;klfoU;kls dkfynklks fof”k’;rs*A 

jlizLrkouk;ke~ vfHkKku”kkdqUrys nq’;Ursu “kdqUrykR;kx%] f”kosu 

dkengukoljs bfrfoyki%] j?kqoa”ks vtfoyki%] es?knwrs 

ekykfodkfXufe=s foØksoZ”kh;s p uk;dkuka fojgosnuk dkfynklL; 

dforkle:irka |ksr;fUrA J`³~xkjkfnizl³~xs’ofiA 

izØfrfp=.kizl³~xs e`xe;wje/kqdjejkyehukuka o.kZua ;Fkk vL; 

dkO;s’kq ǹ”;rs rFkSo ukVds’ofiA 

dhpd&dq³~dqe&dk”k&fda”kqd&dnyh&dUnyh&deykfno`{kk.kke~ 

mHk;=kfi vkSfpR;iw.kZfoU;kl% dos% l:iizHkfo’.kqrk;k% ifjp;a 

iznnkfrA 

xzh’erksZ% o.k±u ;Fkk vfHkKku”kkdqUrys & 
 

lqHkxlfyykoxkgk% ikVylalxZlqjfHkouokrk%A 

izPNk;lqyHkfUknzk% fnolk% ifj.kkeje.kh;k%AA 

¼”kkdqUryizLrkouk½ 
 

bfr “yksdsu Kk;rsA rFkSo j?kqoa”ks ‘kksM+”ks·/;k;s n”kfHk% “yksdS% 

xzh’erksZ% je.kh;a o.k±u Ñra dfoukA 

_rqlagkjs·fi & 
 

^izp.Mlw;Z% Li`g.kh;pUnzek%] lnkoxkg{keokfjl´~p;%A* 

fnukUrjR;ks·H;qi”kkUreUeFkks] fuxk/kdky% leqikxr%fiz;sAA 
 

bR;kfn”yksdS% xzh’erksZ%o.kZua ÑrefLrA 

oSnHkhZjhrs% ek/kq;Zxq.kL; p izkpq;± losZ’kq dkO;s’kq ukVds’kq p 

leku:is.k nqz’Vqa “kD;rsA ;Fkk “kkdqUrys & 
 

xkgUrka efg”kks fuikulfyya J`³~xSeqZgqLrkfM+re~] 
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Nk;kc)dnEcde`xdqya jkseUFkeH;L;rqA 

foJC/kS% fØ;rka ojkgifrfHk% eqLrk{kfr% iYoys( 

foJkea yHkrkfen´~p f”kfFkyT;kcU/keLe)uq%AA 
 

bfr “yksds oSnHkhZjhfrnZ̀”;rs rFkk & 

 

ekyfodkfXufe=s·fi & 
 

furEcfcEcS% lnqdwyes[kyS% LruS% lgkjkHkj.kS% lpUnuS%A 

f”kjks#gS%    Lukud’kk;okflrS%]    fL=;ks    funk?ka    

“ke;fUr dkfeuke~AA    ¼1@8½ 
 

j?koqa”ks·fi & 

 

u`R;a e;wjk% dqlqekfu Hk`³~xk%] nHkkZuqikÙkku~ fotgqgfj.;%A 

rL;k% iziUus lenq%[kHkkoe~&vR;Ureklhn~ :fnra ous·fi 

¼1@4@6½ 

 

vr% ,o lekykspdk% lf³~xjUrs & ^^oSnHkhZjhfrlUnHksZ dkfynklks 

fof”k’;rs** bfr dspu do;% ukVdkfnys[kus dq”kyk% ;Fkk 

Hkklkn;% dspu rq dkO;ys[kus fuiq.kk% ;Fkk Hkkjfoek?kkn;% fdUrq 

mHk;= l:ik xfrLrq vL;So egkdos%A vr ,o mP;rs & 
 

^^iqjkdohuka x.kukizl³xs] dfuf’Bdkf/kf’Brdkfynkl%A 

v|kfi rÙkqY;dosjHkkokr~] vukfedk lkFkZorh cHkwoAA 
 

Hkklks·fi dFk;fr & 
 

fuxZrklq u ok dL; dkfynklL; lwfDr’kqA 

izhfreZ/kqjlkUnzklq eUtjhf’oo tk;rsAA bfr”ke~AA 

 

lanHkZxzUFklwph 

 xzUFk uke ys[kd@lEiknd izdk'ku 

1- vfHkKku'kkdqUrye~ dkfynkl% pkS[kEHkkizdk'ku okjk.klh 

2- dkO;izdk'k% eEeVkpk;Z% pkS[kEHkkizdk'ku okjk.klh 

3- dkfynklxzUFkkoyh ia- lhrkjke 

prqosZnh 

m-iz- laLd`r laLFkku 

4- dkfynklxzUFkkoyh jkepUæ feJ% pkS[kEHkklqjHkkjrh izdk'ku] 

okjk.klh 

5- dqekjlEHkoe~ dkfynkl% pkS[kEHkkizdk'ku okjk.klh 

6- uhfr'krde~ HkÙkZ̀gfj% pkS[kEHkkfo|kHkou] 

okjk.klh 

7- es?knwre~ dkfynkl% pkS[kEHkkizdk'ku okjk.klh 

8- j?kqoa'kegkdkO;e~ dkfynkl% pkS[kEHkk&izdk'ku 

d"̀.knkl vdkneh 

okjk.klh 

9- f'k'kqikyo/ke~ ek?k% pkS[kEHkk okjk.klh 

10- laLdrfucU/k'krde~ MkW- dfiynso 

f}osnh 

fo'ofo|ky; izdk'ku 

okjk.klh 

11- laLd`r ok³~e; dk 

o`gn~ bfrgkl 

cynso mik/;k; m-iz- laLd`r laLFkku 

12- laLd`r lkfgR; dk 

bfrgkl 

vkpk;Z jkepUæ 

feJ% 

pkS[kEHkkegkfo|kHkou 

okjk.klh 

13- laLd`r lkfgR; dk 

bfrgkl 

MkW- mek'kadj 

_f"k 

pkS[kEHkk fo'oHkkjrh; 

okjk.klh 

14- laLd`r izHkk MkW- dfiynso 

f}osnh 

m-iz- laLd`r laLFkku 

 


