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jhok laHkkx esa gkbZ Ldwy Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk mudh “kS{kf.kd miyfC/k ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u 
1 euh"k dqekj f=ikBh, 2 MkWa0 t; flag 

1 “kks/k Nk= f”k{kk] vo/ks”k izrki flag fo-fo-] jhok] e/; ins”k] HkkjrA 
2 izk/;kid f”k{kk] “kkldh; f”k{kk egkfo|ky;] jhok] e/; ins”k] HkkjrA 

 
 

lkjka”k 
fo|kFkhZ jk"Vª dh lEifÙk vkSj mlds Hkkoh d.kZ/kkj gksrs gSA muds ekufld] “kkjhfjd] ckSf)d] uSfrd vkSj vk/;kfRed vkfn lHkh izdkj ds fuekZ.k ,oa 
fodkl dk mÙkjnkf;Ro v/;kid ij gksrk gSA Nk= cxhps ds ikS/ks ds leku gS] v/;kid ekyh gS] tks ml ikS/ks dks lhaprs gSa] ,oa mudh dkaV&NkaV 
djrs gSa rFkk vU; lc izdkj ls mudh ns[kHkky djrs gSA f”k{kk ds vk/kqfud euksfoKku esa laosxks dk izeq[k LFkku gSA laosx gekjs lc dk;ksZ dks xfr 
iznku djrs gS vkSj f”k{kd dks mu ij /;ku nsuk vfr vko”;d gSA laosx d vHkko esa ekuo&efLr”d viuh fdlh Hkh “kfDr dks lekIr djus esa 
vleFkZ jgrk gSA vr% f”k{kd dk izeq[k dÙkZO; gS fd ckydksa esa mfpr laosxks dk fuekZ.k vkSj fodkl djsA “kks/k {ks= ds 70-00 izfr”kr izkpk;Z] 62-50 
izfr”kr f”k{kd o 65-00 izfr”kr Nk= ;g ekurs gSa] fd “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk muds “kS{kf.kd miyfC/k 
ij lh/kk izHkko iM+rk gSA 
 
ewy “kCn % jhok laHkkx] gkbZ Ldwy] fo|kFkhZ] laosxkRed] cqf) ,oa “kS{kf.kd miyfC/kA 
 

 
çLrkouk 
f”k{kk ds fodkl dh iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSA f”k{kk ds }kjk gh 
bPNk “kfDr dh /kkjk ij lkFkZd fu;a=.k LFkkfir dj ldrk gSA 
f”k{kk ls gh O;fDr lgh :Ik esa fparu djuk lh[krk gSA f”k{kk 
O;fDr;ksa dk fuekZ.k rFkk pfj= dks mRd`"B cukrh gSA f”k{kk ,d 
lk/ku gS] tks O;fDr ds uSfrd] “kkjhfjd] laosxkRed ckSf)d ,oa 
vkarfjd Kku dks ckgj ykus esa ;ksx nsus okyh ,d fØ;k gSA bl 
izdkj ge dg ldrs gS fd O;fDr ds thou esa f”k{kk ,slk 
ifjoZru ykrh gSA ftlls og fujarj mRd`"Vrk dh vksj vxzlj 
gks ldrk gSA 
lkekU;r% ;g le>k tkrk gS fd O;fDr dh lQyrk ,oa 
miyfC/k;k¡ mldh cqf) ij vk/kkfjr gksrh gSaA ftldh cqf) yfC/k 
vf/kd gksrh gS] lkekU;r% mldh ftUnxh dh miyfC/k;k¡ Hkh 
vf/kd gksrh gSaA ijUrq vk/kqfud “kks/kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 
O;fDr dks viuh ftUnxh esa tks Hkh lQyrk izkIr gksrh gS] 
mldk ek= 20 izfr”kr gh cqf) yfC/k ds dkj.k gksrk gS vkSj 80 
izfr”kr lkaosfxd cqf) ds dkj.k gksrk gSA vc iz”u ;g mBrk gS 
fd lkaosfxd cqf) D;k gS\ laosxkRed cqf) ls vk”k; O;fDr }kjk 
Lo;a ds rFkk nwljs ds laosxksa dks le>uk] mudk izcU/ku djuk 
rFkk mudks fu;U=.k djus ls gksrk gSA 
laosxkRed cqf) nks “kCnksa ^laosx* rFkk ^cqf)* ls feydj cuk gS] 
laosx rFkk cqf) ,d nwljs ds lg;ksxh rFkk ijLij lekarj 
{kerk;sa gSA laosxkRed izfrfØ;kvkas dh rhozrk] cqf) dks lgh 
fn”kk esa fopkj djus gsrq izsfjr djrh gSA laosxkRed cqf) O;fDr 
dks mldh vf}rh; {kerkvksa rFkk mís”;kas dk vuqlj.k djus dh 
izsj.kk iznku djrh gS rFkk mldh var%fLFkr {kerkvksa] vkadk{kkvkas 
rFkk ewY;kas dks fØ;k”khy cukrh gSA laosxkRed cqf) O;fDr dks 
bl ;ksX; cukrh gS fd og Lo;a rFkk nwljs O;fDr;ksa dh 
Hkkoukvksa dks igpku rFkk le> lds rFkk muds izfr mfpr 
O;ogkj dj ldsaA laosxkRed cqf) ds dkj.k gh O;fDr vius 
nSfud thou esa izHkkoh :I ls laosxksa dh mtkZ rFkk lwpuk dk 
iz;ksx djrk gSA 

f”k{kk O;fDr ds fopkjksa dks tks fd lkaosfxd ,oa ckSf)d gksrs gS 
fd iw.kZ vfHkO;fDr esa lgk;d gksrk gS] blds }kjk ckyd vius 
laosxksa ij fu;a=.k] lgkuqHkwfr] LovkReu] Loizca/ku] lkekftd 
tkx:drk] ruko fu;a=.k] vkfn djuk lh[krk gS ,oa blds 
}kjk mi;qDr fu.kZ; ysdj izR;sd {ks= esa lek;ksftr gskdj vPNk 
izn”kZu djrk gSA ftu ckydksa vFkok Nk=ksa esa laaosxkRed fLFkjrk 
dk vHkko gksrk gS rFkk okrkoj.k ds lkFk lek;kstu djus esa os 
dfBukbZ dk vuqHko djrs gSA vr% f”k{kk }kjk Nk=ksa dks lkaosfxd 
:i ls ifjiDo cukdj mUgsa okrkoj.k esa mfpr lek;sftr fd;k 
tk ldrk gSA 
“kSf{kd miyfC/k dh izkfIr esa lkaosfxd cqf) dk gksuk vko;”;d 
gS ftl O;fDr dh lkaosfxd cqf) ftruh vPNh gksxh ml O;fDr 
dh “kSf{kd miyfC/k ,oa lQyrk mruh vPNh gksxhA og O;fDr 
mruk gh T;knk lQy gksxk vkSj ftl O;fDr dh lkaosfxd cqf) 
ftruh de gksxh og O;fDr mruh gh de lQyrk izkIr djrk 
gSA mldh “kSf{kd miyfC/k mruh gh de gksrh gSA vFkZkr~ vPNh 
miyfC/k ds fy, euq"; dk lkaosfxd cqf) dk vPNk gksuk 
vko”;d gSA  
laosx ls rkRi;Z mRrstuk ls gS vFkkZr laosx “kCn vaxzsth “kCn 
Emotion dk i;kZ;okph gSA bldsk ySfVu Hkk"kk esa Emovere 
dgrs gSA ftldk vFkZ ^^fgyk nsuk] mRrsftr gksuk gSA** tc Hkh 
laosx dh fLFkfr vkrh gS] O;fDr esa cspSuh vk tkrh gS] og dqN 
Hkh vlkekU; O;ogkj izdV dj ldrk gSA g`n; dh /kM+du c<+ 
tkrh gS] psgjs ij efyurk Nk tkrh gS] vpsru esa O;kIr vusd 
lqIr izfØ;k gS] ftlesa ekufld ,oaa “kkjhfjd nksuksa izdkj dh 
izfØ;k,W lfEEkfyr gSA 
cqf) ds {ks= esa ;g u;k izR;; gSA bl izdkj dh cqf) ls gekjk 
rkRi;Z ml n{krk ls gS ftlds }kjk dksbZ O;fDr vius RkFkk nwljs 
ds laosxksa dks le>rk gS] mUgsa izsfjr djrk gS vkSj vius rFkk 
nwljs ds laosxksa dk izHkkoh <ax ls izca/ku djrk gSA 
 
 



 
International Journal of Multidisciplinary Education and Research 

6 
 

v/;;u dh vko”;drk 
v/;;u ds }kjk “kS{kf.kd n`f"V ls vYi fodf”kr jhok laHkkx ds 
gkbZ Ldwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk “kS{kf.kd 
miyfC/k ij iM+us okys izHkko dh leh{kk dh tk,xh] ogha nwljh 
vksj bleas vkus okyh dfBukb;ksa dh tkudkjh izkIr dh tk,xh 
rFkk bUgsa l”kDr cukus ds fy, vius “kks/k dk;Z esa okLrfod 
fLFkfr dk fo”ys"k.k dj l”kä izHkkoh lq>ko izLrqr dj ldsxk 
ftudk mi;ksx u dsoy “kks/k {ks= eas vfirq lEiw.kZ ns”k esa f”k{kk 
ds fodkl gsrq fd;k tk ldsxkA  
 
“kks/k dh ifjdYiuk;sa 
“kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) 
dk “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko iM+rk gSA 
 
mÌs”; 
fdlh Hkh “kSf{kd “kks/k ds dqN fuf”pr fcUnq gksrs gSaA ftUkdks 
izkIr djus dh fn”kk es “kks/k mUeq[k gksrk gSA izLrqr “kks/k izca/k 
dk mís”; ;g gS fd ftys esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 
“kSf{kd miyfC/k ij mudh lkaosfxd cqf) ds izHkko dh okLrfod 
fLFkr dk v/;;u djuk Hkh gSA izLrqr “kks/k dk;Z fuEufyf[kr 
mís”;ksa dks /;ku es j[kdj fd;k x;k gS %& 
 gkbZ Ldwy Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) 

dh tkudkjh izkIr djukA  
 fo|kfFkZ;kas dh miyfC/k ijh{k.k ij mudh lkaosfxd cqf) ds 

izHkko dk v/;;u djukA 
 gkbZ Ldwy Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;kas ds “kS{kf.kd 

miyfC/k ds ekxZ esa vkus okyh leL;kvksa o vojks/kksa dks Kkr 
djukA  

 
“kks/k leL;k dk lhekadu 
izLrkfor “kks/k dk;Z dk {ks= jhok laHkkx gSA blds vUrxZr 4 
ftys & jhok] lruk] lh/kh o flaxjkSyh gSaA vr% laHkkx vUrxZr 
fLFkr gkbZ Ldwy Lrj ds fo|ky; bl v/;;u ds vUrxZr 
lfEEkfyr gSA  
 
v/;;u fof/k 
izLrqr “kks/k leL;k ds v/;;u gsrq vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
 
lef"V o izfrn”kZ 
bl v/;;u dh lef"V esa jhok laHkkx ds 04 ftys ds gkbZ Ldwy 
Lrj ds fo|ky;ksa ls 10 xzkeh.k o 10 “kgjh fo|ky;ksa ls 2&2 
f”k{kd dqy 160 f”k{kd] izR;sd fo|ky; ds izkpk;Z] rFkk izR;sd 
fo|ky; ls 10 ckyd ,oa 10 ckfydk,a dqy 1600 dk p;u nSo 
fun”kZu i)fr ls “kks/kkFkhZ us vius “kks/k ds fy;s pquk gSA  
 
“kks/k midj.k 
“kks/kdÙkkZ us gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk 
muds  “kS{kf.kd  miyfC/k  ij  ldkjkRed  izHkko ds lEcU/k esa  

tkudkjh izkIr djus gsrq lk{kkRdkj vuqlwph dk iz;ksx fd;k gSA  
 
iwoZorhZ “kks/k v/;;uksa dk fooj.k 
fdlh Hkh “kks/k dk;Z dks lksís”; rFkk vf/kd izHkkoh cukus ds 
n`f"Vdks.k ls ;g vko”;d gks tkrk gS fd “kks/kkFkhZ viuh “kks/k 
leL;k ds le:i iwoZ esa fd, x;s vU; “kks/k dk;ksZa ds ckjs esa 
laf{kIr tkudkjh izkIr dj ysA blh ǹf"Vdks.k ls “kks/kkFkhZ us gkbZ 
Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk muds “kS{kf.kd 
miyfC/k ij ldkjkRed izHkko ij fd;s x;s dqN izeq[k rFkk 
lgt :i ls miyC/k iwoZ “kks/k v/;;uksa ds fo"k;&oLrq dh 
tkudkjh izkIr djus dk iz;kl fd;k gSA la{ksi esa mudk fooj.k 
fuEu gS & ckuks js”ek ¼2011½1 us ek/;efd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 
laosxkRed cqf) ,oa “kSf{kd miyfC/k esa lEcU/k vkSj feFkys”k 
¼2013½2 us f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;kas dh laosxkRed cqf) dk muds 
laxBukRed ukxfjd O;ogkj ls laca/k dk ,d v/;;u] fnus”k 
Bkdqj vkSj Jherh ;ksxs”k ¼2013½3 us foKku ladk; ,oa okf.kT; 
ladk; ds fo|fFkZ;kas dh cqf) Lrj dk rqyukRed v/;;u] jkBkSj 
;ksfxrk ,oa laLefr feJk ¼2015½4 us xzkeh.k fo|kfFkZ;kas ds e/; 
lkekftd cqf) ,oa lek;kstu ds vk/kkj dk rqyukRed v/;;u 
,oa yk[ksjk laxhrk ¼2015½5 us “kkldh; ,oa v”kkldh; mPprj 
ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;kas ds laosxkRed cqf) dk 
rqyukRed v/;;u fd;k gSA  
 
iznÙk ladyu fof/k 
izkFkfed rF; lkexzh ds ladyu gsrq izR;{k lk{kkRdkj vuqlwph 
ds ek/;e ls ,oa f}rh;d rF; lkekxzh ds ladyu gsrq nLrkosth 
v/;;u L=ksrksa ;Fk foHkkxh; okf"kZd iz”kkldh; izfrosnu] iwoZorhZ 
v/;;u o “kks/k fjiksVZ o baVjusV o v[kokjksa ds ek/;e ls rF; 
ladyu dj “kks/kdk;Z iwjk fd;k x;k gSA  
 
jhok laHkkx dk lkekU; ifjp; 
jhok uxj Hkkjr ds ekufp= esa 24 fMxzh] 32 va”k mÙkjh v{kka”k 
rFkk 81 fMxzh 24 va”k iwohZ ns”kkUrj ij fLFkr gSA leqnz ry ls 
bldh Å¡pkbZ 1045 fQV gSA bl uxj ds nf{k.k&iwoZ dh vksj 
fcfN;k vkSj nf{k.k&if”pe ls vkrh gqbZ chgj unh gSA jhok uxj 
iwoZ jhok fj;klr dh jkt/kkuh jgk gSA 4 viSzy 1948 dks jhok 
LVsV rFkk cqUnsy[k.M dh 34 fj;klrksa dks feykdj foU/; izns”k 
dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA ml le; bl uxj dks uofufeZr 
izns”k dh jkt/kkuh cuus dk xkSjo izkIr gqvk FkkA 01 uoEcj 
1956 dks tc e/; izns”k dk fuekZ.k gqvk rc bl uxj dks 
lEHkkxh; eq[;ky; dk ntkZ izkIr gqvkA 
 
ifj.kkeksa dk fo”ys"k.k ,oa O;k[;k 
“kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh “kks/k dk;Z lgh vFkksZa esa rHkh 
izfrfcfEcr gksrk gS] tc “kks/kkFkhZ }kjk ml leL;k dh okLrfod 
fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g vko”;d gS] fd 
“kks/kkFkhZ }kjk “kks/k v/;;u esa mi;ksx fd;s x;s leLr “kks/k 
midj.kksa }kjk izkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr Øe esa lkj.khc) 
fd;k tk;] fuEukuqlkj gS& 
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lkj.kh Øekaad 1% “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk “kS{kf.kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 
 

Ø- U;kn”kZ U;kn”kZ eas p;fur la[;k 
gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko 

iM+rk gS ugh iM+rk gS irk ugh 
la[;k izfr- la[;k izfr- la[;k izfr- 

1- izkpk;Z 80 56 70-00 08 10-00 06 20-00 
2- f”k{kd 160 100 62-50 20 12-50 40 25-00 
3- Nk= 1600 1040 65-00 200 12-50 360 22-50 

;ksx 1840 1196 65-00 228 12-39 406 22-07 
 

Li"V gksrk gS] fd “kks/k {ks= ds 70-00 izfr”kr izkpk;Z] 62-50 
izfr”kr f”k{kd o 65-00 izfr”kr Nk= ;g ekurs gSa] fd “kks/k {ks= 
ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk muds 
“kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko iM+rk gS vkSj “kks/k {ks= ds 12-
50 izfr”kr Nk= o f”k{kd rFkk 10-00 izfr”kr izkpk;Z ;g ekurs 
gSa] fd “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed 
cqf) dk muds “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko ugh iM+rk] 
tcfd “kks/k {ks= ds 20-00 izfr”kr izkpk;Z] 25-00 izfr”kr f”k{kd 
o 22-50 izfr”kr Nk=ksa dks “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij 
fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk muds “kS{kf.kd miyfC/k ij 
lh/kk izHkko ds laca/k esa irk ugh gSA 
 

 
 
lkaf[;dh; fo”ys"k.k % dkbZ oxZ dh x.kuk 
 

 
gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) 

dk “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko 
vkof̀Ùk iM+rk gS ugh iM+rk gS irk ugh 

Fo 65.00 12.39 22.07 
Fe 33.15 33.15 33.15 

Fo-Fe 31.85 -20.76 -11.08 
(Fo-Fe)² 1014.21 431.12 122.84 

e

e

F
FF 2

0 )( −

 
30.59 13.00 3.71 

e

e

F
FF 2

0 )(² −
∑=χ

 
χ² = 47.33 

 
fo”ys"k.k ,oa O;k[;k 
“kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) 
dk muds “kS{kf.kd miyfC/k dh fLFkfr Kkr djus ds fy, izkIr 
vkaadM+ksa dks dkbZ oxZ }kjk fo”ysf”kr fd;k x;kA x.kuk }kjk χ² 

dk eku 47-33 gS] tcfd rkfydkeku 1df ij rFkk 0-05 o 0-01 
level ij 3-84 o 6-63 gSA x.kuk eku vf/kd gksus ds dkj.k 
lkFkZd gS fd “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds 
laosxkRed cqf) dk muds “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko 
iM+rk gSA vr% ifjdYiuk lR;kfir gksrh gSA 
 
fu"d"kZ 
gekjs f”k{kky; dsoy xf.kr] Hkk"kk] i;kZoj.k tkx#drk ds 
fodkl ds dsUæ gh ugha gS cfYd bl ckr ds fy, Hkh mÙkjnk;h 
gS fd Nk= fdl izdkj viuh Hkkoukvkas ij dkcw djsa] fdl rjg 
lkekftd dk;ZØeksa esa lg;ksx djsa ,oa LokLF; thou n”kZu dk 
fuekZ.k djsaA ikB~;Øe ,oa ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls 
fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd lejlrk] laosnuk rFkk lkekftd laKku 
dk Hkh izf”k{k.k nsuk gksxkA fuf”pr :i ls ;s fØ;kdyki Nk=kas 
dh laosxkRed cqf) dks rhoz rFkk O;ogkfjd cukus esa lgk;d 
fl) gksxkA vuqla/kku ds ifj.kkekas ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij 
;g Kkr gqvk fd “kks/k {ks= ds gkbZ Ldwy Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds 
laosxkRed cqf) dk muds “kS{kf.kd miyfC/k ij lh/kk izHkko 
iM+rk gSA 
 
lanHkZ 
1- ckuks js”ek & ek/;efd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed 

cqf) ,oa “kSf{kd miyfC/k esa lEcU/k- ifjizs{; & “kSf{kd 
;kstuk vkSj iz”kklu dk lkekftd&vkfFkZd lanHkZ] 2011( 
18¼2½%109-121-  

2- feFkys”k & f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;kas dh laosxkRed cqf) dk 
muds laxBukRed ukxfjd O;ogkj ls laca/k dk ,d 
v/;;u] Recent Educational & Psychological 
Researches. 2013; (5):269-72.  

3- fnus”k Bkdqj vkSj Jherh ;ksxs”k & foKku ladk; ,oa 
okf.kT; ladk; ds fo|fFkZ;kas dh cqf) Lrj dk rqyukRed 
v/;;u] lUnHkZ ¼oSf”od “kSf{kd ifjizs{;½] 2013; 3¼1½.  

4- jkBkSj ;ksfxrk ,oa laLefr feJk & xzkeh.k fo|kfFkZ;kas ds e/; 
lkekftd cqf) ,oa lek;kstu ds vk/kkj dk rqyukRed 
v/;;u] International Journal of Multidisciplinary 
Research and Development, 2015; (2)2:434-436.;  

5- yk[ksjk laxhrk 5 us “kkldh; ,oa v”kkldh; mPprj 
ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;kas ds laosxkRed cqf) dk 
rqyukRed v/;;u] International Journal of 
Multidisciplinary Research and Development. 2015 
4(2):1-4. 

 
 


