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laLd`r dkO;ks es jkedFkk 

M‚0 lhek flag 

vfl0 izks0] ,e0,0¼laLd`r½] usV] ih0,p0Mh0¼laLd`r½ izHkkdj] f'k{kk  fo'kkjn  JhjSukFk czºenso ih0th0 dkyst] lyseiqj] nsofj;k] 

mÙkj  çns'k] HkkjrA 

 
 

Lkkjka”k 
laLd`r egkdfo;ks dh nh?kZz ijEijk esa “kk;n gh dksbZ dfo ,slk gqvk gks ftlus viuh d̀fr;ks ds fy;s jkek;.k ds dfri; izlaxks dks 
mithO; ds :i esa xzg.k u fd;k gksA jkek;.k mithO; dkO; ds :i  es vusd dfo;ks dk vkJ; cukA ekuo ewY;ksa ds vadu es dkO; ds 
lwpk: vkn”kZ ds fp=.k es] thou dks mnkRr cukus dh dyk eas rFkk lR;e f”koe lqUnje ds e/kqe; lkeatL; esa okYehfd dh ok.kh fo”o 
ds le{k ,d vuqie vkn”kZ izLrqr dj ikBdks ds ân; dks lnk vkufUnr djrh jgsxhA egf”kZ okYehfd lkfgR; txr ds gh vkfn dfo 
ugh] izR;qr Hkkjrh; laLd`fr ds laLdkjd euh”kh Hkh gSA jkek;.k mithO;dkO; ds :i  es vusd dfo;ks dk vkJ; cuk dkO; rFkk ukVdks 
dks fo”k; nsus ds fy;s jkek;.k ,s v{kq..k lzksr gSA laLd`r dfo;ksa usa jkek;.k dh ewy dFkk es dwN ifjoZru djrs gq;s] dqN ekSfydrkvks 
dks tksM+rs gq;s jkedFkk dks ,d u;k :i  nsrs gq;s ikBdks ds le{k izLrqr fd;k gSA dfo;ks us vius&vius dkO;ks es jkek;.k ds ewy dFkk 
es dgkW ifjoZru fd;k gS] ekSfydrkvksa dks tksMk+ gS vkSj vR;f/kd peRdkfjd :i nsus dk tks iz;kl fd;k gS ;gh “kks/k i= dk fo’k; gSA 
“kks/ki= es dzeokj budk o.kZu fd;k tk;sxkA 
 
ewy “kCn: vxzt] vfgY;k] iq=sf’V;K] /kuqHkZax] dkdo`rkUr] ek;k”kh’kZ] v'oes/k ;K] gqrksfPN’V] t;k&fot;kA 
 

 
izLrkouk 
laLd`r lkfgR; dh ì’BHkwfe es og fnu fpjLej.kh; jgsxk tc relk 
unh ds rV ij vkfn dfo okYehfd ds d.B ls ;g “yksd d:.kk 
dh xaxk ds izokg ds :i es fu%l`r gqvk& 
        

** ek fu”kkn izfr’Bka Roexe% “kk"orh%  lekA 
 ;RØkSapfeFkquknsdeo/kh% dkeeksfgreAA 
 
jkek;.k dh jpuk blh “yksd dk Qy gS dfork&dYinzqe ds deuh; 
dksfdy :i okYehfd dh dwd dsoy Hkkjrh;ksa dks gh  vius iq.; 
&lfyyk esa voxkgu ugh djhkrh] cfYd fons”kks ds Hkh lglzks 
fo}oku ,oa ikBd vkt Hkh bl iq.;d̀fr dk xq.kxku djrs ugh 
Fkdrs] jkek;.k leLr dkO;ksa dk cht gS&dkO; chte lukrue ¼ 
o`gn~/keZiqjk.k 1@30@55½ oSfnd okS} rFkk tSu /keksZ esa jke leku 
:i ls e;kZnk iq:”kksRre ekus tkrs gSA jkek;.k ij vxf.kr izphu 
Vhdk, gSA ;h lkr dk.Mksa es foHkDr gSA bldh ewy dFkk iq=sf’V;K 
ls izkjEHk gksdj jke ds fo’.kq Lo:I dh izkfIr ij lekIr gksrh gSA 
chp dh dFkkvksa es jketUe] jkeouxeu]/kuqHkZAx] lhrkfookg] 
lhrkgj.k] jko.ko/k] jke dk v;ks/;k vkxeu bR;kfn eq[; gSA 
jkedFkk lEcU/kh izphu egkdkO;ksa es dFkkud dh nf̀’V ls dksbZ 
egRoiw.kZ ifjoZru ugh feyrk gSA mudk ,d gh oSf”k’V~; gS& Jàxkj 
dks vR;f/kd egRo nsukA igys ;g  J`axkfjd o.kZu jk{klks ds fo’k; 
es fd;k x;k gS] ysfdu vkxs pydj jke lhrk ds Jàxkj dk 
vfrjaftr fp=.k fd;k x;k gSA 
 
dfynkl d`r j?kqoa”k 
j?kqoa”k ds Ng lxksZ ¼ lxZ 10&15 ½ esa lEiw.kZ jkepfjr dk o.kZu 
fd;k x;k gS bldh fuEufyf[kr fo”ks’krk, gS& okYehfd dh lwph 
ds vuqlkj b{okdwoa”kkoyh es 32 okW uke fnyhi dk gS] 26 okW j?kq] 
38 okW vt rFkk 39 okW n”kjFk1 A j?kqoa”k ds vuqlkj fnyhi j?kq vt 
vkSj n”kjFk es dze'k firk&iq= dk lEcU/k gSA vf/kdka”k ijorhZ 

jpukvksa es dkfynkl dh oa”kkoyh gh izekf.kd ekuh x;h gS 
tSls&izfrek ukVd ¼ vad&2½ vfXuiqjk.k ¼ v/;k;&5½ fyax iqjk.k ¼ 
1&61½ czgeiqjk.k ¼8]85&86½ Hkfo’;iqjk.k ¼ izfrlxZ ioZ] izFke [k.M+ 
v/;k;&2]3&6½ mnkjjk?ko vkfnA Hkjr y{e.k ds vxzt gSA blfy;s 
;q} ds vuUrj y{e.k gh Hkjr dks iz.kke djrs gS2A vgY;k “kkioa”k 
f”kyk cu x;h Fkh3A iq=sf’V ;K dk o.kZu fd;k x;k gS4A lhrk 
rFkk y{eh dh vfHkUurk dh vksj funsZ”k ugh fd;k x;k gSA jketUe 
dk vR;Ur  
dkO;e; o.kZu fd;k x;k gS5A /kuqHkZax ds volj ij vU; jktkvksa 
dh mifLFkfr dk mYys[k ugh gSA n”kjFk us fookg ds vuUrj eqfu 
iq= dks ekjk Fkk mUgsa ml le; rd iq= izkfIr ugh gks ldh Fkh 
blfy;s mUgksusa eqfu ls dgkW fd eS vkidk “kki ojnku gh ekurk 
gwW6A dkdo`rkUr dk o.kZu Hkjr ds izLFkku ds vuUrj gS7A [kj lsuk 
esa ftrus jk{kl Fks jke us mrus :i /kkj.k dj fy;s8A jke ds 
ek;k”kh’kZ ds izlax es f=tVk gh ljek dk LFkku ysrh gSA “kEcwd 
o/k ds }kjk gh czkge.k iq= iqu% thou izkIr djrk gSA Lo.kZe;h 
lhrk dk mYys[k gS9A jko.k us f”ko dks vius ukS flj lefiZr fd;s 
Fks fdUrq ojnku czgek us fn;k Fkk10A lhrk ifjR;kx dk dkj.k 
yksdkiokn crk;k x;k gSA dq”k us v;ks/;k dk th.khZ}kj fd;k Fkk11A 
pkjks HkkbZ ,d&,d prqFkkZa”k ls tUe ysrs gS12A 
 
jko.kog vFkok lsrqcU/k 
blds 15 lxksZ es jkek;.k dh ;q} dk.M dh dFkkoLrq dk fucU/ku 
gS bles leqUnz cU/ku ds o.kZu es eNfy;ksa ds }kjk lsrq dks u’V 
djus dk mYys[k  gS13A jke ds ek;k “kh’kZ ds izlax es f=tVk gh 
ljek dk LFkku ysrh gS 14A fofHk”k.k jke dks le>krs gS fd ik’k ds 
ok.k okLro esa liZ gh gS] rc jke x:M+ dks cqykrs gS15A jk{kl 
jk{kfl;ksa dk lEHkksx J`xkj of.kZr gS16A 
 
Hkfê dkO; 
bles jkek;.k ds izFke N% dk.Mks dh dFkkoLrq dk fucU/ku gS iq=sf’V  
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;K dk o.kZu gS17 jkfu;kW ;K ds vuUrj gqrksfPN’V dk dqN va”k 
[kkrh gS18A fo”okfe= dks jke us t;k fot;k uked ;a= iznku 
fd;s19A dsoy jke rFkk lhrk ds gh ifj.kl dk mYys[k gS20A dSds;h] 
jke] y{e.k rFkk lhrk dk ouokl ekWxrh gS21Ay{e.k “kwiZ.k[kk dh 
ukd ek= dkVrsa gS22A jke rFkk t{e.k nksuks feydj jk{klks dk 
lkeuk djrs gS23A lhrk gj.k ds i”pkr gh tVkm dk mYys[k gS24A 
lcjh jke dk vknjiwoZd lRdkj djds mudh oUnuk djrh gS rFkk 
vk”oLr dj vUrZ/;ku gks tkrh gS25A jke dh cyijh{kk es dsoy 
o`{kks ds Hksnu dk gh o.kZu gSA jkeok.k ds dkj.k djksMks eNfy;kW 
ej tkrh gS leqnz ds fou; djus ij jke fQj mUgsa ftfor djrs gS 
26A 
        
Tkudhgj.k 
bldh dFkkoLrq jkek;.k ds izFke N% dk.Mks ij fuHkZj gS bldh 
eq[; dFkk gS &vfgY;k dk mYys[k] iq=sf’V ;K dk o.kZu fookg ls 
iwoZ lhrk ds iwokZuwjkx dk o.kZu lsrq ij eNfy;ksa dk vkdze.k vkSj 
jko.k dh vfXuiwtkA 
 
vfHkuUnd`r jkepfjr 
bldh ew[; dFkk gS& n”kjFk us dkS”kY;k rFkk dSds;h dks ik;l dk 
vk/kk&vk/kk Hkkx ns n sfn;k vkSj nksuks us lqfr=k dks vius ik;l 
dk dqN va”k fn;k27A jke guqeku dks eqfnzdk ds vfrfjDr lhrk dk 
uqiqj nsrs gS mudks viuh oa”kkoyh Hkh crkrs gS rFkk lhrk ds :I 
vkSj xq.k dk o.kZu djrs gS 28A lhrk jko.k dks 'kki nsrh gS fd rqe 
lifjokj ej tkvksxs vkSj yadk tyk nh tk;sxh29A 
 
{ksesUnzd`r n”kkorkjpfjr 
bles lhrk ds tUe ds ,d loZFkk fHkUu dFkk of.kZr gSA jkek;.k 
dh Hkwfetk lhrk dh dFkk dk fucU/ku rks gS gh] lhrk vkSj y{eh 
dk vHksn Hkh of.kZr gSA jko.k ,d fof”k’V LFkku ij ckj&ckj vkrk 
gSA vkjEHk es og ogkW ,d ioZr ns[krk gS rr~Ik”pkr uxj ns[krk gS] 
fQj ou ns[krk gS] rnuUrj ,d fo”kky x<<k ns[krk gSA vUr es 
,d dey;qDr ljksoj ns[krk gSA ogkW ,d fyax dh LFkkiuk dj 
ljksoj ds deyks ls f”ko dh iwtk djrk gSA ,d dud in~e ij 
og ,d dU;k ns[krk gS tks y{eh gh gS og mls iq=h :i es Lohdkj 
dj yadk ys tkrk gS] ukjn eUnksnjh ds ;gkW igqWprs gS vkSj mlds 
vad es dU;k dks ns[kdj dgrs gS fd ;g dU;k dkykUrj es jko.k 
dh vfHkyk”kk Hkwfe cusxh rc eUnksnjh mls Lo.kZ isfVdk esc Un dj 
lqnwj izkUr es xkM+ vkus dk vkns”k nsrh gS30A 
 
lkdY;eYyfojfpr mnkjjk?ko 
bles Hkh ik”kk.kHkwrk vfgY;k dk mYys[k gS Hkjr “k=q?u dks 
pdz&”ka[k dk vorkj ekuk x;k gS n”kjFk viuh jkfu;ks dks fefFkyk 
ys vkrs gS vU/keqfu czkge.k ugh gSA lhrk dgrh gS eSus ftruh 
jkedFkk lquh gS mu lc es lhrk jke ds lkFk ou tkrh gS n”kjFk 
y{e.k ls vuqjks/k djrs gS   fd os jke dks cyiwoZd jktk cuk;s31̀A 
        
pdzdfod̀r tkudh ifj.k; 
bles n”kjFk ;K ls ysdj ij”kqjke rstksHkax rd dh ?kVukvksa dk 
vkB lxksZ es fucU/ku gSA 
 
v}Srfojfpr jkefyaxke`r 
bldh eq[; dFkk es jke vfgY;k dks “kki ls eqDr djrs gSA jke 
rFkk f”ko ds vHksn dk o.kZu gSA jke tUe ls iwoZ gh Loiu es viuh 
ekrk dkS”kY;k dks fo’.kq:i es fn[kk;h iMrsa gS] jke ds ckyyhyk 

ds vuUrj mudh oudzhMk dk Hkh mYys[k gS foHkh”k.k izgykn ds 
vorkj gS] ;q} ds iwoZ jke us viuk f”ko:i  izdV fd;k Fkk32A 
v}Srd`r jk?koksYykl& bl egkdkO; dk oSf”k’V; gS dfo dh 
lqdqekj jke HkfDA dFkkud jketUe ls izkjEHk gksdj fookg ds 
vuUrj v/ks/;k es izR;kxeu ij lekIr gksrk gSA 
 
eksguLokehd`r jkejgL; 
bldh è[; dFkk es& fo’.kq Lo;a vfXu ls izdV gksdj ik;l iznku 
djrs gSA Hkjr rFkk “k+=q?u “ka[k rFkk pdz ds vorkj gS] lhrk 
Lo;aoj es gh jko.k nwr ds vkxeu rFkk mlh volj ij jke }kjk 
/kuqHakax dk o.kZu feyrk gSA ukjn jkT; vLohd̀r djus ds fy;s jke 
ls vuqjks/k djrs gS rFkk mudks vorkj ds mns”; dk Lej.k fnykrs 
gS33A 
 
egkdfo f=fodzed̀r jkedhZfrdqeqnekyk 
jkedFkk ij vk/kkfjr ;g ,d [k.M+ dkO; gSA 
 
Mk0 Hkk’djkpk;Z f=ikBhd`r y?kqj?kq dkO;e 
;g [k.M+ dkO; 20oha “knh ds mRrjk/kZ dk gS bl [k.M+ dkO; ds 
ek/;e ls f=ikBh th us y?ok{kjh dkO; iz.k;u dk chtkjksi.k fd;k 
gSA bles lEiw.kZ jkedFkk la{ksi es ek= y?kqo.kZ?kfVr NUnks es 
mifuc} gSA 
lkdsrlkSfoje~& ;g egkdkO; Hkh Mk0 Hkk’djkpk;Z iz.khr chloha 
“krkCnh dk gS bles vkB lxZ gS Jh jketUe ls ysdj yo&dq”k dh 
dFkk i;ZUr lEiw.kZ jkedFkk oMh+ gh euksje “kSyh es mifuo} gSA 
budk ,d vU;  
ukVd gS LusglkSohje tks ikWp vadks es gS bls Hkh dfo us 
ukV;”kkL=h; fu;eks dk ikyu djrs gq;s vR;Ur oSnX/; ds lkFk 
jkedFkk dks fijks;k gSA 
 
tkudhthoue~ 
blds iz.ksrk Mk0 jktsUnz feJ ns”k ds mu ;qok lkfgR;dkjks es gS 
ftUgsa tu&tu dk vkf”kZokn] eku rFkk ;”k izkIr gqvk gS bl 
egkdkO; es 21 lxZ gSA bles oSnsgh tUe ls ysdj muds o/kw cudj 
v;ks/;k es jktHkou es vkus rd dh dFkk of.kZr gSA 
 
fu’d’kZ 
mi;qZDr jkedkO;ks es of.kZr dFkkvksa ds vk/kkj ij ;g ns[kus dks 
feyrk gS fd ewyr% lHkh dfo;ks us okYehfd jkek;.k dks gh mithO; 
cuk dj] dqN ifjoZruks ds lkFk] dqN ekSfydrkvks dks uwrurk nsrs 
gq;s oMs+ gh lqUnj :i es vius&vius dkO;ks dk fo’k; cuk;k gS tks 
tuekul dks loZnk vkI;kf;r djrk jgsxkA 
 
lUnHkZ&xzUFk lwph 
1& ok0jk0 ckydk.M+ lxZ 70  
2&j?kqoa”k 13@73      
3&ogh 11@34       
4&ogh n”ke lxZ      
5& ogh         
6&ogh 9@80     
7&ogh lxZ 12      
8&ogh lxZ 12@45      
9&ogh 12@74       
10&14@87     
11&ogh lxZ 10 
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12&ogh 16@38      
13&ogh n”ke lxZ  
14& lsrqcU/kq 7@8 
15&ogh lxZ 11 
16 ogh 13@55 
17&ogh lxZ 10 
18&Hkfê dkO; lxZ 1 
19&ogh lxZ 1 
20& ogh 2@21 
21& ogh 2@43 
22&ogh 3@9 
24& ogh 4@ 
25&ogh lxZ 5 
26&ogh 6@59&71 
27&ogh lxZ 15 
28&jkepfjr 8@62 
29&ogh lxZ 8 
30& ogh 19@19 
31& mnkjjk?ko 2@29] 2&30] 8&26] 1&85] 5&48 
32&jkefyaxke`r lxZ 6] 19] 2]1@30] lxZ 9]10 
33&jkejgL; 2]142]lxZ3] 4@58] lxZ 11 
 


