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Ekukst nkl dh dgkfu;ksa esa ekVh dh egd 

MkW- n;kfuf/k lk 

lgk;d izk/;kid o foHkkx izeq[k] egkRek xka/kh Lukrd egkfo|ky;] HkqDrk] ft-&cjx<+] vksfM+”kk] Hkkjr 

 

lkjka”k 

*leqnz dh I;kl^ eukst nkl ds dsUnzh; lkfgR; vdkneh }kjk iqjLd`r dgkuh ladyu&^^eukst nkl ds dFkk vks dkgk.kh^^ dh cgq 

pfpZr dgkuh gSA nwljk fo”o ;q) dh i`’BHkwfe ij l`ftr ;g dgkuh vaxzst gqdwer ds le; esa xzkeh.k ukfj;ksa dh lkekftd fLFkfr 

dk lQy fp=kadu djrh gSA leqnz fdukjs cls gq, ,d xkao ds ,d xjhc ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr c;ka djrh ;g 

dgkuh ukjh lekt ds izfr iq#’k lekt dh vr`Ir oklukRed Hkw[k dks pfjrkFkZ djrh gSA 

^y{eh dk vfHklkj^ eukst nkl dh ,d vyx <ax dh dgkuh gSA ,d xzke ckfydk dk /keZizk.k] bZ”oj fo”oklh g`n; vR;Ur 

ekfeZdrk ls ;gka “kCnkafdr gSA xkao ds xjhc ?kjkus ds rFkk vNwr tkfr ds yksx efUnj izos”k ;k bZ”oj n”kZu ls fdl rjg oafpr 

jg tkrs gSaA muds lkFk lkekU; oxZ rFkk laHkzkUr ifjokj ds yksx dSls Ik”kq  crkZo djrs gSa vkSj mu nfyrksa dks tgkyr Hkjh 

ftUnxh thuh iN+rh gS] bl ij ;g dgkuh Qksdl djrh gSA xkao nsgkr esa vkt Hkh ^dkfLVTe^ dk bruk opZLo gS fd vNwr ;k 

fuEu tkfr ds yksx efUnj izos”k ls oftZr gksrs gSa] bZ”oj ds n”kZu nwj ls gh djus iM+rs gSaA fo”o izfl) txUukFk efUnj esa fons”kh 

blkb;ksa dks izos”k ij ikcUnh yxkuk gekjh blh tkfroknh ladh.kZ lksp dh Mzkesckth gSA 

^tyeXu }hi^ ;k ^tyeXu Vkiw^ eukst nkl }kjk jfpr ,d leL;k iz/kku dgkuh gSA mRre iq#’k “kSyh esa jfpr ;g dgkuh gesa 

viuh tUe ekVh ds izfr u dsoy vkd’kZ.k iSnk djrh gS] cfYd mlds fy, ej feVus dk tTck iSnk djrh gSA eukst nkl us vius 

futh thou dh izR;{k vuqHkwfr;ksa dks ;gka dgkuh dh “kdy nh gSA ys[kd dk viuh tEuHkwfe ds izfr vlhe I;kj ;gka meM+ iM+k 

gSA vktknh ds ckn vk/kqfud Hkkjr&fuekZ.k ds liuksa dks lkdkj djrh fojkV cka/k ifj;kstuk ls muds xkao lesr iwjs bykds ds dbZ 

xkao tyeXu gks x,] Mwc x,A ogka ds yksxksa dks viuh eXu ekVh NksM+dj nwljh txgksa is foLFkkfir gksuk iM+kA iqufoZfLFkkiu dk 

lUrki ogka ds yksxksa dks >syuk iM+kA [kqn ys[kd eukst nkl vius xkao] viuh ekVh ls fcNM+us] nwj gksus ds nq[k&lUrki ls xzflr 

fn[kkbZ iM+rs gSaA 

 

ewy 'kCn: tkfroknh] tyeXu] bZ”oj] lUrki] iqjLd`r 

izLrkouk 

eukst nkl vk/kqfud vksfM+;k dFkk lkfgR; ds ;qx/kehZ 

dFkkf”kYih gSaA vkius vius ;qxkUrdkjh dFkk lkfgR; ds ek/;e 

ls iwjs vksfM+;k dFkk lkfgR; dks izHkkfor fd;k gSA vkids }kjk 

l`ftr vksfM+;k miU;kl & *ve`rQy*] *izHkatu*] *cqyMkstlZ* 

vkSj *izk;f”pr* vk/kqfud lH; f”kf{kr lekt ds yksxksa dh 

thou leL;kvksa ij u dsoy dqBkjk?kkr djrs gSa] lek/kku ds 

mik;ksa ij rcTtks nsrs gSaA vkids }kjk jfpr   lkfgR; lk/kuk 

ds fy, vkidks ljLorh lEeku] lkjyk lEeku] dsUnzh; 

lkfgR; vdkneh iqjLdkj rFkk in~eJh lEeku (2001) ls 

lEekfur fd;k x;k gSA vkidh dgkfu;ka vkt ds lekt ds 

lkekftd&jktuhfrd ljksdkjksa ij O;aX;kRed pksV djrh gSaA 

vkidh dFkkd`fr;ksa esa vksfM+”kk izns”k dh ekVh dh egd 

n`f’Vxkspj gksrh gSA  

 

fo’k; izos”k  

leqnz dh I;kl^ eukst nkl ds dsUnzh; lkfgR; vdkneh }kjk 

iqjLd`r dgkuh ladyu&^^eukst nkl ds dFkk vks dkgk.kh^^ dh 

cgq pfpZr dgkuh gSA nwljk fo”o ;q) dh i`’BHkwfe ij l`ftr 

;g dgkuh vaxzst gqdwer ds le; esa xzkeh.k ukfj;ksa dh 

lkekftd fLFkfr dk lQy fp=kadu djrh gSA leqnz fdukjs 

cls gq, ,d xkao ds ,d xjhc ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd 

fLFkfr c;ka djrh ;g dgkuh ukjh lekt ds izfr iq#’k lekt 

dh vr`Ir oklukRed Hkw[k dks pfjrkFkZ djrh gSA dgkuh dh 

“kq#vkr esa gh irk pyrk gS fd vaxszt gqdwer leqnz fdukjs dh 

ml cLrh dks gVkuk pkgrh gS] tgka eNqvk yksx jgrs gSaA mlh 

cLrh esa gkMw efyd] d.Mq] nysbZ] chjk] xksiky] ”kqHkzk] ykyk 

tSls yksxksa ds vUnj viuh tUeHkwfe ds izfr vikj Lusg gS] 

yxko gSA 

nwljk fo”o;q) dh i`’BHkwfe ij jfpr *leqnz dh I;kl* (1950) 

eukst nkl dh igyh lkFkZd dgkuh gS] ftls vkius vius 

dS”kks;Z dky esa fy[kk FkkA fd”kksj eu dh mRrky rjaxksa ds 

chp ,d ukjh ds izfr xgjh laosnuk O;Dr gksuk eukst nkl ds 

egku O;fDrRo dk ifjpk;d gSA leqnz ds rVorhZ xzke ifjos”k] 

vkfFkZd nqjkoLFkk ls tw>rs ,d ifjokj dh =klnh blesa fpf=r 

gSA ,d xzkeh.k ukjh ds izfr xgjh lgkuqHkwfr bl dgkuh ds 

izR;sd i`’B esa meM+ iM+h gSA ifr dh fojg osnuk esa larIr ,d 

ukjh ds izfr vaxszt iqfyl vf/kdkjh dh gSokfu;r bruh 

ik”kfod gks mBrh gS fd og ml vkSjr ds eklwe cPps dh Hkh 

xyk nckdj gR;k dj nsrk gS vkSj ukjh dk cykRdkj djrk 

gSA   

gkM+w efyd xkao dk izeq[k O;fDr gSA xkao esa mldk 

eku&lEeku gSA iwjk xkao mudh bTtr djrk gSA fczfV”k 

gqdwer leqnz fdukjs dh ml cLrh dks [kkyh djkus ds fy, 

lkft”k jprh gS vkSj eNyhekjksa dh ukoksa dks tykdj jk[k 

dj nsrh gSA xkao dks mtkM+dj Ik;ZVu LFky cukus dh vaxzstksa 

dh eulk ns[kdj gkM+w efyd vQlksl trkus yxrk gSA gkMw+ 

feyd eu gh eu lksprk gS &**;g dSls eqefdu gks ldrk gS 

fd mls ;g ?kj ckj leqnz] rVorhZ bykdk] ckyw dh <+sj] 

nks&pkj gkFk /kku dk [ksr] lc dqN NksM+ dj Hkkxuk iMs+xkA 
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mlds firkth ds le; ,d nks ch?kk tehu muds ikl FkhA 

ckn esa og Hkh pyh xbZA tehu Hkys gh mlus Nhu yh xbZ gS] 

ij og rks ;gka dh gok&ikuh] tehu leqnz ls pyk ugha x;k 

gSA ;gka dh ekVh ls mls dksbZ NqM+okdj nwj dj ldrk gS] ;g 

ckr mlds fnekx esa ugha vk ldhA og flj ij gkFk j[kdj 

cSB x;kA dSlh fcMEcuk gS ;gA lq[k&nq[k ds thou vuqHko 

Hkh mls vHkh ;kn ugha gks jgs gSaA^*01  

gkM+w efyd dk csVk xksiky QkSt esa ukSdjh djrk gSA nwljs 

fo”o ;q) ds nkSjku Hkkjrh; toku vaxszth gqdwer dh rjQ ls 

foi{k ds lkFk ;q) esa “kkfey gq, FksA xksiky Hkh mlh egk;q) 

esa baXyS.M dh rjQ ls ;q) yM+ jgk gSA gkM+w efyd vkSj 

xksiky dh iRuh “kqHkzk dk /;ku ;q) dh [kcjksa esa yxk jgrk 

gSA “kqHkzk vius ifr dh lqj{kk dks ysdj ges”kk fpfUrr jgrh 

gSA mldh xksn esa NksVk lk cPpk gS&lrqA lrq ds lgkjs “kqHkzk 

viuk ,dkUr thou O;rhr dj jgh gSA muds cw<+s llqj muds 

lkFk lq[k&nq[k ckaV dj “kqHkzk dk eu Hkqykus dh dksf”k”k djrs 

gSaA 

xksiky dk ekSlsjk HkkbZ ykyk “kqHkzk ds lkFk fo”okl?kkr djrk 

gSA og fdlh Hkh rjg ls “kqHkzk dks cgyk&Qqlyk dj viuk 

?kj ys tkrk gSA og vius ?kj esa “kqHkzk ds lkFk nqO;Zogkj djus 

dh dksf”k”k djrk gSA “kqHkzk ogka ls Hkkx fudyus dh dksf”k”k 

rks djrh gS ij dke;kc gks ugha ikrhA ykyk mls dqN vaxszt 

vf/kdkfj;ksa ds gokys dj nsrk gSA vaxzst vf/kdkjh “kqHkzk ds 

lkFk cykRdkj djuk pkgrk gSA “kqHkzk dk cPpk lrq tc muds 

dke esa O;k?kr mRiUu djrk gS] xqLls esa vkdj og jk{kl cPps 

dk xyk nckdj ekj nsrk gS vkSj f[kM+dh ls ckgj Qsad nsrk 

gsA fQj og “kqHkzk ds lkFk cykRdkj djds viuh okluk r`Ir 

djrk gSA  

“kqHkzk dks viuh gol dk f”kdkj cukdj cM+k lkgc viuh 

gSokfu;r lkfcr djrk gSA m/kj xaHkhj lqulku ds chp leqnz 

dk xtZu vf/kd ls vf/kd rst gksus yxrk gSA ekuks og “kqHkzk 

dh csbTtrh dks ysdj {kqC/k gks mBk gks] viuk vkdzks”k O;Dr 

djus yxk gksA ys[kd ds “kCnksa esa ^^nksuksa gkFkksa ls lrq dk xyk 

idM+dj “kwU; esa xksjk lkgc us >wyk fn;kA mlds ckn og iwjh 

rkdr yxkdj gSoku cudj lrq dk xyk nckus yxkA mldk 

xyk /khjs&/khjs {kh.k ls {kh.k gksus yxkA cPps dh nksuksa vka[kksa 

ds dkSos ckgj fudy vk,A xksjk lkgc us r`Ir Loj esa f[kM+dh 

ls lrq ds fuLrst fu’izk.k “kjhj dks ckgj Qsad fn;kA^^02  

“kqHkzk ,slh cnfdLer vkSjr gS] tks vius ifr ls nwj gksdj 

vaxszt vf/kdkjh dh gol dh f”kdkj gksdj viuk lcdqN [kks 

cSBrh gSA ;g dgkuh u flQZ ukjh dh fLFkfr ls gesa ifjfpr 

djkrh gS cfYd ukjh lqj{kk dks ysdj gesa xaHkhj fpUru&euu 

ds fy, izsfjr djrh gSA ukjh LokrU=~; dh odkyr djrh ;g 

dgkuh gekjs vUnj ukjh ds gd dh yM+kbZ yM+us dk tTck 

iSnk djrh gSA 

;g dgkuh vktknh ds igys vaxszt vf/kdkfj;ksa ds nq’V O;ogkj 

dks Hkh js[kkafdr djrh gSA ml le; ns”k esa ukjh lqjf{kr ugha 

FkhA ukjh dks ml le; dsoy Hkksx foykl dh oLrq ekuk 

tkrk Fkk] mldh vler ds lkFk [ksyk tkrk FkkA vaxszt 

vkWfQlj Hkkjrh; ukfj;ksa ds lkFk dbZ rjg ds nq’V vkpj.k 

djrs Fks] iq#’k ns[krs gh jg tkrs Fks] muds lkeus u rks eqag 

[kksy ikrs Fks vkSj u gh fojks/k dj ikrs FksA leUnj ftl rjg 

nwljksa dh I;kl cq>krk gS] ij [kqn vr`Ir jgrk gS] mldk g`n; 

ges”kk m)sfyr jgrk gS] mlh izdkj ukjh Hkh viuh vr`Ir dke 

okluk dks ysdj ?kqVrh jgrh gSA og ij iq#’k dh okluk dh 

f”kdkj gksdj dyafdr thou thus ds fy, etcwj gksrh gSA  

Xkkao ds izkd`frd lkSUn;Z dk fp= [khaprs gq, ys[kd fy[krs gSa& 

^^leqnzekyk dh xksn ls ns[krs gh ns[krs lw;Z vkdk”k ds lhus esa 

nkSM+ iM+kA bl le; dk izHkkrh vkdk”k cM+k gh uje 

LusgkflDr FkkA >V ls rhu&pkj gkFk mij mBdj dksey lw;Z 

dk fodze c<+us yxkA Tokj] le; dh mrky leqnz dh ygjksa 

dks Li”kZ djrh lqulku eNqvkjksa dh cLrhA dnkfpr ogka ds 

?kkl Qwal NIij ?kjksa ds mij /khjs&/khjs /kwi iM+us yxhA blh 

le; vk[kjh ckj <ksy ds mij MckMc izgkj djrk gqvk 

uxkMs+okyk pkSdhnkj cLrh ikj djds vkxs c<+us yxk vkSj 

igkM+ tSls ckyw <sj ls ysdj vkxs c<+s gq, jkLrs dh vksj pyrs 

gq, vn`”; gks x;kA^^03  

**if”pe Hkkx esa xkao ds vkf[kjh ?kj ls ipkl  gkFk dh nwjh 

ij lqo.kZjs[kk unh dk vfUre NksjA nf{k.k dh vksj lkS gkFk 

NksM+dj leUnjA leUnj fdukjs ued cukuk ftruk lgt] 

eNyh idM+uk Hkh mruk gh ljyA blds vykok cM+h (byhlh 

ekN) eNyh ij ftlus utj nkSMkbZ gS] ogh tkurk gSA vrhr 

ds fdlh egkiq#’k dh ;kn djrs gq, Nku chu djus ls irk 

pysxk fd leUnj /khjs&/khjs eqM+rk gqvk gels nwj pyk tk jgk 

gSA blds lkFk&lkFk viuh ,dkUr vutku tkudkjh ds lkFk 

mudh cLrh Hkh leqnz ls ukrk rksM+rh tk jgh gSA mudh 

tUeHkwfe [kqn leqnz dh nsu gS] fdlh tehankj dh [kSjkr 

ughaA^^04 

xksiky dk eesjk HkkbZ ykyk ohjsUnz “kqHkzk ds izfr >wBh lgkuqHkwfr 

O;Dr djrk gqvk dgrk gS &^^eSa rks mlh le; ls cksy jgk gwa] 

QwQk th Hkys gh lalkj NksM+dj pys x,] xksiky Hkys gh rqEgsa 

NksM+dj QkSt dSai esa Fkk] dgha Hkh jgus yxk gS] ij eSa rks gwaA 

pyks esjh eka&cqf<+;k ds lkFk rqe jgksxhA^^05 

cztukFk jFk ds “kCnksa esa&^^leUnj fdukjs ds xkaoksa ds mij 

nwljs fo”o;q) dk dqizHkko] blds vkrad] “kqHkzk tSlh 

cscl&ljy fo”oklh ;qofr;ksa dh vlgk;rk dk ekSdk mBkdj 

ykyk tSls /kks[ks ckt fo”okl?kkr dk /kks[ks&Qjsc] vaxzst 

lSfudksa dh dke okluk dh r`fIr ds fy, “kqHkzk tSlh ljy 

xzkeo/kw dk fueZe cykRdkj vkSj mlds I;kjs&uUgsa cPps dh 

vekuqf’kd gR;k ikBd eu esa ;qxhu laosnuk ds lkFk vkdzks”k 

iSnk djrh gSA ;gh ,d lkFkZd lkfgR; lz’Vk dh ys[kuh dh 

vnHkwr “kfDr gS] ftls fe= eukst nkl us vkt ls ipkl lky 

igys viuh igyh lkFkZd dgkuh esa izekf.kr dj fn;k gSA^^06 

^y{eh dk vfHklkj^ eukst nkl dh ,d vyx <ax dh dgkuh 

gSA ,d xzke ckfydk dk /keZizk.k] bZ”oj fo”oklh g`n; vR;Ur 

ekfeZdrk ls ;gka “kCnkafdr gSA xkao ds xjhc ?kjkus ds rFkk 

vNwr tkfr ds yksx efUnj izos”k ;k bZ”oj n”kZu ls fdl rjg 

oafpr jg tkrs gSaA muds lkFk lkekU; oxZ rFkk laHkzkUr ifjokj 

ds yksx dSls Ik”kq  crkZo djrs gSa vkSj mu nfyrksa dks tgkyr 

Hkjh ftUnxh thuh iN+rh gS] bl ij ;g dgkuh Qksdl djrh 

gSA xkao nsgkr esa vkt Hkh ^dkfLVTe^ dk bruk opZLo gS fd 

vNwr ;k fuEu tkfr ds yksx efUnj izos”k ls oftZr gksrs gSa] 

bZ”oj ds n”kZu nwj ls gh djus iM+rs gSaA fo”o izfl) txUukFk 

efUnj esa fons”kh blkb;ksa dks izos”k ij ikcUnh yxkuk gekjh 

blh tkfroknh ladh.kZ lksp dh Mzkesckth gSA 

Xkkao dh ljy&g`n;h] Hkkoqd] /keZizk.k y{eh bZ”oj ds izfr 

lefiZr gSA og gj iy bZ”oj HkfDr esa gh tqVh jgrh gsA tSls 

gh mls efUnj iqtkjh ls futkr feyrh gS og pqids ls Hkxoku 

dk n”kZu dj vrh gSA nksigj dks tc efUnj dk cw<+k iqtkjh 

lks tkrk gS] y{eh pqi pki efUnj esa izos”k djrh gSA efUnj esa 

izos”k djds Hkxoku ds pj.kksa esa n.Mor iz.kke djrh gSA nks 

feuV rd eqX/k gksdj Hkxoku dks fugkjus ds ckn y{eh 

Hkxoku ls okrkZyki djrh gS&^^eq>s vki igpku rks jgs gSa\ eSa 

y{eh] vksg HkxokuA eghus Hkj esa rqEgkjs ikl vkus dh dksf”k”k 

esa tqVh gqbZ Fkh] ysfdu if.Mr }kj ij cSBk jgrk gSA vkt cw<+k 

iqtkjh lks x;k gSA gS HkxokuA if.Mr D;k jkr dks Hkh blh 



International Journal of Multidisciplinary Education and Research 

112 

rjg [kjkZVs ekjrk gSA rqEgsa uhan dSls vk tkrh gS HkxokuA fg---

--fg----A gekjs Ldwy if.Mr ,sls gh [kjkZVs ekjrs gSaA vPNk 

Hkxoku] if.Mr yksx D;ksa [kjkZVs ekjrs gSaA eSa tc [kjkZVs ekjuk 

lh[kwaxh rks if.Mr cu tkmaxh\ ugha ugh Hkxoku] rqe dHkh Hkh 

,slk vklku ojnku ns cSBukA^^07  

Ckky lqyHk eukso`fRrokyh y{eh vius Hkxoku dks lc dqN 

ekurh& le>rh gSA og vius gj lq[k nq[k esa Hkxoku dks 

Hkkxhnj ekurh gSA Hkxoku ds izfr iw.kZ #i ls lefiZr 

ikap&lkr lky dh y{eh viuk lkjk lq[k&nq[k Hkxoku dks 

lqukrh gSA og Hkxoku ls xqgkj yxkrh gS fd] ^^vPNk HkxokuA 

firkth dks dqN #i, D;ksa ugha fnyk nsrs\ eSaus firkth ls 

dgk] ^eq>s ,d QkWzd pkfg,A^ firkth us eka ls dgk& ^esjh csVh 

dHkh dqN ugh ekaxrhA vkt eSa t#j mlds fy, ,d QzkWd 

[kjhn nwaxhA^^08 firkth vkSj eka nksuksa eq>s lkFk ysdj QWzkd 

[kjhn us ds fy, fudysA ij HkxokuA tSls gh ge yksx ?kj ls 

fudys vpkud ,d Hk;kud iwaNksokyk O;fDr vk /kedkA og 

firkth dks #i;k ekaxus yxkA firkth ftrus #i, esjs QzkWd 

ds fy, idM+s lkjs #i, mUgsa ns fn,A gj lkr fnu ds ckn 

og O;fDr vkrk gS vkSj ykBh fn[kkdj O;kt ds rkSj ij lkjk 

#i;k Nhu dj ys tkrk gSA D;ksafd y{eh ds firkth us muls 

dqN #i, dtZ ys j[ksa gSaA 

Yk{eh vius lq[k&nq[k ds lkFkh Hkxoku ls fou;our Loj esa 

dgrh gS fd mudk ifjokj cgqr eqf”dy ls xqtkjk dj jgk 

gSA mudh vfkFkZd gkyr bruh [kjkc gS fd muds fy, ,d 

Qzkd Hkh [kjhn ugha ik jgs gSaA y{eh dh eka viuh lkM+h ls 

mlds fy, ,d QzkWd lhyus cSBrh gSA rHkh vpkud og 

lwn[kksj O;fDr vk /kedrk gS vkSj njokts ij ykBh izgkj 

djrk gqvk xjtus yxrk gSA y{eh dh eka >wB&eqB esa dg 

nsrh gS fd y{eh ds firkth ?kj ls ckgj x, gSa] lkr fnu ckn 

?kj okil ykSaVsaxsA eka dks >wB cksyrk gqvk ns[k y{eh nq[kh gks 

mBrh gSA D;ksafd muds firkth ?kj ij gh ekStwn gSaA y{eh dh 

eka mls xksn esa ysdj dgrh gS fd y{eh mlls dbZ xquk vPNh 

bulku cusxh] vHkko&vlqfo/kk esa Hkh iM+dj og dHkh >wB ugha 

cksysxhA 

Yk{eh efUnj esa izos”k djds Hkxoku ls <sj lkjh ckrsa djrh gS] 

viuh iwjh nkLrku lqukrh gSA og Hkxoku ls fourh djrh gS 

fd muds firkth ds fy, dqN #i,&iSls dk izcU/k dj nsa] 

rkfd mudh leL;k nwj gks tk;A Hkksyh y{eh vius izHkq ls 

dgrh gS&^^NksM+ks Hkxoku] eaSus cgqr lkjh ckrsa dg nhaA tcfd 

vlyh ckr rks dgh gh ughaA eSa bruh ew[kZ gwa] ml fnu lius 

esa eSaus vkidks ns[kk] fdruh [kq”k gks xbZA ysfdu rqeus D;k 

dgk eSa le> u ikbZA rqe fQj ls ,d ckj viuh lqfo/kk ls 

eq>s lkjh ckrsa lius esa crkvksxs&bruk gh oj ekax jgh FkhA 

vkSj rqe if.Mr th dks blh rjg nksigj lqyk ikrs] rks eSa 

fdruh [kq”kh ls rqEgkjs ikl vk ldrhA^^09 

efUnj iqtkjh ds [kjkZVs ekjuk cUn gksus dh vkgV ikrs gh 

y{eh pkSdUuk gks tkrh gS] ogka ls tYnh pyus dks mBrh gSA 

pyrs&pyrs p<+kok ds nks dsys idM+dj fudy iM+rh gSA cw<+k 

if.Mr dh utj y{eh ij iM+ tkrh gS vkSj mls nkSM+kus yxrk 

gSA y{eh Hkkxrh gqbZ ,d rkykc esa ?kql tkrh gSA og lgeh 

gqbZ gS vkSj gkFk esa nks dsys idM+h gqbZ gSA if.Mr th mlls 

nksuksa dsys Nhu ysrs gSaA y{eh ds firkth mls ogka ls lkFk 

idM+dj ?kj ys vkrs gSaaA y{eh dks bl ?kVuk ls bruk lnek 

igqprk gS fd mls rst cq[kkj gks tkrk gSA og ml cq[kkj ls 

futkr ugha ikrh vkSj e`R;q dks izkIr gks tkrh gSA dqN fnuksa 

ckn if.Mr th rst cq[kkj ls ihfM+r gks tkrs gSaA og Hkxoku 

ls Ik”pkrki Hkjs Loj esa izkFkZuk djrs gSa fd ^^izHkqA vxys tUe 

esa ;g ikih xwaxk cu dj iSnk gksA^^10 

bZ”oj fo”oklh] ljy g`n;h y{eh dh ekSr ls ikBd dk #g 

dkai mBrk gSA cky lqyHk eukso`fRr ls Hkxoku ds ikl ls nks 

dsys mBk ykus dk bruh cM+h ltk y{eh dks feyrh gS fd og 

ges”kk ds fy, gh vka[k ewan ysrh gSA bl nq[kn fLFkfr dks Jh 

izeksn dqekj egkUrh ds bu “kCnksa ls eglwl fd;k tk ldrk 

gS&^^efUnj if.Mr dh /kS;Zghu dVqfDr dk tks Hk;kog ifj.kke 

bl dgkuh esa gqvk gS mls cnkZLr dj ikuk cM+k eqf”dy gSA 

ysfdu blds fy, ftUnxh Hkj if.Mr th ihfM+r o lUrIr gq, 

gksaxs] bldk bZ”kkjk dgkuh esa feyrk gSA nso f”k”kq dU;k y{ehA 

og ges”kk ds yf, gesa fopfyr djus ds fy, gekjh psruk 

“kfDr ds fdlh dksus esa dgha clh gqbZ gSA bl dgkuh dks 

i<+dj lkfgfR;d egkik= uhye.kh lkgq us jksrs gq, dgk 

Fkk&^^eukst ! rqeus y{eh dks D;ksa ekj fn;k \^^11 

^tyeXu }hi^ ;k ^tyeXu Vkiw^ eukst nkl }kjk jfpr ,d 

leL;k iz/kku dgkuh gSA mRre iq#’k “kSyh esa jfpr ;g dgkuh 

gesa viuh tUe ekVh ds izfr u dsoy vkd’kZ.k iSnk djrh gS] 

cfYd mlds fy, ej feVus dk tTck iSnk djrh gSA eukst 

nkl us vius futh thou dh izR;{k vuqHkwfr;ksa dks ;gka dgkuh 

dh “kdy nh gSA ys[kd dk viuh tEuHkwfe ds izfr vlhe 

I;kj ;gka meM+ iM+k gSA vktknh ds ckn vk/kqfud 

Hkkjr&fuekZ.k ds liuksa dks lkdkj djrh fojkV cka/k ifj;kstuk 

ls muds xkao lesr iwjs bykds ds dbZ xkao tyeXu gks x,] 

Mwc x,A ogka ds yksxksa dks viuh eXu ekVh NksM+dj nwljh 

txgksa is foLFkkfir gksuk iM+kA iqufoZfLFkkiu dk lUrki ogka ds 

yksxksa dks >syuk iM+kA [kqn ys[kd eukst nkl vius xkao] 

viuh ekVh ls fcNM+us] nwj gksus ds nq[k&lUrki ls xzflr 

fn[kkbZ iM+rs gSaA 

Ekukst nkl cpiu ls gh vius firkth ds lkFk “kgj esa jgus 

yxs FksA xkao ls mudk lEcU/k yxHkx VwV pqdk Fkk] dHkh 

dHkkj gh mUgsa vius xkao esa vkus tkus dk ekSdk feyk djrk 

FkkA tSls gh mUgsa irk pyk fd muds xkao ds vkl ikl dksbZ 

fojkV ckWU/k ifj;kstuk cuus tk jgh gS] vusd xkao lesr 

mudk xkao Hkh tyeXu gksus tk jgk gS] mudk iwjk ifjokj jks 

mBrk gSA muds bathfu;j firkth fopfyr gks mBrs gSa] muds 

eka dh vka[kksa ls vkalw Fkers ugha] ckyd eukst nkl Hkh jks 

iM+rs gSaA viuh tEu ekVh iwoZ iq#’kksa dh Le`fr;ka] ogka ds 

nsoh&nsork lHkh dks ;kn djrs gq, ifjokj ds yksx osnuke; gks 

mBrs gSaA 

^fojkV cka/k ifj;kstuk^ ls xkoa rFkk vkl ikl dk iwjk bykdk 

Mwcus dh [kcj ikrs gh xkao ds yksx “kgj vkdj ys[kd ds 

firkth ds lkeus viuh tUeHkwfe ds gok ikuh] ekVh] [ksr 

[kfygku] isM+&ikS/ks ds izfr Lusg&izse tkfgj djus yxrs gSaA 

vius vapy dh xkSjo xkFkk] gok&ikuh ds lkFk feys gq, iwoZ 

iq#’kksa dh ;knsa rFkk nsoh&nsorkvksa dh nSoh “kfDr] [ksrksa dh 

moZjk “kfDr ds nkLrku lqukus yxrs gSaA xkao ds yksx lewg 

Loj esa dgrs gSa&^^lcdqN ty xHkZ esa foyhu gks tk,axs ckcw \ 

ge yksx fdrus vHkkxs gSa] rqEgkjs tSls gksugkj csVk iSnk djds 

Hkh izd`fr iznRr tUeekVh NksM+uk iM+sxk \^^12 o;kso`) yksx 

viuh&viuh vkUrfjd osnuk O;Dr djds vka[ksa ls vkalw iksNus 

yxrs gSaA  

Ekukst nkl ds firkth xkao okyksa dks lkURouk nsrs gq, dgrs gSa 

fd ;gh ifjorZu dk fu;e gSA ges”kk lkjh ckrsa ,d tSlh ugha 

gksrhA nqfu;k ifjorZu”khy gS] og ges”kk cnyrh jgrh gSA 

ljdkj dh fodklksUeq[kh ;kstukvksa dk eq[; vax gS ;g fojkV 

ty ifj;kstukA blls izns”k ds cM+h la[;k ds fdlkuksa dks 

flapkbZ ds fy, ikuh fey ldsxk] lw[kk&vdky dh fLFkfr ls 

eqfDr fey ldsxhA mij ls ljdkj foLFkkfirksa ds fy, 

eqvkotk ds lkFk&lkFk jgus clus ds fy, xkao clkus dk 
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vkLokluk Hkh ns jgh gSaA fQj Hkh fdlkuksa dk eu ugha ekurk] 

os viuh ekVh eka ls nwj gksuk ugha pkgrsA  

Xkkao ds yksx bl ifj;kstuk ds fojks/k esa ljdkj ds f[kykQ 

ekspkZcUnh djrs gSaA ys[kd ds “kCnksa esa] ^^xkao esa lHkk&lfefr 

iapk;r cSBus ds ckn yksxksa us nky&pkoy jklu lkeku idM+ 

dj “kgj esa vkdj “kksHkk ;k=k fudkyh FkhA og ,d n;uh; 

n`”; FkkA dkj ;k eksVj lk;fdy utnhd vk tkus ij yksx 

pkSad tkrs FksA Hkhxs gq, ekfpl ds fry dh rjg tyus ls 

igys gh cw> tkus tSls muds ukjs vH;kl ds fcuk mPpfjr 

gksus ls igys gh cUn iM+ tkrs FksA etcwr usr`Ro dh deh dh 

otg ls mudk vkUnksyu Bi gks x;k FkkA vUr esa ifj;kstuk 

fuf”pr #i ls dk;Zdkjh gksus dh tkudkjh ikdj 

vkUnksyudkfj;ksa us viuk vkUnksyu cUn dj fn;k FkkA^^13 

vkf[kj vapy okfl;ksa ds fojks/k ds ckctwn MSe dk fuekZ.k gks 

gh x;kA yksxksa dks viuh ekVh&eka ls nwj tkdj ubZ txgksa esa 

foLFkkfir gksuk iM+k] iqoZfoLFkkiu dk na”k mUgsa Hkksxuk gh iM+kA 

MSe fuekZ.k ds rhu lky ckn MSe ds chpksachp ,d Vkiw esa 

fidfud eukus dh ;kstuk ls ys[kd ds iwjs ifjokj dks viuh 

tUeHkwfe ls rknkRE; LFkkfir djus dk ekSdk feyrk gSA iwjh 

,d Vhe ml tyeXu Vkiw esa fidfud eukus ds fy, vkrh gSA 

ys[kd vius futh vuqHko O;Dr djrs gq, fy[krs gSa&^^ge yksx 

igkM+ ds mij p<+us yxsA firkth dks vusd yksx vkSj vusd 

yksxksa dks firkth us iz.kke fd;kA eq>s vusd yksxksa us Lokxr 

fd;k vkSj iqVq dks HkhA eSaus dqN yksxksa dks FkksM+k cgqr igpkuk 

HkhA eka ds ikl tkdj dqN o;kso`) yksxksa us fiNys lkr lky 

dh fo;ksx O;Fkk ij vkalw cgk,A vc rd fdrus yksx nwljh 

nqfu;k dks pys x, gSa] mldk Hkh fglkc&fdrkc mUgkasus 

yxk;kA^^14 

“kke gksrs&gksrs vpkud ekSle cnyus yxk] vkleku esa ckny 

f?kjus yxs] rst gok cgus yxhA fcxM+rs ekSle ds en~nsutj 

yksx ogka ls tYn gh fudy tkus ds fy, rRij gks mBrs gSa 

vkSj uko idM+dj pys vkrs gSaA ij ml futZu Vkiw ij ,d 

vcksydjk xwaxk O;fDr jg tkrk gSA og thn idM+ cSBrk gS 

fd Hkys gh og ogka ej tk,xk ij viuh ekVh eka dks NksM+dj 

ugha vk,xkA jkr dks rst ckfj”k gksrh gS] lkFk esa rst gok Hkh 

cgrh gSA ys[kd ds firkth dk eu ugha ekurk] bl Hk;kud 

ifjfLFkfr esa jkr dks uko idM+dj vcksydjk ds ikl igqapdj 

lgh lyker mls ml Vkiw ls fudky ykrs gSa] mldh tku 

cpk ysrs gSaA 

firkth ml O;fDr dks lkFk esa ykdj dgrs gSa&^^mls diM+k 

cnyus ds fy, dqN nks] /kksrh] lkM+h dqN HkhA ml vkyekjh 

ij ,d dEcy gS] ykds nksA tc irk pyk Vkiw dk Mwcuk 

fuf”pr gS] yap idM+dj x;kA rc rd efUnj dk “kh’kZ Hkkx 

vn`”; gks pqdk FkkA flQZ ,d iRFkj vkSj ;s egk”k; cps FksA ;s 

fcuk jksd&Vksd ds pys vk,A okilh esa bUtu [kjkc gks x;kA 

gknls ls cky&cky cpsA eSa vHkh vk;k] rqe yksx [kkuk 

[kkyksA^^15 bruk dgdj firkth pys x;sA eka us ml O;fDr 

dks [kkus dks fn;kA firkth “kkfUr ls vkjke djus yxs FksA 

ys[kd vkSj mudh cgu nksuksa ,sls usd bulku dks firkth ds 

#i esa ikdj [kqn dks [kwc fdLer eglwl dj jgs FksA 

okLro esa ;g dgkuh eukst nkl ds ;FkkFkZ thou vuqHko dk 

thoUr nLrkost gSA ;g dgkuh xkao&nsgkr ds yksxksa ds viuh 

ekVh eka ds izfr izse dks “krl% tkxzr djkrh gSA xzkeh.k yksxksa 

esa viuh tUe Hkwfe ds izfr bruk izse gksrk gS fd ogka dh /kwy 

feV~Vh dks vius lhusa esa yxkdj ije vkuUn izkIr djrs gSaA 

vcksydjk ,d ,slk gh xzkeh.k O;fDr gS tks ,dkUr #i ls 

eXu ekVh ;k eXu Vkiw esa jgus dks rS;kj gS] pkgs ogka mldh 

tku gks D;ksa u pyh tk;A mldh cw<+h eka vkSj ,d dqRrk] 

,d fcYyh lc Hkys gh ogka ej x, gkas] fQj Hkh viuh tUe 

Hkwfe ls bruk yxko gS fd ogka ls fgyus dks rS;kj ugha gSA 

bl dgkuh esa foLFkkiu dh ihM+k dks Jh pUnz”ks[kj jFk ds  bu 

“kCnksa esa  Hkyh Hkkafr le>k tk ldrk gS&^^eXu miR;dk ;kuh 

Vkiw ls foLFkkfir yksx vius izHkkoghu izfrokn ds ckctwn 

tUe ekVh dk eksg rksM+ u ikdj] vkdqy O;kdqy gksdj ogka 

dh /kwy&feV~Vh esa ysVus ds ckn lc b/kj m/kj fc[kj tk jgs 

gSaA ty Iykou ds le; ?kj ckj] isM+&ikS/ks] igkM+&ioZr 

tyeXu gksrs le; xkao ls izse&Lusg djus okys yksx tku 

cpkdj Hkkx tkrs gSaA^^16 

 

d`rKrk 

bl “kks/k i= dks rS;kj djus esa gekjs egkfo|ky; ds izk/;kid 

Jh vUr;kZeh lkgw vkSj Jh vfuy dqekj nsork dk fo”ks’k 

lg;ksx jgkA xq#nso MkW- jkeukjk;.k iVsy th izsj.kk Lo#i 

;g “kks/k i= laiw.kZ gks ldkA gekjs egkfo|ky; dh ykbczsjh ls 

“kks/k fo’k;d lkjh lkexzh tqVkus esa eq>s lksgyr gqbZA vki 

lHkh ds izfr eSa d`rKrk Kkiu djrk gwaA 
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