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;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds ek/;fed Lrj fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp dk v/;;u 
 

foey dqekj1] jk/kk nqvk2] uhye oekZ3 
1 ,e0 ,M0 fo|kFkhZ] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 

2 izksQslj] f”k{kkfoHkkx] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
3 vflLVsaV izksQslj] f”k{kkfoHkkx] T;ksfr dkWyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 

 

 

lkjka'k 
izLrqr “kks/k dk;Z esa cjsyh tuin ds ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa 
foKku fo"k; ds izfr :fp dk v/;;u fd;k x;k gSA bl v/;;u esa U;kn”kZ gsrq ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|ky;ksa 
esa v/;;ujr ek/;fed Lrj ds 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gS] ftlesa 50 fo|kFkhZ ;w0ih0cksMZ rFkk 50 fo|kFkhZ lh0ch0,l0bZ0 
cksMZ ds fy, x, gSA izLrqr v/;;u gsrq MkW0 ,y0,u0 nqcs vkSj MkW0 vpZuk nqcs }kjk fufeZr izek.khd`r ijh{k.k Science Interest Test 
(SIT) dk iz;ksx fd;k x;k gSA ifjdYiuk ijh{k.k rFkk vkadMks ds fo”ys"k.k gsrq e/;eku izekf.kr fopyu rFkk ^t^ ijh{k.k lakf[;dh 
fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kksZ ls Kkr gksrk gSA fd lh0ch0,l0bZ0 rFkk ;w0ih0cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd lh0ch0,l0bZ0 
rFkk ;w0ih0cksMZ ds fo|kFkhZ foKku fo"k; ds egRo dks Hkyh izdkj le>rs gS rFkk muds v/;kidks }kjk mUgsa foKku ds izfr leku 
:i ls izsfjr fd;k x;k gSA çLrkouk 
 
ewy 'kCn% cjsyh tuin] ;w0ih0cksMZ] lh0ch0,l0bZ0 cksMZ] ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ] foKku fo"k;] :fpA 
 

çLrkouk 
thou dks lqlaLdkfjr ,oa foods”khy cukus esa f”k{kk dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA f”k{kk dks lnSo ls gh lekt rFkk jk"Vª 
dh izxfr dk ,d egRoiw.kZ rFkk 'kfDr”kkyh lk/ku ds :i es 
Lohdkj fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd izkphu dky ls 
ysdj vk/kqfud dky rd lnSo gh f”k{kk dks lkeftd rFkk 
jk"Vªh; fodkl dh n`f"V ls ,d lEekutud LFkku fn;k tkrk 
jgk gSA foosdkuUn th ds 'kCnksa esa Þf'k{kk O;fDr ds vUnj 
fufgr iw.kZr% dk mn~?kkVu gSAß f'k{kk }kjk euq"; dh dk;Z{kerk 
dk fodkl gksrk gSA f”k{kk oS;fDrd] lkekftd vkSj jk"Vªh; 
izxfr ds fy, gh ugh vfirq lH;rk vkSj laLd`fr ds fodkl ds 
fy, Hkh vifjgk;Z gSA 
orZeku ;qx esa f”k{kkfFk;ksa ds fy, foKku fo"k; ds izfr :fp 
dks c<+kuk vfr vko”;d gS] D;ksfd vkt dk ;qx foKku vkSj 
rduhdh dk ;qx gSA vkt foKku viuh Å¡pkb;ksa ds f”k[kj ij 
gSA vkt ftl vk/kqfud lH;rk esa thus ij ge xoZ vuqHko 
djrs gS] vkdk”k dks Nwus ,oa pk¡n&rkjksa ij ig¡qpus dh lq[kn 
vuqHkwfr djrs gS] bu lc miyfC/k;ksa dk Js; foKku dks gh gSA 
vk/kqfud foKku dk fodkl vR;Ur rhoz xfr ls gks jgk gSA 
orZeku ;qx esa foKku dk egRo mRrjksRrj c<+rk tk jgk gSA 
,slh fLFkfr esa foKku f”k{kdksa dk drZO; gS fd os fo|kfFkZ;ksa dks 
foKku fo"k; dh egRrk ds fo"k; esa crk,¡] ftlls fo|kFkhZ 
foKku fo"k; esa :fp ys lds vkSj ns’k ds fodkl esa viuk 
lg;ksx djsaA 
MkW0 okbZ pØ/kj flag o lh0 v:U/kfr okbZ ¼2017½ }kjk 
ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj 
foKku ds izfr :fp ds rqyukRed v/;;u esa ik;k x;k fd 
ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud vfHko`fRr rFkk foKku 
esa :fp ds e/; ldkjkRed o lkFkZd lEcU/k ik;k x;kA ;g 
v/;;u crkrk gS fd ;s nksuksa igyw ijLij lEcfU/kr gSA  

bl v/;;u esa ik;k x;k fd fyax ds vk/kkj ij Nk=&Nk=kvksa 
esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k 
x;kA 
jatuk frokjh ¼2016½ }kjk lh0ch0,l0bZ0 ,oa e/; izns”k cksMZ 
ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr 10oh d{kk ds Nk=ksa dh foKku 
fo"k; esa :fp dk leh{kkRed v/;;u djus ij ik;k fd 
lh0ch0,l0bZ0 rFkk e/; izns”k cksMZ ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr 
10oha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ 
lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 
 
v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 
“kSf{kd izxfr ds ihNs foKku dk gh gkFk gS ;g ,d loZekU; 
rF; gS fd gekjh f”k{kk dh orZeku iz.kkyh iw.kZr% oSKkfud gSA 
foKku us ekuo thou ds “kSf{kd lkekftd ,oa jk"Vªh; rFkk 
vUrjkZ"Vªh; lHkh igyqvksa dks laLi”kZ fd;k gSAekuo thou dk 
dksbZ Hkh i{k foKku ds izHkkoksa ls vNwrk ugha cpk gSA vr% 
izLrqr v/;;u }kjk ;w0ih0cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds 
ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa foKku 
fo’k; ds izfr :fp rFkk ftKklk dks tkudj mUgsa foKku dh 
jkg ij vxzlj fd;k tk ldrk gSA ftlls os ns”k rFkk lekt 
ds fgr esa dk;Z dj ldsaA 
 
v/;;u ds mn~ns”; 
1. ;w0ih0cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa esa 

foKku fo"k; ds izfr :fp dk v/;;u djukA 
2. ;w0ih0cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp 

dk v/;;u djukA 
3. lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds 

izfr :fp dk v/;;u djukA 
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v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 
1. ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa esa 

foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
2. ;w0ih0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
3. lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds 

izfr:fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

v/;;u dk ifjlheu 
“kks/k gsrq cjsyh tuin ds ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ 
ds fo|ky;ksa dk p;u fd;k x;kA ;g v/;;u d{kk 9 ds Nk= 
Nk=kvksa rd lhfer gSA 
 
vuqla/kku fof/k 
izLrqr “kks/kdk;Z gsrq o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA 
 
tula[;k  
izLrqr “kks/kdk;Z esa cjsyh tuin ds ek/;fed Lrj ds 
;w0ih0cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ esa v/;;ujr 
Nk=&Nk=kvksa dks tula[;k ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

U;kn”kZ 
izLrqr “kks/k esa ;kn`fPNd U;kn”kZ fof/k dk iz;ksx 100 fo|kfFkZ;ksa 
ds p;u esa fd;k gSA ftuesa 50;w0ih0 cksMZ ds rFkk 50 
lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 
 
iz;qDr midj.k 
izLrqr “kks/k gsrq MkW0 ,y0,u0 nqcs vkSj MkW0 vpZuk nqcs }kjk 
fufeZr izek.khd`r ijh{k.k Science Interest Test (SIT) dk 
iz;ksx fd;k x;k gSA bl iz”ukoyh esa dqy 64 iz”u gSA bu 64 
iz”uksa esa ls 32 iz”u ldkjkRed rFkk 32 iz”u udkjkRed gSA 
ijh{k.k dh fo”oluh;rk dks nks fof/k;ksa ls izkIr fd;k x;k gS 
tks fuEu gS& 
1. v)ZfoPNsnu fof/k ¼0-71½ 
2. ijh{k.k iquZijh{k.k fof/k ¼0-68½  
iz;qDr midj.k dh oS/krk xq.kkad 0-63 gSA 
 
lkaf[;dh; izfof/k;kW 
izLrqr v/;;u esa e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk Vh&ijh{k.k 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 
iznRrksa dk fo’ys"k.k rFkk vFkkZiu 
ifjdYiuk 1% ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds 
fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj 
ugha gSA 

 
rkfydk Øekad 1% ;w0ih0 cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds vkWdM+ksa dh rkfydk 

 

cksMZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ijh{k.k ifj.kke 
;w0ih0 cksMZ 50 43-68 7-32 

1-78 Lohd`r 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 
lh0ch0,l0bZ0 cksMZ 50 40-28 11-34 

 
mijksDr rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd Vh&eku 1-
78 izkIr gqvk tksfd 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku 1-96 ls de gS 
vFkkZr 0-05 lkFkZdrk Lrj ij “kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh 
gSA bl izdkj ;g fu"d"kZ fudyrk gS d ;w0ih0 cksMZ rFkk 

lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp 
esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
 
ifjdYiuk 2% ;w0ih0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds 
izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 
rkfydk Øekad 2% fyax ds vk/kkj ij ;w0ih0 cksMZ ds Nk= RkFkk Nk=kvksa ds vkWdM+ksa dh rkfydk 

 

fyax la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ijh{k.k ifj.kke 
Nk= 25 45-04 9-45 

1-54 
Lohd`r 0-05 

lkFkZdrk Lrj ij Nk=k;sa 25 42-32 8-12 
 

mijksDr rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd Vh&eku 1-
54 izkIr gqvk tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku ls de gS 
bl izdkj ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;w0ih0 cksMZ ds 
Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd 
vUrj ugha gSA 

ifjdYiuk 3% lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa esa foKku 
fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 
rkfydk Øekad 3%  fyax ds vk/kkj ij lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds Nk=&Nk=kvksa ds vkWdM+ksa dh rkfydk 

 

lh0ch0,l0bZ0 cksMZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ijh{k.k ifj.kke 
Nk= 25 40-04 10-68 

0-20 Lohd`r 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 
Nk=k;sa 25 40-52 12-32 

 
mijksDr rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd Vh&eku 0-
20 izkIr gqvk tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ds eku ls de gS 
vr% bl izkIr vkadM+ksa ds vuqlkj lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds 
Nk=&Nk=kvksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd 
vUrj ugha ik;k x;kA 

fu"d"kZ 
lkj.kh ,oa lkaf[;dh fo”ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd ;w0ih0 cksMZ 
rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ ek/;fed 
Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa foKku fo"k; ds izfr :fp esa dksbZ lkFkZd 
vUrj ugha ik;k x;kA  
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bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd orZeku ;qx esa 
lh0ch0,l0bZ0 rFkk ;w0ih0 cksMZ ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr 
fo|kFkhZ foKku fo"k; ds izfr tkx:d gSa lkFk gh muds 
v/;kid rFkk vfHkHkkod Hkh mrus gh tkx:d gSa rFkk ;w0ih0 
cksMZ rFkk lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ds fo|kFkhZ foKku lEcU/kh 
izfr;ksxh ijh{kkvksa esa leku :i ls Hkkx ysrs gSaA 
 
”kSf{kd fufgrkFkZ  
1- f”k{k.k dk;Z esa vfHkizsj.kk dk fo”ks"k egRo gksrk gS 

fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djds muesa foKku fo"k; ds izfr :fp 
fodflr dh tk ldrh gSA 

2- foKku fo"k; dks i<+kus ds fy, f”k{kdksa }kjk vk/kqfud 
f”k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg, ftlls fd 
Nk=&Nk=k,a foKku fo"k; dh vksj vf/kd vkd`"V gks 
ldsaA 

3- f”k{kdksa dks foKku] fo"k; dks fo|kfFkZ;ksa ds vkl&ikl ds 
okrkoj.k ls lEcfU/kr djds v/;;u djkuk pkfg, ftlls 
muesa foKku fo"k; ds izfr :fp mRiUu gksxhA 

lUnHkZ lwph 
1- vYrsdj] ,l0,l0 ¼1995½% **izkphu Hkkjr esa f”k{kk**] 

okjk.klh cqd fMiks] okjk.klhA 
2- xqIrk] ,l0ih0 ¼2008½% vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kad] 

bkykgkckn] “kkjnk iqLrd HkouA 
3- “kekZ] vkj0,0 ¼2013½% f”k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa 

“kks/k izfØ;k] esjB] vkj0yky cqd fMiksA 
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5- frokjh] jatuk] jhok ftys esa lh0ch0,l0bZ0 ,oa e0iz0 cksMZ 
ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr d{kk 10oha ds Nk=ksa dh foKku 
fo"k; ds izfr :fp dk leh{kkRed v/;;u] 2016] 1(2):1-
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