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vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dk v/;;u 
 

jft+;k lqYrku1] jk/kk nqvk2] vt; dqekj3 
 

1 ,e0 ,M0 fo|kFkhZ] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
2 izksQslj] f”k{kkfoHkkx] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 

3 vflLVsaV izksQslj] f”k{kkfoHkkx] T;ksfr dkWyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 
ekuo ds ckg; Lo:i ,oa mlesa vUrfuZfgr xq.kksa rFkk “kfDr;ksa ds lfEefyr :i dks O;fDrRo dgrs gSaA izLrqr “kks/k dk;Z esa 
vYila[;d laLFkkuksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dks tkuus gsrq v/;;u fd;k x;k gSA blds fy, Mk0 egs”k HkkxZo }kjk 
fufeZr ekudhd`r **O;fDrRo ekiuh** dks “kks/k midj.k ds :i esa iz;ksx fd;k x;k gSA U;kn”kZ ds :i esa cjsyh ftys dh cgsM+h 
rglhy ds eqfLye enjlksa esa i<+us okys d{kk 10 ds fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;kA lkaf[;dh; fo”ys’k.k e/;eku] ekud fopyu rFkk 
izfr”kr ds vk/kkj ij fd;k x;kA “kks/k midj.k dh fofHkUu foekvksa ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k fd fo|kfFkZ;ksa ds ldkjkRed i{kksa 
dk izfr”kr de jgk rFkk udkjkRed i{kksa ,oa vkSlr Lrj dk izfr”kr vf/kd jgkA “kks/kkFkhZ dk ekuuk gS fd bldk eq[; dkj.k 
vYila[;d laLFkkuksa dk lhfer ,oa ladqfpr okrkoj.k gSA 
 
ewy 'kCn% lkaf[;dh; fo”ys’k.k e/;eku] O;fDrRo ekiuh] ladqfpr okrkoj.k 
 

izLrkouk 
f”k{kk esa O;fDrRo “kCn dks ,d fo”ks’k LFkku fn;k tkrk gSA ;g 
vius esa tfVyrk /kkj.k fd;s gq;s gSA O;fDrRo “kCn vaxzsth ds 
Personality dk fgUnh :ikUrj.k gS tks ySfVu Hkk’kk ds 
Persona “kCn ls cuk gSA Persona dk vFkZ udkc ;k eq[kkSVk 
ls gksrk gSA ftls uk;d ukf;dk Play djrs le; vfHkusrk Hkh 
,sls eq[kkSVs iguk djrs Fks vkSj mUgsa gh ijlksuk dgk tkrk Fkk 
;gh ijlksuk “kCn cnyrs cnyrs Personality cu x;kA vU; 
“kCnksa esa O;fDrRo dk rkRi;Z gS og tks nwljs dks fn[kk;h nsrk 
gSA ekuo dk okg~; Lo:i vkSj mlesa vUrfuZfgr xq.kksa rFkk 
“kfDr;ksa ds lfEefyr :i dk uke gh O;fDrRo gSA blesa 
O;fDr ds ikl “kkjhfjd] ekufld] laosxkRed] lkekftd rFkk 
vk/;kfRed :i ls tks dqN Hkh gksrk gS og lHkh lfEefyr 
gksrk gSA vYila[;d “kCn laLd`r ds nks “kCnksa vYi ;kfu 
FkksM+k ,oa la[;k ls feydj cuk gS] bl lkekfld “kCn dk 
vFkZ gksrk gSA nwljs lewgksa dh rqyuk esa de la[;k esa gksukA 
njvly vYila[;d ml leqnk; dks ekuk tkrk gS ftls 
vYila[;d dkuwu ds rgr dsUnz dh ljdkj vf/klwfpr djrh 
gSA Hkkjr esa eqfLye] fl[k] ckS)] bZlkbZ] ikjlh vkSj tSu 
leqnk; dks vYila[;d ds rkSj ij vf/klwfpr fd;k x;k gSA 
tux.kuk 2011 ds vkadM+ksa ds eqrkfcd ns”k esa eqlyekuksa dh 
dqy tula[;k 17 djksM+ 22 yk[k gSA tks fd dqy tula[;k 
dk 14-02 izfr”kr gSA lPpj lfefr dh fjiksVZ ds vuqlkj 
6&14 o’kZ dh vk;q lewg ds ,d pkSFkkbZ eqfLye cPps ;k rks 
dHkh Ldwy ugha x, ;k mUgksaus Ldwy NksM+ fn;kA 17 o’kZ ls 
vf/kd vk;q ds cPpksa ds fy, eSfVªd Lrj ij “kSf{kd miyfC/k 
26 izfr”kr gS tks fd jk’Vªh; vkSlr ds eqdkcys 17 izfr”kr gSA 
dsoy 50 izfr”kr eqfLye gh fefMy Ldwy iwjk djrs gSaA fjiksVZ 
esa eqfLye efgykvksa dk xzkeh.k {ks=ksa vkSj rduhdh ,oa mPp 
f”k{kk ds chp “kS{kf.kd Lrj fuEu ik;k x;k gSA bl {ks= esa 
de “kks/k gksus ds dkj.k “kks/kd=h dks izLrkfor v/;;u dh 
vko”;drk eglwl gqbZA ns”k ds fodkl ds fy, f”k{kk dk 

fu/kkZj.k djuk gSA vr% ns”k ds Hkkoh d.kZ/kkjksa vFkkZr ckydksa ds 
leqfpr fodkl dks lqfuf”pr djus ds fy, v/;;u fd;s 
tk;sA blh dkj.k izLrkfor v/;;u ds ek/;e ls ;g tkuus 
dk iz;kl fd;k x;k gS fd vYila[;d fo|ky;ksa ds 
Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo esa vUrj gS ;k ughaA 
 
lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 
 feJk dYiuk ¼2016½ us jhok ftys ds ek/;fed Lrj ij 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo fodkl dk leh{kkRed v/;;u 
fd;kA vkSj ik;k fd fo|ky; esa gksus okys fofHkUu 
dk;ZØeksa ds lapkyu ,oa O;oLFkk djus ls ckydksa ds 
O;fDrRo dk lkFkZd fodkl gksrk gsA vr% f”k{kd dk 
nkf;Ro gS fd og muds izd`fr iznRr xq.kkas dks igpkus 
vkSj mUgsa laokjus dk dk;Z djsaA 

 ifjgkj] Mk0 e`xsUnz flag ¼2018½ us lh/kh ftys 
Nk=k/;kidksa ds O;fDrRo fodkl esa v/;kid f”k{kk dh 
Hkwfedk dk fo”ys’k.kkRed v/;;u fd;k vkSj ik;k fd 
“kgjh rFkk xzkeh.k Nk=k/;kidksa ds O;fDrRo fodkl esa 
lkFkZd vUrj gksrk gSA 

 mik/;k;] jke flag ,oa ,y0 bUnzef.k ¼2009½ us fuxjkuh 
dk;Z ij O;fDrRo Hksn ds izHkko dks tkuus ds fy, v/;;u 
fd;k vkSj ik;k cfgZeq[kh fo|kfFkZ;ksa us vUrZeq[kh fo|kfFkZ;ksa 
dh rquk esa fuxjkuh dk;Z esa vPNk izn”kZu fd;kA 

”kks/k mn~ns”; 
1- O;fDrRo dh lfØ;rk vkSj fuf’Ø;rk ds vk/kkj ij 

vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 
dk v/;;u djukA 

2- O;fDrRo ds mRlkgh ,oa “kkar LoHkko ds vk/kkj ij 
vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 
dk v/;;u djukA 



28 

3- O;fDrRo dh eq[kjrk ,oa fouezrk ds vk/kkj ij 
vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 
dk v/;;u djukA 

”kks/k vo/kkj.kk,a 
1- vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 

esa lfØ;rk ,oa fuf’Ø;rk nkuksa xq.k gSaA 
2- vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 

esa mRlkg ,oa “kkar LoHkko nksuksa gh izdkj ds xq.k gSaA 
3- vYila[;d laLFkkuksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 

esa eq[kjrk ,oa fouezrk nksuksa xq.k gSaA 

lhekadu 
izLrkfor “kks/k esa dsoy cjsyh tuin dh cgsM+h rglhy ds 
d{kk 10 ds 100 fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k x;k gSA ftlesa 
50 Nk= rFkk 50 Nk=k,a gSaA 
 
v/;;u fof/k 
izLrqr “kks/k esa dk;Z gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
 
lkaf[;dh; fof/k 
izLrqr “kks/k dk;Z gsrq e/;eku] ekud fopyu ,oa izfr”kr 
fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 
 
”kks/k midj.k 
izLrqr v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ekiu gsrq Mk0 egs”k 
HkkxZo }kjk fufeZr ekudhd`r O;fDrRo ekiuh dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA 
 
ifj.kkeksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 
 lfØ;rk ,oa fuf’Ø;rk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk 

izfr”kr 
 

rkfydk Øekad 1 
 

N M S.D. izfr”kr 
   lfØ;rk vkSlr fuf’Ø;rk 

100 15 2.98 29% 39% 32% 
 
lfØ; fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr ls mPp Lrj 16% 
    mPp Lrj 13% 

29% 
vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr  24% 
    e/;e  15% 
      39% 
fuf’Ø; fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr ls mPp 15% 
    e/;e   6% 
    vR;Ur  11% 
 32% 
 
rkfydk ls Li’V gksrk gS fd leLr fo|kfFkZ;ksa dk lfØ;rk 
,oa fuf’Ø;rk ds vk/kkj ij O;fDrRo izkIrkad e/;eku Øe”k% 
15 gS rFkk ekud fopyu 2-98 gSA lfØ; fo|kfFkZ;ksa dk 
izfr”kr 29] vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 39 ,oa fuf’Ø; 
fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 32 gSA “kks/k dh igyh vo/kkj.kk ds 
vuqlkj 29 izfr”kr fo|kFkhZ d{kk esa lfØ; :i ls /;ku nsrs 
gSaA  

39 izfr”kr d{kk esa vkSlr :i ls /;ku nsrs gSa rFkk 32 izfr”kr 
d{kk esa ,d leku jgrs gSaA 
 mRlkgh ,oa “kkUr LoHkko ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk 

izfr”kr 
 

rkfydk Øekad 2 
 

N M S.D. izfr”kr 
   mRlkgh vkSlr “kkar 

100 13.66 3.17 30% 30% 40% 
 
mRlkgh fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr ``ls mPp  13% 
    mPp Lrj 17% 
      30% 
vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr   4% 
    e/;e  26% 
      30% 
fuf’Ø; fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr ls mPp 35% 
    e/;e mPp  3% 
    vR;Ur mPp  2% 
      40% 
 
rkfydk ls Li’V gksrk gS fd leLr fo|kfFkZ;ksa dk mRlkgh ,oa 
“kkar LoHkko ds vk/kkj ij O;fDrRo izkIrkad e/;eku Øe”k% 13-
66 rFkk ekud fopyu 3-17 gSA rRi”pkr mRlkgh fo|kfFkZ;ksa 
ds izfr”kr Øe”k% 30 gSA vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 30 gSA 
,oa “kkar LoHkko fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 40 gSA blls dgk tk 
ldrk gS fd vYila[;d laLFkkuksa ds ek= 30 izfr”kr fo|kFkhZ 
mRlkgh gSA vFkkZr os d{kk ds okrkoj.k rFkk vU; fØ;kdykiksa 
esa le; le; ij Hkkx ysrs gSaA 30 izfr”kr vkSlr Lrj ds gSaA 
tks u mRlkgh gSa ,oa u “kkar gSaA blds vfrfjDr 40 izfr”kr 
fo|kFkhZ “kkar ik;s x;s budk dk;Z dsoy iBu ikBu rd gh 
lhfer gSA 
 eq[kjrk ,oa fouezrk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 

 
rkfydk Øekad 3 

 

N M S.D. izfr”kr 
   eq[kjrk vkSlr fouezrk 

100 10.48 3.15 30% 37% 33% 
 
eq[kj fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr  vkSlr ls mPp  20% 
    mPp Lrj  8% 

vR;Ur mPp Lrj  2% 
 30% 
vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr vkSlr  20% 
    e/;e  17% 
 37% 
fouez fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr  vkSlr ls mPp 28% 
    e/;e mPp  2% 
    vR;Ur mPp  3% 
 33% 
 
rkfydk ls Li’V gksrk gS fd leLr fo|kfFkZ;ksa dk eq[kjrk ,oa 
fouezrk ds vk/kkj ij O;fDrRo izkIrkad e/;eku 10-48 rFkk 
ekud fopyu 3-15 gSA eq[kj fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr Øe”k% 30 
gSA vkSlr fo|kfFkZ;ksa dk izfr”kr 37 gS rFkk fouez fo|kfFkZ;ksa 
dk izfr”kr Øe”k% 33 gSA ge lHkh tkurs gSa fd izR;sd ckyd 
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ds ifjokj dk okrkoj.k nwljksa ls vyx gksrk gSA dqN ckydksa 
ds ifjokj esa cPpksa dks T;knk NwV ns nh tkrh gSA dqN ckyd 
vius vki dks nwljs ds lkeus vf/kd fn[kkok djuk ilan djrs 
gSa rFkk dqN ckyd fouez gksrs gSa os FkksM+s “kjehys rFkk laLdkjh 
gksrs gSaA 
 
fu"d"kZ 
 vYila[;d laLFkkuksa ds fo|kfFkZ;ksa esa izk;% lfØ;rk dk 

vHkko gSA bldk izeq[k dkj.k bu laLFkkuksa esa lkekftd 
fØ;kvksa dh vis{kk /kkfeZd fØ;kvksa ij vf/kd tksj fn;k 
tkrk gSA ;gka ds Nk= okg; okrkoj.k ls vizHkkfor jgrs 
gSaA 

 vYila[;d laLFkkuksa ds fo|kfFkZ;ksa esa mRlkgh LoHkko dk 
vHkko gksrk gSA bl dkj.k bu laLFkkuksa esa ckydksa dk 
ikB~;Øe nwljs laLFkkuksa dh vis{kk vf/kd lhfer gSA 

 vYila[;d fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa de 
eq[kjrk dk dkj.k ;g gS fd os la[;k esa nwljs laLFkkuksa 
dh vis{kk de gksrs gSaA rFkk okg~; okrkoj.k ls nwj jgrs 
gSaA lkekftd fØ;kdykiksa ls nwj jgrs gSaA rFkk vkil esa 
lgh ls esy tksy ugha j[k ikrs gSa mu ij ikfjokfjd 
/;ku vf/kd ugha fn;k tkrk gSA 

 
'kSf{kd fufgrkFkZ% ;|fi izLrqr “kks/k dk;Z dsoy vYila[;d 
f”k{k.k laLFkkuksa esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k 
gSA ijUrq fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dks le>us dh n`f’V ls ;g 
vR;Ur egRoiw.kZ gSA D;ksafd fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dks tkudj 
,d f”k{kd mUgsa vf/kd mi;ksxh f”k{kk iznku dj ldrk gSA 
rFkk fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ds vuq:i mUgsa le;&le; ij 
funsZ”ku ,oa ijke”kZ Hkh fn;k tk ldrk gSA lkFk gh fo|kfFkZ;ksa 
ds O;fDrRo dh tkudkjh ;fn muds vfHkHkkodksa dks gksxh rks os 
Hkh mudh :fp ds vuq:i mUgsa mPPk f”k{kk ,oa O;olk; dh 
O;oLFkk dj ldrs gSaA 
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