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साराांश 

वैतिक ग्रांथो में जब हम भारतीय समाज के मलू स्वरूप को िखेने, खोजने का प्रयास करते हैं तो पाते ह ैतक प्राचीन भारतीय समाज- व्यवस्था अतिक उन्नत एवां 

व्यवतस्थत रूप में तिखाई पड़ती ह।ै आपसी तवद्वषे और सांघषष का प्रायः अभाव ह ैक्योंतक व्यति का परू्ष आचरर् ही िमष पर आिररत ह।ै हमारी वैतिक ज्ञान, 

सातहत्य एवां शासतनक व्यवस्था ितुनया के अन्य िशेों से पहल ेही भारत में सचुारु रूप से सांचातलत थी। समाज का तवभाजन वर्ष के अनसुार था, लेतकन ये वर्ष 

कोई जन्म से ही प्राप्त हो जाए अथवा व्यति को वर्ष तनयत कायष में ही लग ेरहना ह ैऐसी कोई बाध्यता भी हमें हमारे वैतिक टेक्स्ट में िखेने को नहीं तमलती ह।ै 

भारत का सम्परू्ष समाज सम्यक् दृति एवां सामातजक समरसता के मलू तसद्ाांत पर तबना तकसी अवरोि के तवकतसत एवां पल्लतवत हो रहा था। 

 

मूल शब्द: सातहत्य, परम्परा और वर्ष, जातत 

प्रस्तावना 

भारत की स िंतन-धारा उिकी ििंस्कृसत आज की नहीं बसकक हजारों -हजारों 

वर्षों िे िनातन धारा में  लायमान ह,ै भारतीय िािंस्कृसतक धरोहर सवश्व की 

प्रा ीनतम ििंस्कृसतयों में ि ेएक ह।ै िमाज-व्यवस्था सकिी भी ििंस्कृसत की 

िवाासधक महत्वपरू्ा सहस्िा होती ह।ै इिको िमझाते हुए बाबा िाहब 

अम्बेडकर कहत े हैं सक- “िमाज भय में एकसित िमहू नहीं ह ै बसकक 

िमाज का सनमाार् तो बिंधतु्व-भाव पर ही सनभार करता ह।ै” िमाज शब्द 

‘िभ्य मानव जगत’् का ििंसिप्त रूप ह।ै सजिमें तीनों शब्दों के प्रथम प्रथम 

अिर को समलाकर एक शब्द बना, सजिे हम िमाज कहते हैं। िभ्य का 

‘ि’ मानव का ‘मा’ और जगत ्का ‘ज’। इि प्रकार िमाज शब्द मानव 

जगत ्का प्रसतसनसध शब्द ह।ै िमाज शब्द ििंस्कृत के दो शब्दों ‘िम’् और 

‘अज’ िे समलकर बना ह ै। ‘िम’् का अथा इकट्ठा व ‘अज’ का अथा एक 

िाथ रहना। इि प्रकार एक िाथ रहने वाला िमहू िमाज कहलाया। 

सगन्िवगा कहते हैं सक- “िमाज केवल कुछ व्यसियों का सकिी बाहरी 

आपसि िे भयभीत होकर िाथ होना माि नहीं ह ै । बाढ़ िे पीसित होकर 

गााँव का गााँव खिा होता ह ैतो वह भी िमाज नहीं ह।ै िमाज के सलए जहााँ 

व्यसि एकसित होते हैं, वहााँ उनमें पारस्पररक िम्बन्ध असनवाया रूप ि ेहोने 

 ासहए।” सगन्िवगा के सव ार को यसद ििंिेप में िमझा जाए तो इिका 

मोटा-मोटा अथा समलता ह ैसक ऐिे व्यसियों के िमहू को िमाज कहा जाता 

ह,ै जो कसतपय िम्बन्धों या विााव की सवसधयों द्वारा परस्पर एकीभतू हैं। जो 

व्यसि इन िम्बन्धों द्वारा िम्बद्ध नहीं होते या सजनके विााव सभन्न होते हैं वे 

िमाज िे पथृक् होते हैं। िमाज की ििंिेप में पररभार्षा को हम इि प्रकार 

लेते हैं। एक िे असधक व्यसियों के िमहू को पररवार कहते हैं तथा एक 

पररवार िे अनेक पररवारों के िमसूहक प्रसतसनसधत्व को िमाज की ििंज्ञा दी 

जाती ह।ै अगर िमाज की उत्पसि की बात की जाए तो आसदकाल का 

मानव ही हमारे िमाज का जन्मदाता ह।ै ऋग्वैसदककाल में हमारा िमाज 

एक आदशा स्वरूप में दखेने को समलता ह ैपरन्त ुआज की सस्थसत वैिी नहीं 

ह,ै आज ये सबककुल सवपरीत-िा प्रतीत होता ह।ै जहााँ प्रा ीन काल में वर्ा 

और आश्रम की व्यवस्था मानव िमाज के सलए एक आदशा की सस्थसत थी 

वही आज के काल में इिी व्यवस्था ने िमाज को टुकिों-टुकिों में 

सवभासजत करने का काया सकया ह,ै सजिने िमाज में अििंतोर्ष, शोर्षर् एविं 

परस्पर सवद्रोह को जन्म सदया ह।ै इि वर्ा-व्यवस्था के कारर् भारत का 

िमाज मटु्ठी भर अक्ािंताओ ि ेभी लिने में अिमथा हो गया। ये ऐिा क्या 

हो गया जो िमाज दसुनया को सदशा दनेे वाला था वही राष्ट्र दसुनया के मटु्ठी 

भर आए आतिंसकयों, व्यापाररयों के द्वारा गलुाम बना सदया जाता ह।ै वर्ा 

और उििे सनसमात जासत ने भारत के गौरवशाली इसतहाि को खिंसडत करने 

का प्रयाि सकया। कभी भारत का िमाज एक इकाई था तो दसुनया के दशेों 

में भारत ही िबिे आगे था, लेसकन िमय के िाथ िमाज व्यवस्था में कुछ 

अनगाल एविं अनैसतक आ रर् के सनयमों का सनमाार् एविं उनको धमा के 

सहस्िे के रूप में मान्यता द ेदनेे िे िमाज सवखिंसडत-िा हो गया। ये वर्ा एविं 

जासत हमें सहिंद ूिमाज में सदखती ह ैइिसलए हम िवाप्रथम इिे ही िमझ लेते 

ह।ै प्रा ीन सहन्द ूिमाज को जानने और िमझने के सलए उिके सवसवध स्रोतों 

को जानना अत्यन्त आवश्यक ह।ै  ूाँसक वेद आधसुनक िमय में उपलब्ध 

होने वाले प्रा ीनतम स्रोत हैं इिसलए सहन्द ू धमा के प्रामासर्क स्रोतों में 

िवाप्रथम वेदों की गर्ना की जाती ह।ै वेद ििंख्या में  ार हैं, क्मशः ऋग्वेद 

, यजवेुद , िामवेद और अथवावेद। तत्पश्चात ्ब्राह्मर्, आरण्यक, उपसनर्षद, 

परुार् , स्मसृतयों आसद की गर्ना होती ह।ै ये िभी सहन्द ूिमाज के आधार 

को सनसमात करते हैं, सहन्द ूधमा के जीवन तत्त्व की बात करते हैं, सजि पर 

सहन्द ूिमाज की िारी ििंर ना सनभार करती हैं ।  

 

आश्रम-व्यवस्था:- प्रा ीन भारतीय ग्रन्थों में धमा, अथा और काम पवूाक 

मोि की प्रासप्त मानव जीवन का परम उद्दशे्य बताया गया ह,ै सजिके सलए 

बाद के ऋसर्षयों ने  ार आश्रमों का सवधान सकया। सहन्द ूिमाज में इन  ारो 

आश्रमों का अत्यसधक महत्त्व ह।ै वेदों में मनषु्ट्य की औितन आय ुिौ वर्षा 

की मानी गयी ह।ै इिसलए प्रत्येक आश्रम के सलए 25-25 वर्षा का िमय 

सनधााररत सकया गया। ये आश्रम जीवन के  ार  रर्ों को भी इिंसगत करते हैं।  

 ब्रह्मचयाणश्रम- ब्रह्म या आश्रम परू्ात: ज्ञन की प्रासप्त के सलए िमसपात 

था, सवधाथी गरुुकुल में रह कर गरुु के पाि में बैठ सशिा ग्रहर् करता 
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ह।ै सशिा-व्यवस्था नैसतक, गसर्त, सवज्ञान, दशान, यदु्धकला आसद पर 

आधाररत थी । धमा पहला परुुर्षाथा ह,ै इिके अन्तगात सवसवध वस्तओु िं 

के यथाथा स्वरूप का ज्ञान कराया जाता ह।ै जन्म के प्रारसम्भक पच् ीि 

वर्षा ब्रह्म या का काल माना गया ह।ै  

 गृिस्थाश्रम: िमाविान के पश्चात ्बालक का सववाह सकया जाता ह।ै 

सववाह के पश्चात ् वह गहृस्थाश्रम में प्रवेश कर जाता ह।ै 25 वर्षा िे 

लेकर 50 वर्षा तक व्यसि गहृस्थ आश्रम में रहकर अपनी विंश परम्परा 

को आगे बढाता ह ैऔर सवसवध िखु िसुवधाओ िं का उपभोग करता ह।ै 

इिमें सद्वतीय परुुर्षाथा अथाात ् अथा का उपाजान करता ह ै तथा िभी 

प्रकार के कामनाओ िं की पसूता करता ह।ै  

 वानप्रस्थाश्रम: गहृस्थाश्रम के िमाप्त हो जाने के पश्चात ् व्यसि 

वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करता ह।ै इिमें व्यसि िभी प्रकार की िखु 

िसुवधाओ िं एविं उनकी कामनाओ िं का पररत्याग कर दतेा ह ैतथा अपना 

घर पररवार छोडकर अरण्य में  ला जाता ह।ै िमस्त प्रकार के काम, 

क्ोध, लोभ, मोह, मद, मात्िया को त्यागने का अभ्याि करता ह।ै  

 सन्यासाश्रम: यह आश्रम व्यसि के स्वयिं के सलए होता ह।ै इिमें 

व्यसि परू्ा रूप िे वीतराग होकर मोि को िाधने का उपाय करता ह।ै 

सवसवध यौसगक सक्याओ िं के द्वारा िाधना करके परम तत्त्व को प्राप्त 

करने की सदशा में प्रयािरत रहता ह।ै  

 

परुषाथष-सहन्द ूधमा की िामासजक ििंर ना में  ार प्रकार के परुर्षाथों की बात 

की गई ह ै। उनके नाम क्मशः धमा, अथा, काम और मोि हैं।  

 धमण: यहााँ धमा िे असभप्राय जीवन को ििंयसमत होकर  लाना ह ैऔर 

िमाज व्यवस्था के व्यवसस्थत ििं ालन हते ुकिाव्यों का पालन करना 

ह ै । इि धमा का महत्त्व भारतीय स िंतन और िमाज-व्यवस्था में 

असधकासधक रहा ह।ै बाबा िाहब ने भी माना की धमा व्यसि को 

िमाज-व्यवस्था में ििंयसमत रखने का एक कारगर तत्त्व ह।ै धमा का 

उद्भव ही तब होता ह ैजब एक िे ज्यादा व्यसि होते हैं, अकेले व्यसि 

के सलए कोई धमा नहीं होता। भारतीय दशान में धमा आ रर् और 

कताव्यों के िाथ जिुा ह।ै बाद के सदनों में ब्राह्मर्वादी स िंतन जो 

िवोच् ता के सव ार पर अधाररत था, इिको स्वगा प्रासप्त के िाथ 

जोडा और इि सव ार को िमाज की तमाम अवािंछनीय बातों को भी 

मनवाने का काया सकया।  

 अथण : व्यसि को अपना जीवन  लाने के सलए अथा की अवश्यकता 

होती ह ै परन्त ुअथा को सकिी अनैसतक कायों द्वारा न असजात सकया 

जाए। अथा का ििं यन िजृन भी धमा ििंगत हो।  

 काम : जीवन में काम का भी महत्त्व ह,ै उिको भी ििंयसमत रूप में 

सकया जाना  ासहए ।  

 मोक्ष : जीवन में िबिे बिा लक्ष्य मोि प्राप्त करना ह।ै  

इिी प्रकार आश्रम और परुुर्षाथा के बाद ऋर् की बात आती ह।ै सहन्द ू

िमाज-दशान में त्याग को जीवन का प्रमखु अिंग माना गया हैं। व्यसि का 

जीवन माि िािंिाररक िखुों की प्रासप्त न होकर जन ककयार् के सव ार िे 

जडुा हुआ ह।ै इिी त्याग की भसूमका में हमारे मनीसर्षयों ने ऋर्ों की बात की 

। ये सनम्न हैं- दवे ऋर्, ऋसर्ष ऋर्, सपत ृऋर्, असतसथ ऋर्, भतू ऋर्। वही 

सहन्द ूिमाज में िोलह ििंस्कारों की बात भी की गई ह,ै सजनके नाम क्मशः 

गभााधान, पुिंिवन, सिमन्तोन्नयन, जातकमा, नामकरर्, सनष्ट्क्मर्, 

अन्नप्राशन,  डूाकमा, कर्ावेध, उपनयन, वेदारम्भ, िमाविान, सववाह, 

वानप्रस्थ, िन्याि और अन्त्येसि हैं। वैसदक ििंसहताओ िं में इन ििंस्कारों का 

कोई स्पि ििंकेत नहीं समलता ह,ै परवती ऋसर्षयों ने मोिप्रासप्त की सदशा में 

इन ििंस्कारों का प्रविान सकया। 

 

वर्ण-व्यवस्था: वैसदक िमाज  ार वर्ों क्मशः ब्राह्मर्, िसिय, वैश्य और 

शदू्र में सवभासजत था। यह वर्ा- व्यवस्था परू्ातः गरु्, कमा और स्वभाव पर 

आधाररत थी। जीवन-यापन के सलए सकिी भी व्यसि को अपनी इच्छा के 

अनरुूप सकिी भी काया का  नुाव कर िकता था। एक ही पररवार के िभी 

लोग सभन्न-सभन्न वर्ा के भी होते थे। काया के आधार पर सकिी भी वर्ा को 

ऊाँ   अथवा नी  नहीं िमझा जाता था। वर्ा को व्यसि के शरीर के अिंगो के 

रूप में बताया गया ह ैऋग्वेद में वर्ान आता ह ैसक ब्राह्मर् िमाजरूपी परुुर्ष 

का मखुभाग ह,ै िसिय भजुाएाँ हैं, वैश्य शरीर का उदर, कसट, जघन आसद 

मध्यभाग ह ैतथा शदू्र पैर ह।ै वेदों में सवसभन्न वर्ों में सकिी प्रकार का भेद-

भाव नहीं माना गया ह।ै अथवावेद में वर्ा शब्द  नुने अथवा स्वीकार करने 

के अथा में प्रयिु हुआ ह।ै  

 ब्राह्मर् : ब्राह्मर् को िमाज का मखु माना गया ह।ै "मखुस्य भावः 

मखु्यम"् इिी उत्पसत के आधार उिे िमाज में आदर ह ैये वगा पठन-

पठान का काया प्रसतपासदत करता ह।ै ब्राह्मर् को पररभासर्षत करते हुए 

शास्त्रकार सलखत ेहैं सक-  

 

एतहस्मन ्आयणहनवासे ये ब्राह्मर्ााः कुम्भीधान्यााः अलोलुपााः 

अगृह्यमार्कारर्ााः 

हकम ्हचत ्अन्तरेर् कस्यााः हचत ्हवद्यायााः पारगााः तत्रभवन्ताः 

हशष्ााः । 

अथाात ्जो धन का ििंग्रह न करता हो, सकिी प्रकार का लाल  न करता हो, 

अकारर् धनासद का ग्रहर् न करता हो, सकिी न सकिी सवद्या में पाराङ्गत 

हो, वही व्यसि ब्राह्मर् कहा जा िकता ह।ै इि प्रकार ब्रह्मज्ञान में लगा 

हुआ, ित्य के प्रसत सनष्ठावान,् मेंधा िम्पन्न, यशस्वी, श्रद्धावान,् दीिा तथा 

यज्ञ के प्रसत सनष्ठावान ्व्यसि ब्राह्मर् कहलाता ह।ै 

 क्षहत्रय: िसिय अपनी भजुाओ िं ि े िबकी रिा करता ह,ै इिसलए 

उिको िमाज की भजुा कहा गया ह।ै यदु्धकला की प्रवीर्ता सकिी 

भी व्यसि के भजुाओ िं पर भी सनभार करती ह।ै योद्धा जब यदु्ध के मैदान 

में अपने यदु्धकौशल का प्रदशान करता ह ैतो उिकी भजुाएाँ ही उिका 

प्रथम हसथयार होती हैं।  

 वैश्य: वैश्य का काया भी अत्यन्त श्रम पवूाक िम्पन्न सकया जाता ह।ै 

मखु, भजुा और पैर के असतररि शरीर के अन्य िभी भाग कसटप्रदशे 

में पररगसर्त होत ेहैं। कृसर्ष अथवा व्यापार, हल, कुदाल आसद  लाने 

के सलए जङ्घाओ िं और कसटप्रदशे का मजबतू होना असधक 

आवश्यक ह।ै वैश्य सवसभन्न प्रकार का श्रम करके राजकीय कोर्ष की 

वसृद्ध करता ह।ै अतः उिको िमाज का कसटभाग (मध्यभाग) माना 

गया ह।ै इिके सवर्षय में अथवावेद में कहा गया ह ैसक िमाज का वह 

वगा जो वासर्ज्य, व्यापार आसद में रुस  लेता ह ैवैश्य कहलाता ह।ै 

 शूद्र: उपयुाि तीन वर्ों द्वारा सकए जाने वाले काया के असतररि शेर्ष 

िभी काया शदू्रवर्ा के द्वारा िम्पासदत सकया जाता था। अन्य िभी 

वर्ों का काया िीसमत था उनको प्रायः एक-एक ही काया िौंपा गया 

था परन्त ुशदू्र का काया अिीसमत था। प्रासर्माि की िवेा करना ह ै। 

स्वच्छता िे लेकर कृसर्ष, वासर्ज्य, श्रसमक, अस्त्र-शस्त्र का सनमाार्, 

भवन-सनमाार् आसद िभी प्रकार के कायों के िम्पादन में उिकी 
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भसूमका ह।ै सजि प्रकार पैर िम्परू्ा शरीर के भार का वहन करते हैं, 

उिी प्रकार शदू्र भी िम्परू्ा िमाज की िेवा करके अन्य वर्ों की 

िहायता करता ह,ै इिसलए उिको िमाज का पैर कहा गया ह।ै शदू्र 

को स्पि करते हुए यजवेुद कहता ह ैसक - ‘तपसे शदू्रम’् अथाषत ्िमाज 

का वह वगा जो सवसवध श्रमिाध्य कायों में रुस  लेता था वह शदू्र 

कहलाता था। इनके पाि मानसिक बल की अपेिा शारीररक ताकत 

असधक होती थी। इन्हें प्रायः कसठन एविं श्रम वाले काया ही िौंपे जाते 

थे। जैि-े पवात आसद पर रास्ता बनाना, जमीन की खदुाई करना आसद। 

 

समाज का वि वगण जो आजीवका िेतु सेवा आहद कायण को 

अपनाता िै, वि शूद्र किलाता िै।  

वर्ा-व्यवस्था का यह सवभाजन िवाथा कमा पर अधाररत था, इिका जन्म िे 

कुछ लेना नहीं था । प्रा ीन वर्ा-व्यवस्था में सकिी प्रकार का भेदभाव नहीं 

सदखाई पडता ह।ै इिका यह अथा नहीं सक तत्कालीन िमाज में ऊाँ  -नी  

का भाव था ही नहीं। ऋग्वेद में सवसभन्न प्रकार के दािों का वर्ान समलता ह ै

लेसकन बाबा िाहब ने इन्हें शदू्र नहीं माना ह।ै यदु्ध में हारे हुए िैसनकों को 

अथवा सनधान वगा को अपना दाि बना लेना एविं उनिे मनमाने तरीके िे 

व्यवहार कराना, ऐिा कहीं-कहीं सदखता ह ै लेसकन वेदों ने इिे भी गलत 

माना ह।ै यह वर्ा व्यवस्था ििंसहताकाल में इतनी आपसिजनक नहीं थी 

सजतनी सक अब ह।ै उि िमय िामासजक अिमानता की भावना कम ही 

सदखाई पडती ह ै परन्त ु ब्राह्मर् और स्मसृतकाल के आते-आते तक यह 

व्यवस्था परूी तरह अिमानता पर आधररत हो गई। िमाज में व्यसि के 

अपराध तक का सनधाारर् एविं दण्ड उिके वर्ा के अनिुार होने लगा। इिने 

सकिी को उच्  वर्ा का बना सदया तो सकिी को सनम्न। सजिमें प्रभतु्वशाली 

लोगों ने िमाज में शोर्षर् प्रारम्भ कर सदया, इिी ने िमाज में ऊाँ  -नी  का 

भाव पैदा सकया तथा ईश्वरीय आदशे और धमाादशे बताकर तरह-तरह की 

सनयोग्यताएाँ थोप दी।  

सजिमें ‘स्त्री शदू्रो नािीयाताम’् अथाात ्स्त्री और शदू्र न पढें जैिे सव ार को 

गढ़ा गया। इिी कारर् िे 70 िे 80 प्रसतशत जनििंख्या असशसित रह गयी। 

जबसक वेदों में िमानता पवूाक सशिा का सवधान सकया गया ह।ै व्यसि के 

िवााङ्गीर् सवकाि में िमानता का असधकार असनवाया ह।ै ऋग्वेद का ऋसर्ष 

कहता ह ै सक िबका हृदय िमान हो, िबका मन एक िमान हो अथाात ्

परस्पर सकिी प्रकार का वैमत्य न हो-‘समानी वः आकूतत समाना हृियातन 

वः। समानमस्त ुवो मनो यथा वः ससुहासतत॥’ । वही अथवावेद में भी इि ि े

सभन्न कुछ नही कहा ह-ै ‘सहृियां साांमनस्यमतवद्वषेां कृर्ोतम वः। 

अन्योऽन्यमतभहयषत वत्सां जातततमवाघ्नन्या॥’ वै ाररक दृसि िे भी िभी 

मनषु्ट्यों में िमानता होनी  ासहए अथाात ् पारस्पररक सवद्वरे्ष के सजतने भी 

कारर् हैं उनका नाश करके पारस्पररक िौहाद्रातापवूाक जीवन-यापन में िभी 

को प्रविृ होना  ासहए। िभी प्रकार के कायों पर िबका िमान असधकार ह ै

अथाात ्कोई भी व्यसि स्वेच्छानरुूप इसच्छत काया का  नुाव कर िकता ह ै

इिसलए कोई भी काया जासत, सलिंग, वर्ा आसद के आधार पर मनमाने तरीके 

िे सकिी पर प्रत्यारोसपत नहीं सकया जना  ासहए । ‘अभयां 

तमत्रािभयमतमत्रािभयां ज्ञातािभयां परोक्षात।् अभयां निमभयां तिवा नः सवाष 

आशा मम तमत्रां भवन्त॥ु’ इतना ही नही यजवेुद की वार्ी कहती ह ैकी िभी 

मनषु्ट्यों में अपने-आपको तथा अपने-आप में िभी को दखेना ऐिी दृसि हो, 

इि कारर् उिको सकिी प्रकार का दःुख नहीं होता। िभी वैसदक दवेता 

असग्न, वाय,ु समि, वरुर्, पथृ्वी आसद िभी पर िमान रूप ि ेउपकार करते 

हैं। वेदािंत स न्तन में क्यों कहीं ये नहीं सलखा सक मसुि केवल ब्राह्मर्ों को 

समलेगी अथवा िसिय और वैश्य को या शदू्रों को नहीं समलेगी। ऐिा कोई 

सव ार सकया गया ह ै क्या? बसकक परब्रह्म का स्वरूप प्रत्येक मनषु्ट्य में 

सवद्यमान ह,ै ऐिे सव ार को प्रसतपासदत करने का काया हमारे भारतीय दशान 

में सकया गया ह।ै  

कठोपसनर्षद में कहा गया:- ‘एको िवेः सवषभतेूष ु गढूः सवषव्यापी 

सवषभतूान्तरात्मा’। िमस्त प्रसर्यों की अन्तरात्मा परब्रह्म एक ही ह।ै जो 

िभी प्रसर्यों में सवराजमान ह।ै 

 

रूचां नो िेतह ब्राह्मर्ेस ुरूचां राजस ूनस्कृति। 

रूचां तवश्मेस ुशदू्रसे ुमतय िेतह रूचा रूचम॥् 

 

 

अथा-हमारे ब्राह्मर्ों को तेजस्वी करो, हमारे िसियों, वैश्यों और शदू्रों को भी 

तेजस्वी कासन्तवान बनाओ।  

 ारो वर्ों की िमसृद्ध और सवकाि की बात की गई ह।ै क्या कहीं यह भी 

कहा गया ह ै सक एक की उन्नसत हो जाए, और दिूरें की नहीं। ऐिा भाव 

आने माि िे पाप होने जैिा सव ार कहीं था तो भारत भसूम के दशान पर था। 

वेदो का रस यता जब स्विंय शदू्र वगा िे िम्बसन्धत ह ैतो वो स्विंय अपने सलये 

सनम्न वर्ा की व्यवस्था कैिे कर लेगा ये प्रश्नीय ह?ै स्वयां डॉ अम्बेडकर ने 

कहा की “ छिंदोगयोउपसनर्षद (6-1-2) की एक कथा ह ै शदू्र रेकव ने 

वेदध्यान कराया इििे भी बढ़ कर यह बात हैं की ‘कवश एलेश’ू ऋसर्ष शदू्र 

थे, उपरोकत और ऋग्वेद के दिवें मण्डल के तमाम श्लोकों के र सयता खदु 

एलेश ू ही हैं। ऋसर्ष परम्परा के श्रेष्ठ ऋसर्ष ‘मतिंग’ शदू्र ही थे परन्त ु वैसदक 

काल के बाद सशिा का असधकार शदू्रों िे छीन सलया गया। भारत में कोई 

उच्  और नी  हो ही नहीं िकता ह।ै ये तथ्य ह ै सक प्रा ीन काल में 

सवसभन्न वर्ा आपि में सववाह करते थे वो भले ही प्रेम सववाह ही क्यों ना 

हो। वीर िवारकर ने उच्  नी , शसुद्ध-अशसुद्ध पर अपने सव ार व्यि सकये 

हैं। वे कहते हैं सक- ‘‘भारत में िभी वर्ो का जन्म सकिी भी एक काया 

आधाररत सवशेर्ष वर्ा में क्यो ना हुआ हो परन्त ु उनमें रि एक ह।ै” वे 

महाभारत का उदाहरर् दतेे ही हुए बताते हैं सक पाण्डव कुल पर सव ार करे 

तो दखेे महसर्षा पाराशर ब्राहमर् थे सकन्त ुएक धींवर अस्पशृ्य की कन्या पर वे 

आशि हो गए। इन्हीं की ििंतान हुए कृष्ट्र् द्वपैायन भगवान ‘वेद व्याि’। 

वेदव्याि जी ने ही िसिय कुल की राज कन्याओ िं अम्बा और अम्बासलका 

िे दो पिुो को उत्पन्न सकया। इन्हीं दो पिुो में िे एक पाण्डु ने अपनी पसत्नयों 

को सनयोग पद्धसत द्वारा िन्तान उत्पसत करने की अनमुसत प्रदान कर दी। इन 

दोनो नाररयों ने आज्ञत कुल के परुूर्षों िे पे्रम या ना कर महाभारत के 

नायकों को जन्म सदया। महाभारत में कर्ा, घटोत्क , सवदरु आसद िभी 

सकि वर्ा के थे। इिी प्रकार कृष्ट्र् भट्ट स्वयिं ब्राहमर् थे सकन्त ु वे एक 

 ाण्डाल कन्या को अपना हृदय िमसपात कर बैठे और उन्होंने उििे सववाह 

भी कर सदखाया। इन्ही िे मातिंगी पन्थ नामक एक नवीन पिंथ का उद्भव 

हुआ। इि प्रकार वेदों में अशदु्धता और शदु्धता का कहीं पर भी कोई सजक् 

नहीं ह।ै बाबा िाहबे अम्बेडकर ने भी वेदों के आधार पर ये प्रमासर्त करने 

की कोसशश की ह ै सक वेदों में अस्पशृ्यता और ऊाँ  -नी  का सवर्षय नहीं 

था। बसकक शदू्र कौन थे? वो मानते हैं सक शदू्र अस्पशृ्य नहीं थे बसकक वो तो 

िसिय विंश के योद्धा जन थे। इसतहाि में दखेें तो वास्तव में शदू्र माने जाने 

वाले लोगों ने इि भारत भ ूपर शािन सकया। ऋग्वेद में अगर इच्छवाकु और 

िदुाि का वर्ान आता ह,ै ये दोनों ही राज शदू्र वर्ा के हैं पर उनकी स्तसुत 

ऋग्वेद में की गयी ह।ै ऋग्वेद में अगर शदू्र और िवर्ा का सव ार होता तो 

शदू्र माने जाने वाले वर्ा के राजाओ िं की स्तसुत कैिे होती वो भी सनम्न वर्ा 

के और दिूरी बात सनम्न कुल जन्म व्यसि ये राजा ही नहीं बन िकते। 
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क्योंसक ये तो शदू्र ह ैऔर इनका काया िेवा करना ह।ै एक और प्रश्न आता ह ै

सक रामायर् में राम को एक शदू्र अस्पशृ्य जासत का व्यसि कुछ भी बोले 

और राजा उिको मान लेगा शदू्र सकिी महल में कैिे पहुाँ  गया, वो तो जा 

ही नहीं िकता था। राम-शबरी के बेर खा लेते ह ैक्यों? केवट की नााँव में 

 ढ़ते हैं, उिे गले िे लगाते हैं क्यों? राजा ह ैराम लेतकन केवट और वे िोनों 

एक ही गरुुकुल में तशक्षा प्राप्त करते हैं, इिका प्राय ह ैउि वि अस्पशृ्यता 

नहीं थी। सहन्द ूिमाज में जासत आसद का कोई सव ार नहीं ह।ै भारत के दशान 

में वसिुवै कुटम्बकम ्का सव ार उपसनर्षदों में वसर्ात ह।ै वहािं सनमाार् और 

जोिने की बात सनसहत ह।ै वहािं सबखराव और तोिने की बात हो ही नहीं 

िकती। स्वामी सववेकानन्द ने भी सहन्द ूधमा में जासत और इि आधार पर 

सकए जा रह े उत्पीिन को नकार सदया और प्रश्न खिा सकया वतामान में 

प्र सलत सहन्द ूधमा सजिमें अस्पशृ्यता और कमाकण्डीयता का वर्ान ह।ै  

भगवान कृष्ट्र् ने भी गीता में कमों के आधार पर वर्ों के जन्म का वर्ान 

सकया ह-ै ‘चातुषवषर्णयष मया सिृां गरु्कमष तवभागशः’ वही वनपवा में एक घटना 

में यसुधष्ठर ने भी ये बताया सक कमों के आधार पर कोई शदू्र बनता ह ैऔर 

कोई ब्राह्मर्। इिी प्रकार वेदों में शदू्रों एविं मसहलाओ िं को सशिा का 

असधकार नहीं ह,ै इिको लेकर िमाज में भ्रम की सस्तसथ पैदा करने का 

प्रयाि सकया गया जो सबलकुल ही अित्य ह।ै जब हम प्रा ीन सशिा-

व्यवस्था पर सव ार करते हैं तो िहिा ही मन में यह प्रश्न आता ह ैसक क्या 

ये सशिा शदू्रों को समलती थी? उिर समलता ह ैसक वैसदक काल में तो िभी 

वर्ो के िाथ शदू्रों को भी सशिा का िमान असधकार था। वहााँ वर्ा के 

आधार पर सकिी को सशिा ि ेविंस त नहीं सकया गया ह।ै सकन्त ुबाद के 

िमय में ये सशिा और आश्रम गरुुओ िं का सबभाजन हो गया। राज पररवार 

और आम जन सिर आमजनों और शदू्र और अन्य वर्ो में ये बिंट गया। वेदों 

में असधकार की दृसि िे सलिंग के आधार पर स्त्री और परुुर्ष में भेद नहीं सकया 

गया ह।ै परुुर्षों के िमान सस्त्रयों को भी सशिा, यज्ञ, व्यापार, नेततृ्त्व आसद का 

परू्ा असधकार सदया गया ह।ै अथवावेद में सस्त्रयों को व्यापार आसद का 

असधकार सदया गया ह।ै सस्त्रयााँ प्रायः सिलाई, कढाई, बनुाई, वस्त्रसनमाार् 

आसद का काया करके व्यापार में अपनी िहभासगता िसुनसश्चत करती थीं। 

ऋग्वेद में पाररवाररक सनर्ायों के िन्दभा में स्त्री को ब्रह्मा कहा गया ह।ै वेदों में 

िरस्वती को सवद्या की असधष्ठात ृ दवेी कहा गया ह,ै जो एक स्त्री ह।ै उि 

मान्यता सशिा में स्त्री के प्रसतसनसधत्व को दशााती ह।ै एक स्थान पर स्त्री को 

सवसभन्न शास्त्राथों में भाग लेने का वर्ान सकया गया ह।ै इन्द्रार्ी को सशिा के 

िाथ-िाथ िेना के नेततृ्व का काया-भार भी सदया गया ह।ै वह अजेय बनकर 

राज्य का उत्कर्षा करती ह।ै  

वेदों में अनेकों ऋसर्षकाओ िं के नाम प्राप्त होत ेहैं, इिि ेयह स्पि ह ैसक सशिा 

सस्त्रयों के सलए भी िमान ह।ै इन तमाम सव ारों को जानने पर स्वतः ज्ञात हो 

जाता ह ैकी हमारे वैसदक ग्रिंथो में कही भी अिमानता, उत्पीिन का सव ार 

नहीं था और ना ही सकिी प्रकार का ऊाँ   नी  का भाव। भारत में 

अस्पशृ्यता का पहल प्रमार् ही मसुस्लम अक्ािंताओ के आने के बाद ही 

भारत में सदखता ह ैिाथ ही कलकिा में पहले न्यायलय के बनने के बाद 

पहली बार मनसु्मसृत और उिे सहिंद ूकाननू के रूप में माना जाना ये सव ार 

आता ह।ै इि प्रकार वेद िमानता का पिधर ह।ै 
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