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lekos”kh f”k{kk dks izHkkfor djus okys dkjd] fuokj.k ds mik; ,oa f”k{kd dh Hkwfedk dk v/;;u 

lqfe=k 

vflLVsaV izksQslj] ts-th- dkWyst vkWQ ,T;wds”ku] fljlk] gfj;k.kk] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

21oha 'krkCnh esa Hkkjr esa fnO;kax tuksa dh f'k{kk esa fodkl gsrq ljdkj }kjk dbZ uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftlesa f'k{kk dk 

ekSfyd vf/kdkj] loZ f'k{kk vfHk;ku] e/;kUg Hkkstu ;kstuk] ekWMy Ldwy Ldhe] jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku] lk{kj Hkkjr@izkS<+ 

f'k{kk] lesfdr f'k{kk dk;ZØe] ckfydk f'k{kk dk;ZØe] f'k{kk dk vf/kdkj vkfn ljdkjh uhfr;ksa dk fuekZ.k dj izkFkfed f'k{kk dk 

u;s y{; dh rjQ vxzlj fd;k ftlls Hkkjr esa ^^lHkh i<+s&lHkh c<+s** dk ukjk lp gks ldsaA vr% fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa 

fd f'k{kk esa lekos'ku esa ck/kd vk/kkjHkwr dkj.kksa dks nwj djus esa f'k{kd ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrk gS ,oa lekos'kh f'k{kk 

ds mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dks 'kr~&izfr'kr rks ugha ysfdu ,d iz;kl rks t:j fd;k tk ldrk gS ftlls gekjs ns'k esa fnO;kax tuksa 

vkRe&fuHkZjrk ds lkFk&lkFk vkRe&fo'okl dh Hkkouk tkx`fr gks ldsaA f'k{kdksa dh Hkwfedk loksZifj gksrh gSA vr% f'k{kdksa dks 

fo|ky; lgh le; ij igq¡puk ,oa fnO;kaxtu ds vuqdwy okrkoj.k dks rS;kj djuk] f'k{k.k dk;ksZa dh iw.kZ tkudkjh] d{kk esa 

vuq'kklu] x`g dk;ksZa dk fu;fer tk¡p] d{kk&d{k esa vkpkj lafgrk dk fu/kkZj.k ,oa lapkyu] fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks vfHkizsfjr djuk] 

vius laosxkRed fodkl esa o`f) ds lkFk&lkFk uSfrd ewY;ksa esa fodkl djuk ftlls lkekU; ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa HksnHkko u 

djuk] ikB~;&lgxzkeh fØ;kvksa ds }kjk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks iwjk ekSdk nsuk muds eukscy dk c<+kuk fo|ky; esa gksus okys 

jktuSfrd ckrksa dks f'k{k.k ls nwj j[kuk rFkk fo|ky; esa lkeatL; ,oa mPp okrkoj.k dks cuk;s j[kuk pkfg, ftlls lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds lekos'kh f'k{kk ds mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dks iw.kZ fd;k tk ldsa ,oa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa 

dks ,d dq'ky ukxfjd cuk;k tk ldsaA 

 

ewy 'kCn% lekos'kh f'k{kk] f'k{kd] dkjd] fuokj.k 

çLrkouk 

ekuo ds prqeqZ[kh O;fDrRo ds fodkl esa f'k{kk gh og lk/ku gS 

tks O;fDr dh vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dk fodkl djrh gSA tUe 

ds le; ekuo vlgk; izk.kh gksrk gS ,oa og ik'kfod 

eukso`fÙk;ksa ds o'khHkwr gksrk gSA f'k{kk gh og lk/ku gS ftlds 

}kjk ekuo dh ik'kfod izo`fÙk;k¡ ifjofrZr ,oa lek;ksftr gksrh 

gSaA vkfndky ls ysdj vk/kqfuddky rd ;g dk;Z f'k{kk 

izfØ;k }kjk gh lEiUu gks jgk gSA ,uh csls.V] f'k{kk dks ^,d 

foKku* dk :i nsrh gSaA f'k{kk dks os ,d vuq'kklu ekurh gSaA 

fo|kfFkZ;ksa ds efLr"d dks izf'kf{kr djus dk ;g dsoy ,d 

O;ofLFkr <ax gh ugha gS vfirq ;g ,slk foKku Hkh gS ftlls 

ckydksa dh tUetkr 'kfDr;k¡ izLQqfVr ,oa iYyfor gksaxhA 

lekos'kh f'k{kk dk vkjEHk 19oha 'krkCnh esa gqvk fdUrq bl 

fopkj dks lekt esa igys Lohdkj ugha fd;k x;kA 1974 esa 

lesfdr cky fodkl ;kstuk] 1986 esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1994 

esa ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe esa 14 o"kZ rd ds lHkh cPpksa 

dks xq.koÙkk;qDr] eqDr ,oa vfuok;Z f'k{kk iznku dh tk;sxhA 

1995 esa fodykax tu ¼leku volj] vf/kdkjksa dh j{kk vkSj 

iw.kZ Hkkxhnkjh½ dkuwu ¼PWD Act½] 1999 esa jk"Vªh; U;kl 

¼vkfVTe] lsjsczy ikYlh] ekufld eanrk rFkk cgq&fu%lDrrk ls 

xzLr O;fDr;ksa ds dY;k.k gsrq½] lu~ 2000 esa loZ f'k{kk 

vfHk;ku] ,oa 2009 esa izkFkfed f'k{kk gsrq fu%'kqYd vkSj vfuok;Z 

f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ,oa ek/;fed f'k{kk ds lkoZHkkSehdj.k 

gsrq jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku izkjEHk fd;k x;kA 

21oha 'krkCnh esa Hkkjr esa fnO;kax tuksa dh f'k{kk esa fodkl gsrq 

ljdkj }kjk dbZ uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftlesa f'k{kk 

dk ekSfyd vf/kdkj] loZ f'k{kk vfHk;ku] e/;kUg Hkkstu ;kstuk] 

ekWMy Ldwy Ldhe] jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku] lk{kj 

Hkkjr@izkS<+ f'k{kk] lesfdr f'k{kk dk;ZØe] ckfydk f'k{kk 

dk;ZØe] f'k{kk dk vf/kdkj vkfn ljdkjh uhfr;ksa dk fuekZ.k 

dj izkFkfed f'k{kk dk u;s y{; dh rjQ vxzlj fd;k ftlls 

Hkkjr esa ^^lHkh i<+s&lHkh c<+s** dk ukjk lp gks ldsaA 

Hkkjr ds lafo/kku dh /kkjk 45 esa ;g mYys[k gS fd 14 o"kZ 

rd lHkh cPpksa dks f'k{kk miyC/k djk;h tk;sxhA ,slk 

fo|ky; ftles lkEkkU; cPpksa ds lkFk LkkFk fodykax cPps Hkh 

v/;;u dj jgs gS mUgsa lekos'kh fo|ky; fd Js.kh esa j[kk 

tkrk gSA Hkk"kk esa fo'ks"k fo|ky; fd deh dks iwjk djus ds 

fy, fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dks lkekU; fo|ky; esa 

izos'k nsrs ls mudks ?kj ds ikl viuh lqfo/kk esa fo|ky; 

miyC/k gksrk gSA 

lekos'ku 'kCn dk vius vki esa dqN [kkl vFkZ ugha gksrk gSA 

lekos'ku ds pkjksa vksj tks oSpkfjd] nk'kZfud] lkekftd vkSj 

'kSf{kd <+k¡pk gksrk gS ogh lekos'ku dks ifjHkkf"kr djrk gSA 

lekos'ku dh çfØ;k esa cPps dks u dsoy yksdra= dh 

Hkkxhnkjh ds fy, l{ke cuk;k tk ldrk gS] cfYd ;g lh[kus 

,oa fo'okl djus ds fy, Hkh l{ke cuk;k tk ldrk gS fd 

yksdra= dks cuk, j[kus ds fy, nwljksa ds lkFk fj'rs cukuk] 

vUrZfØ;k djuk Hkh leku :i ls egRoiw.kZ gSA 

lekos'kh f'k{kk dk vFkZ fnO;kax cPpksa dks lkEkkU; fo|ky;ksa ds 

lkFk tksM+us dh izfØ;k gS mu cPpksa ds vUnj Nqih izfrHkkvksa 

dks lekt ds lkeus ykus ds fy, ;g f'k{kk dk vfHkuo iz;kl 

gS ftlls og [kqn dks lekt ls vyx ugha le>sA 

 

lekos”kh f”k{kk ds mís”; 

▪ cPpksa dh leFkZrkvksa dk irk yxkuk ,oa mldks nwj djus 

dk iz;kl ds lkFk&lkFk f'k{kk ds }kjk mUgsa ns'k dh eq[; 

/kkjk ls tksM+ukA  
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▪ lekt esa vleFkZ cPpksa esa QSyh HkzkfUr;ksa dks nwj dj muesa 

tkx:drk dh Hkkouk dk fodkl djukA  

▪ iztkrkaf=d ewY; ftuesa U;k;] lekurk ,oa Hkzkr`Ro 

mn~ns';ksa dks izkIr djukA 

▪ fnO;kax tuksa esa vkRe&fuHkZjrk dh Hkkouk tkxzfr dj mUgsa 

thou esa pqukSfr;ksa dk lkeuk ds lkFk mUgsa O;kolkf;d ls 

tksM+ukA  

▪ fnO;kax tuksa ds fy, iquZokl dk izcU/k djukA  

▪ fnO;kax tuksa dks lkekftd ,oa lkaLd`frd :i ls lekt 

ls tksM+ukA 

 

lekos”kh f”k{kk dks izHkkfor djus okys dkjd 

 

1- cgqijrh f'k{kk ç.kkyh 

gekjs ns'k esa fofHkUu Lrj ,oa Jsf.k;ksa ds fo|ky; ekStwn gSa 

ftlls buesa miyC/k f'k{kk vuqHkoksa esa Hkkjh QdZ gS ftlls 

lekt esa vlekurkvksa dks de djus esa dksbZ enn ugha feyrh 

gSA bl çdkj f'k{kk ç.kkyh }kjk l`ftr vlekurk gkf'k;s ij 

fLFkr cPps ds cfg"dj.k dk dkjd curh gSA gekjh f'k{kk 

çfØ;k lekos'ku ds ctk; cfg"dj.k ds dks c<+kok nsrh gS] 

HksnHkkoiw.kZ ,oa vlekurk ij vk/kkfjr f'k{kk ç.kkyh gkfl;s ij 

fLFkr cPpksa ds lekos'ku es dksbZ enn ugha djrh gSA eq[;r% 

nks lewg bl çfØ;k ls çHkkfor gksrs gSaA 

▪ vkfFkZd&lkekftd&ySafxd vk/kkj ls oafpr cPpsA vkSj 

nwljk] 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls oafpr cPpsA  

▪ lekos'kh lekt dk fuekZ.k lekt ds çR;sd oxZ dks 

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds volj feyus ij yksdrkaf=d esa 

lfØ; Hkkxhnkjh ds volj lqfuf'pr fd, tk ldrs gSaA  

▪  lpsr ,oa lgHkkxh –f"Vdks.k fodflr dj lekos'ku 

fd;k tk ldrk gSA 

 

2- nks’kiw.kZ ewY;kdau iz.kkyh  

gekjh f'k{kk esa ijh{kk ç.kkyh dks Hk;knksgu ds ,d l'kä 

vkStkj ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA ijh{kk esa vlQyrk ds 

fy, vf/kxedrZ~rk dks iwjh rjg ls ftEesnkj Bgjk;k tkrk gS] 

f'k{kk ç.kkyh&ra= dh dksbZ tokcnsgh r; ugha gSA cPps ds fy, 

f'k{kk dk eryc ijh{kk ikl djuk gksrk gS vkSj f'k{kd dk 

mn~ns'; ijh{kk ikl djus ds fy, e'khuh—r <ax ls cPps dks 

blds fy, rS;kj djukA bruk gh ugha nks"kiw.kZ ewY;kadu 

ç.kkyh cPps ds leqfpr lekos'ku esa ck/kk,¡ [kM+h djrh gSa] 

tSls& 

nks"kiw.kZ ewY;kadu ç.kkyh cPps dks dqN fo"k; fo'ks"k esa vlQy 

?kksf"kr djds muds vkRe&fo'okl dks de djrh gS ftlls 

f'k{kk esa lekos'ku esa ck/kk igq¡pkrh gSA ftlls cM+h la[;k esa 

cPps vlQy gksdj f'k{kk ra= ls ckgj gks tkrs gSaA  

lh[kus&fl[kkus ds rkSj rjhds] f'k{k.k&vf/kxe lkexzh] f'k{k.k 

fof/k;ksa ,oa fo|ky; ds ekgkSy Hkh lekos'kh f'k{kk dh lqpk: 

:i ls u pyus dk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA 

ewY;kadu ç.kkyh esa lnSo ;g tkuus ij tksj fn;k tkrk gS fd 

mUgsa ikB~;Øe ls D;k vkrk gS@D;k ugha vkrk gS\ muds 

ijEijkxr gquj] dkS'ky ,oa le> dh mis{kk dh tkrh gSA  

 

3- fo|ky; rd igq¡p  

1 fdeh0 dh nwjh ij çkFkfed fo|ky; ,oa 2 fdeh0 dh nwjh 

ij mPp çkFkfed fo|ky; lapkfyr djus dk y{; loZ f'k{kk 

vfHk;ku us dkQh gn rd çkIr dj ysus ds nkos fd, x, gSaA 

blds ckotwn ge vHkh Hkh ;g nkos ds lkFk ugha dg ldrs gSa 

fd çR;sd cPps ds f'k{kk ç.kkyh esa lekos'ku dh pkd pkScUn 

O;oLFkk,¡ geus dj yh gSaA cPps dh igq¡p esa fo|ky; gksus ds 

ckotwn vusdksa ,sls O;oLFkkxr] lkekftd] vkfFkZd ,oa 

lkaLd`frd dkj.k ekStwn gks ldrs gSa tks cPps ds fo|ky; esa 

igq¡pus esa ck/kd gksrs gSaA fo'ks"k t:jrksa okys cPps] ckfydk,¡] 

vioafpr oxksaZ ds cPpksa ds lUnHkZ esa ;g xEHkhj :i ls 

fopkj.kh; fo"k; gSA vHkh Hkh nwjLFk ,oa nqxZe {ks=ksa esa fo|ky; 

rd igq¡pus ds tksf[ke de ugha gks ik, gSaA 

 

4- fo|ky;h ikB~;p;kZ  

fo|ky;h ikBîp;kZ ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u esa ijEijkxr 

Lo:i vf/kHkkoh gSA ,u0lh0,Q0 2005 ds vkyksd esa ikBîp;kZ 

fu/kkZj.k dh ckrsa dh tkrh gSa ijUrq vHkh Hkh [kkfe;k¡ gSaA dqN 

xEHkhj [kkfe;ksa dk mYys[k djuk vuqfpr u gksxk] tSls&  

fo|ky;h fo"k;ksa dh fo"k; oLrq cPps ds vius ifjos'k ,oa 

okrkoj.k ls lEcfU/kr ugha gksrh gSA cPpk Kku fuekZ.k dh 

çfØ;k ls tqM+ ugha ikrk gS] lwpukvksa ds laxzg.k ,oa jVUr 

ç.kkyh dk laokgd cudj jg tkrk gSaA  

fo|ky;h ikBîp;kZ fo|ky; vuqHkoksa ,oa thou ds chp Bksl 

fj'rk LFkkfir djus esa vleFkZ jgh gSA fo|ky;h vuqHkoksa ,oa 

thou ds chp vUrjky c<+us ij cPps ds cfg"dj.k dk [krjk 

c<+ tkrk gSA 

ikBîoLrq] fp=] mnkgj.k vf/kdrj 'kgjh e/;e oxZ dks 

çfrfcfEcr djrs gSaA ;g vke xSj 'kgjh cPps dh lh[kus dh 

çfØ;k dks çHkkfor djrk gS] bruk gh ugha ;g cPps dh 

vkReNfo/vfLerk dks Hkh çHkkfor djrk gS] viuh laL—fr ds 

çfr ghurk cks/k iSnk djrk gSA 

 

5- cPps dh vfLerk ds çfr f'k{kd dk utfj;k  

cPps ds lekt] laL—fr] ifjos'k ds çfr cPps ds utfj, ds 

çfr tc f'k{kd laosnu'khy ugha gSa] cPps ds utfj, dk lEeku 

ugha djrk gS] fdlh fo'ks"k lewg ds çfr gs; –f"Vkdks.k j[krk 

gS rks cPps dk vius lekt] laL—fr] ifjos'k ds çfr utfj;k 

cny tkrk gS vkSj cgq/kk og gs; le>us yxrk gS] Lo;a dks 

ghu&nhu le>us yxrk gSA bldh ifj.kfr iyk;u ds :i esa 

gksrh gSA ;fn fo|ky; dk okrkoj.k cPps ds fy, vlgt] 

vlqjf{kr] viekfur djus okyk] ghurk Hkko iSnk djus okyk gS 

rks cPps ds f'k{kk ls cfg"dj.k ds [krjs c<+ tkrs gSaA ;g Hkh 

,d dVq lR; gS fd oafpr oxZ ,oa fo'ks"k vko';drk okys 

cPpksa ds lkFk vDlj ,slk ns[kus esa vkrk gSA vr% Lo;a dks 

fo|ky; esa felfQV ekudj ;s cPps cfg"dj.k dh çfØ;k 

viuk ysrs gSaA 

 

lekos'kh f'k{kk dks izHkkfor djus okys dkjdksa ds fuokj.k esa 

f'k{kdksa dh Hkwfedk & 

lekos'kh f'k{kk esa cuus okys ck/kdksa dks f'k{kd ds fuEu xq.kksa 

}kjk budk fuokj.k fd;k tk ldrk gS& 

▪ f'k{kdksa dks fo|ky; lgh le; ij igq¡puk ,oa fnO;kaxtu 

ds vuqdwy okrkoj.k dks rS;kj djuk pkfg,A  

▪ lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk fnO;kaxtuksa dh f'k{kk esa 

:fp ds lkFk&lkFk muds f'k{k.k dk;ksZa dh iw.kZ tkudkjh 

j[kaA  

▪ d{kk esa vuq'kklu ds lkFk&lkFk x`g dk;ksZa dks Hkh jkstkuk 

nsuk ,oa muds fu;fer tk¡p djukA  

▪ d{kk&d{k esa vkpkj lafgrk dk fu/kkZj.k ds lkFk&lkFk 

mUgsa iw.kZ fu"Bk ds lkFk lapkfyr djukA  

▪ lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks 

vfHkizsfjr djuk rFkk muds vfHkHkkod ds lkFk 
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f'k{kd&vfHkHkkod cSBd esa fnO;kax tuksa dh f'k{kk esa vkus 

okyh ck/kkvksa ds ckjsa esa okrkZyki rFkk fuokj.k djukA  

▪ Nk=ksa esa usr`Ro xq.kksa ds fodkl ds lkFk&lkFk mUgsa dfBu 

ifjJe ,oa fujUrj vH;kl gsrq vfHkizsfjr djukA  

▪ f'k{kdksa dks ewY;kadu esa fu"i{krk ds lkFk&lkFk viuk 

ewY;kadu dj vius fo"k; esa Kku o ;ksxnku eas c<+ksÙkjh 

djukA 

▪ vius laosxkRed fodkl esa o`f) ds lkFk&lkFk uSfrd 

ewY;ksa esa fodkl djuk ftlls lkekU; ,oa fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa esa HksnHkko u dj ldsaA  

▪ ikB~;&lgxzkeh fØ;kvksa ds }kjk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks iwjk 

ekSdk nsuk ,oa muds eukscy dks c<+kuk pkfg,A 

▪ fo|ky; esa gksus okys jktuSfrd ckrksa dks f'k{k.k ls nwj 

j[kuk rFkk fo|ky; esa lkeatL; ,oa mPp okrkoj.k dks 

cuk;s j[kuk pkfg, ftlls lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 

lkFk&lkFk fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds lekos'kh f'k{kk ds 

mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dks iw.kZ fd;k tk ldsa ,oa fnO;kax 

fo|kfFkZ;ksa dks ,d dq'ky ukxfjd cuk;k tk ldsaA 

 

fu’d’kZ 

vr% fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd f'k{kk esa lekos'ku esa 

ck/kd vk/kkjHkwr dkj.kksa dks nwj djus esa f'k{kd ,d egÙoiw.kZ 

Hkwfedk vnk dj ldrk gS ,oa lekos'kh f'k{kk ds mn~ns';ksa ,oa 

y{;ksa dks 'kr~&izfr'kr rks ugha ysfdu ,d iz;kl rks t:j 

fd;k tk ldrk gS ftlls gekjs ns'k esa fnO;kax tuksa 

vkRe&fuHkZjrk ds lkFk&lkFk vkRe&fo'okl dh Hkkouk tkx`fr 

gks ldsaA 
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