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fodkl ds vkbus esa vkfnoklh 

M‚- vuhrk ;kno 

lg&vkpk;Z ¼fganh½] jktdh; egkfo|ky; cwanh] jktLFkku] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

orZeku esa vkfnoklh dk fodkl dgha nwj nwj rd fn[kkbZ ugha ns jgkA og fodkl dh nkSM+ esa lcls ihNs [kM+k utj vkrk gSA 

vkfnoklh dk lgh vFkksaZ esa fodkl djuk gS rks muds {ks=ksa esa gks jgs fodkl dks jkstxkj mUeq[k cukus ij tksj fn;k tk, ftldh 

tehu ij fodkl gks jgk gSA mlds lqj{kk dk nkf;Ro vkSj m|ksxksa esa mlds lgHkkfxrk lqfuf'pr gksA foLFkkfirksa dh iquokZl 

ifj;kstukvksa dks 'kq: djus ls igys yksxksa dks vius gh x`g jkT; esa jkstxkj nsdj iyk;u ls jksduk gksxkA muds lalk/kuksa ij mUgsa 

vf/kdkj nsukA viuk fu.kZ; [kqn ysdj fodkl ds fy, vxzlj gksA rHkh og vius fodkl ds lkFk&lkFk ns'k dks Hkh le)̀ cuk 

ldsaxs vkSj [kq'kgkyh dk thou th ldsaxsA 

 

ewy 'kCn% vkfnoklh] fodkl] vkfne tkfr;ka] izkd̀frd lalk/ku 

fodkl dh nkSM+ esa vkt vkfnoklh gksus dk i;kZ; foLFkkiu dh 

fu;fr >syus okyk leqnk; gks x;k gSA blesa dksbZ lansg ughaA 

vkt oS'ohdj.k vkSj fodkl ds coaMj ls vkfnoklh lekt ds 

lkeus dbZ vk/kkjHkwr ewy leL;k,a iSnk gks xbZ gSaA Lora=rk ds 

ckn fodkl dk tks e‚My cuk;k x;k mlesa gkf'k, ij th jgs 

vkfnoklh ds fy, ugha lkspk x;kA vkS|ksxhdj.k us bl leL;k 

dh vkSj Hkh tfVy cuk fn;kA fodkl dh va/kh nkSM+ esa 

vkfnokfl;ksa ds thou ds vk/kkj ty] taxy vkSj tehu dks 

Nhuk tk jgk gSA mUgsa viuh lkewfgd igpku] laL—fr] Hkk"kk] 

tehu ls csn[ky fd;k tk jgk gSA vkfnoklh og gS tks 

vkfndky ls jg jgk gSA ty] taxy vkSj tehu ftldh 

igpku gSA buds fcuk og thou dh dYiuk ugha dj ldrkA 

blh Hkko dks vfHkO;ä djrh gqbZ dfork ^vkfnoklh^ dh dqN 

iafä;ka bl çdkj gS & 

^vkfn dky ls jgrk gSA gj ns'k esa vkfnoklh tks /kdsyk x;k 

gS taxyksa ls gj vkØkark }kjk vius LFkku ls [knsM+k x;k gSA 

cnyk gS gj /keZ okyksa us tks Mj dj ?kqlrk jgkA ?kus taxyksa 

esaA ihrk jgkA >juksa dk ikuhA [kkrk jgk isM+ksa ls rksM+dj iÙksA 

pqVdh Hkj ued ds cnys esa nsrk jgk gjk Hkjk taxyA gj 

dky esa ?kVrk jgk taxy] taxy ds fcuk dfBu gS mls 

igpkuukA vkt igpku ds uke ij ekuuk iM+ jgk gS fd 

ftl ds iwoZt jgs gks dHkh taxy esa ogh gS vkfnoklhA^¼1½  

HkweaMyhdj.k ds bl nkSj esa equkQk[kksjh m|ksxifr;ksa dh 

ykyph fuxkgsa vkfnokfl;ksa ds ty] taxy vkSj tehu ds 

ijaijkxr lalk/kuksa ij yxh gSA ftl nkSj esa ljdkjksa dk 

,dek= y{; fodkl ds uke ij fo'ks"k vkfFkZd {ks=ksa dk fuekZ.k 

jg x;k gSA jk"Vª ds fodkl ds uke ij lcls T;knk nfyr 

vkfnoklh vkSj fiNM+h tkfr tks fd vkfFkZd –f"V ls xjhc gSA 

ogh mtM+s gSaA 

vkfnoklh çkjaHk ls gh xjhch] Hkq[kejh vkSj daxkyh dk thou 

th jgk gSA nks oä isV Hkjdj jksVh Hkh ulhc ugha gksrhA ,d 

ckj vk/kh fey tk, rks vxys le; dk dqN irk ughaA yhyk 

eksnh dh dfork dh dqN iafä;ka ^yksdra=^ blh Hkko dks 

vfHkO;ä djrh gSa ^gekjs v/kZuXu v/kZ iwfjr dM+os fnu fBBqju 

Hkjh f'kf'kj dh jkrsa isM+ksa ij djrh cjlkrsA gqtwj fQj Hkh 

yksdra= dh [kq'kgkyh dh xkFkk xkrs ugha v?kkrsA¼2½  

vktknh dh vk/kh lnh xqtj tkus ds ckn fdlh cM+h dkSe dk 

vkfne thou thuk ns'k ds fodkl ds fy, cM+k /kCck gSA 

vkfnoklh leqnk; dks eq[;/kkjk esa txg fnykus ds ctk; 

ljdkj mUgsa ,sls ekgkSy esa /kdsy jgh gS tgka gj Lrj ij 

mudk 'kks"k.k gks jgk gSA ,slh fLFkfr esa ;g dgk tk, fd 

lewps ns'k esa fodkl gks jgk gS rks bruk gh dgk tk ldrk gS 

,slk vkfnokfl;ksa dks csn[ky djus dh dher ij laHko gks jgk 

gSA 

 

M‚ fxfjtk 'kadj eksnh dh dfork ^vkfne yksx^ blh Hkko ls 

vksrçksr fn[kkbZ nsrh gS  

^ge ns'k dh vkfne tkfr;ka esaA vktknh vc vkM+s vk xbZ gSA 

esjs HkkbZA vHkh&vHkh ck<+ chrh] lw[kk vk;k fQj lkjh BaMA 

gekjh gfì;ksa esa lek xbZA vktknh dh ;g lkBoha BaM fdruh 

Hk;kud gks xbZ gSA gekjs fy,A ge xfy;kjksa vkSj QqVikFkksa ij 

QVs cksjksa esa fyiVs eqfë;kW HkhpsaA cxy esa nkus vFkd ç;kl esa 

gS dkV ysus dksA ,d vkSj gekjh tkuysok jkr vkSj gekjh 

v/kZuXu choh vkSj cPpksaA lqnwj BaM ls te x, xkao esaA ftUgsa 

jkr Hkj BaMh gok phjrh jgrh gSA dkSu lh 'ks"k vkl fy, th 

jgs gSa ,sls vktkn eqYd esa^A¼3½ 

Hkkjr ds foLFkkfirksa esa vf/kdka'k vkfnoklh gSaA fodkl vkSj 

oS'ohdj.k dk laiw.kZ ncko vkfnokfl;ksa ij gh iM+ jgk gSA 

fodkl ds uke ij gksus okys le>kSrs vkfnokfl;ksa ds f[kykQ 

gSA dksbZ vkfnoklh ugha pkgrk fodkl u gks ij muds f[kykQ 

ugha gksuk pkfg,A csn[kyh] foLFkkiu] csjkstxkjh] nq[k vkSj 

vHkko esa dksbZ ugha jguk pkgrkA fodkl ds uke ij yksxksa dks 

mtkM+k tk jgk gSA fdlkuksa vkSj vkfnokfl;ksa ds fgrksa esa cus 

dkuwu ykxw ugha gksrsA orZeku fodkl dk e‚My lekurk vkSj 

U;k; ij vk/kkfjr ugha gSA foxr o"kZ esa gq, fodkl dh 

folaxfr;ka lkeus vk pqdh gSA vkt vkfnokfl;ksa dk orZeku 

vkSj Hkfo"; nksuksa gh fodkl dh cfy p<+ x, gSaA pank yky 

pdokyk dh dfork ^tkx vkfnoklh^ dh dqN iafä;ka & 

^oS'ohdj.k fodkl dk coaMjA rq>s o rsjh dqfV;k dk NIij 

tkus dgka mM+k ys tk,xkA tehu rsjh fNusaxhA lst vehjksa dh 

ltsxhA rsjs gkFk >qu>quk gh vk,xkA vHkh rw tks lks;k jgk rks 

gkFk eyrk gh jg tk,xkA^¼4½  
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[kfut] ou vkSj ekuo 'kfä ds :i esa tks vkfnoklh {ks= 

lcls T;knk le`) gS ogha {ks= bu fnuksa xjhch vkSj 'kks"k.k ds 

}hi curs tk jgs gSaA ns'k dh xyr fodkl uhfr;ksa ds dkj.k 

fodkl rks 'ks"k ns'k vkSj 'kgjh yksxksa dk gks jgk gSA mlds 

fy, vius lc dqN dh dqckZuh vkfnoklh yksx ns jgs gSa 

ftudh dgha dksbZ vkokt ugha] dksbZ lquus okyk ugha] fQj Hkh 

og vius dks [kq'k j[kus dh dksf'k'k djrk gSA fdlh ls 

f'kdok f'kdk;r ugha djrkA jke 'kadj papy dh dfork ^og^ 

dh dqN iafä;ka ^;gh Hkko cks/k txkrh gSa^ & og Hkh[k ugha 

ekaxrkA ugha ysrkA eq¶r esa nkuA og flQZ ekaxrk gS ç—fr ls 

ikuhA cnys esa nsrk gS lksuk ygygkrk [kkus dks eDdk dh 

jksVh vkSj cnu ij gkFk Hkj diM+k gksA mls dksbZ fxyk&f'kdok 

ughaA og jgrk gSA gj oä eLr mUeqä çlUufpÙkA tSls og 

tkurk gksA ges'kk çlUufpÙk jguk gh lcls cM+h lkèkuk 

gSA^¼5½ 

fodkl dk larqyu lnSo mPp oxZ ds i{k esa jgk gSA Hkkjrh; 

lanHkZ esa ;g oxZ vkfFkZd vkSj lkekftd nksuksa gh Lrjksa ij 

opZLooknh jgk gSA foLFkkiu ds f[kykQ iquZokfl;ksa dks ysdj 

pyk;k x;k dksbZ Hkh vkanksyu bruk Hkh ugha dj ik;k fd 

çHkkfor yksxksa esa ,d oxhZ; jktuhfrd psruk dk fodkl gks 

ldsA fodkl dk lh/kk laca/k jktuhfr ls gksrk gS vkSj 

vkfnoklh dk jktuhfrd vkj{k.k gksus ds ckotwn n[ky bruk 

ugha dh os uhfr fu/kkZj.k ij Bksd ctkdj ckr dj ldsaA 

muds fodkl dh uhfr;ka xSj vkfnoklh usr̀Ro vkSj ukSdj'kkgh 

r; djrh gS viuk fgr lqjf{kr j[kdjA ,sls esa vkfnoklh dk 

fodkl dgka gSA xka/kh th us dgk Fkk fd ns'k dks jktuhfrd 

vktknh dsoy xjhcksa dh Økafr/kfeZrk ls feysxhA ;g i<+s fy[ks 

yksx vaxzsth O;oLFkk ds nyky gSA vQlksl çHkkoh dkuwuh 

ç.kkyh dh deh ifj;kstuk ds ihNs fodkl ds lkFk&lkFk 

O;olkf;d fufgr fuLokFkZ vkSj fodkl ds uke ij vuqfpr 

gLr{ksi jgsA pankyky pdokyk dh dfork ^tkx vkfnoklh^ ls 

dqN iafä;ka & 

^feVk;saxs rsjs vo'ks"kA fxjk,axs rsjh >ksiM+hA egy [kqn dk 

cuok,axsA taxyksa dk dj lR;kuk'kA ukjk fodkl dk yxk,axsA 

lqu , vkfnoklh ,sls rks rsjk ukeksfu'kku gh feV tk,xkA 

liuk ty] taxy vkSj tehu dk pwj gks tk,xkA fndwvksas us 

rq>s vkSj rsjs gdkasa dks [kRe djus dh lkft'k jp yh gSA^¼6½ 

rduhdh fodkl ds dkj.k fodkl ds uke ij ;g gLr{ksi 

orZeku le; esa vkSj vf/kd rst gks x;kA blds ihNs oSf'od 

iwath vkSj bl iwathokn ij lokj uo lkezkT;okn vkSj 

varjkZ"Vªh; eqæk dks"k fo'o cSad vkfn ,slh ,tsafl;ka gS ftUgksaus 

çk—frd lalk/kuksa dk nksgu rst dj fn;kA fodkl ds bl 

Øe esa vkfnokfl;ksa ds fgLls esa dqN u vkdj xjhch] dqiks"k.k] 

e`R;q nj esa of̀)] vf'k{kk] csjkstxkjh] _.k ,oa [ksfrgj etnwjh 

vkbZ gSA fodkl dh nkSM+ esa vkfnoklh 'kkfey gh ugha gS ;k 

lcls ihNs gSA blfy, vk/kqfud fodkl dk dgj mu ij gh 

VwV jgk gSA gfjpj.k vgjckj dh dfork lekt ds gkf'k, ij 

blh Hkko dks O;ä djrh gSA ^lekt ds L;kg gkf'k, ij [kM+sA 

[kqn fi?ky jgs gSaA fiNM+siu] vKkurk] fuj{kjrk] mis{kk vkSj 

voljokfnrk dh vkx esaA^¼7½ 

vkfnoklh tks ty&taxy vkSj tehu ls tqM+dj gh vius 

thou dh lkFkZdrk ns[krk gS bUgha esa jgdj og [kq'k gksrk gS 

vkSj ;gh muls Nhus tk jgs gSaA og njcnj HkVdrk fQj jgk 

gS mís';ghu cudj] ^[ksrksa ds chp xqtjh mldh lkjh mezA 

ckfj'k dh ckSNkjkssa esa Hkhxrs gq, ogA [ksr esa ikuh jksdrk jgkA 

dksgjs dh vkaf/k;ksa esa /kksrh dk VqdM+kA vks<s+ cSBk jgk [ksr esaA 

xfeZ;ksa esa Qly dVs [ksrksa esa mM+rsA /kwy ds coaMjksa ds chp 

Vgyrk jgkA [ksr dh esM ij ds ccwyks esa >kadrk gqvkA og 

tks [kfygku esa ysVk jgk djrk vUu dh j[kokyh esaA ogh 

vkt nkus nkus ds fy, eksgrkt gks jgk gSA^¼8½  

vkfnokfl;ksa dks ;g le> ugha vk;kA yksdra= esa fdlh 

leqnk; dks lqfo/kk rHkh feyrh gSA tc os laxfBr gksdj 

etcwrh ds lkFk viuh ekax j[krs gSa vkSj u feyus ij la?k"kZ ds 

fy, rS;kj jgrs gSaA ,slh lksp muesa rHkh iui ldrh FkhA tc 

og f'kf{kr gksA ns'k nqfu;k esa vk jgs cnykoksa dks ns[kus dh –

f"V j[krsA vQlksl gS] mUgsa usr`Ro feyk rks ,slk tks viuh 

lhekvksa ds ikj u rks ns[k ldrk Fkk vkSj u ns[kuk pkgrk FkkA 

os vkRe larq"V yksx jgs gS vius esa eLrA fdlh rjg dh 

egRodka{kk ls ijsA ifj.kke ;g gqvk fd os nhu nqfu;k ls 

dVrs pys x, vkSj fiNM+ x,A yksx vkxs c<+rs x,A fodkl 

dk ykHk mudh >ksyh esa nwj&nwj rd ugha vk;kA mudh fLFkfr 

cn ls cnrj gksrh pyh xbZ vkSj vkt mUgha dks mudh txg 

ls [knsM+k tk jgk gSA taxyh vkSj fiNM+k dgk tk jgk gS 

ysfdu mls mldk Hkh cqjk ugha yxrkA 

 

lh-,y- lka[kyk dh dfork ^taxyh^ dh dqN iafä;ka blh Hkkx 

cks/k dks O;ä djrh gSa  

^dSls dgwa] miou okfVdkA tgka eSa jgrk gwaA ,d taxy gSA 

esjk ?kjA ftlesa mxs gSa >kM+ >a[kkM+A ftlds bnZ&fxnZ Hkjekj 

gSA dkaVks okysA ijcrh ccwyks dh tgka dh /kjrh rqEgkjs 

egkuxj dh pepekrh rkjdksy okyh lM+d lh ughaA taxyh 

dgdj nqRdkjrs jgks] mUgsa exj eSa xkyh ugha vk'kh"k ekurk gwaA 

taxyh dgkukA D;ksafd miou okfVdk ugha ,d taxy gh rks 

esjk ?kj gSA¼9½ 

ljdkj dk rdZ gS vktknh dks LFkkbZ j[kuk gS rks fodkl 

djuk gh gksxk vkSj fodkl ds vf/kdrj lalk/ku vkfnoklh 

{ks=ksa esa feysaxsA vkfnoklh {ks=ksa ds Hkksys&Hkkys vui<+ vcksys 

vkfnokfl;ksa dks le>k fn;k x;k fd ns'k dk fodkl gksxk rks 

mudk Hkh fodkl fuf'pr gSA fodkl tc 'kgj ls pydj 

vkfnoklh vapy rd igqapsxk rks ogka ds yksxksa dh vuns[kh 

FkksM+s gh djsxkA lh/ks lk/ks ifo= euk vkfnokfl;ksa us ljdkj 

dh bl ckr ij fo'okl dj fy;k vkSj fcuk fdlh çdkj 

#dkoV Mkys fodkl dks vius vapyksa esa gkFk iSj QSykus dh 

vuqefr ns nhA Qy Lo:i vktknh ds ckn gtkjksa cM+h flapkbZ 

ifj;kstuks] [kfut vkSj ou ij vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk 

gqbZA buds vykok ykSg] v;Ld] rkack vkfn dbZ [kfut HkaMkjksa 

ds nksgu dh ifj;kstuk Hkh çkjaHk gqbZA ÅtkZ dk ,d lzksr 

dks;yk Hkh T;knk vkfnoklh {ks=ksa dh dks;yk [knkuksa ls 

fudkyk tk jgk gSA rkRi;Z gqvk fd gekjs jk"Vª ds fodkl #ih 

'kjhj dh /kefu;ksa esa jä çokg dk cM+k dk;Z vkfnoklh {ks= 

dj jgs gSa ;k ;wa dgsa fd okLrfod ekfyd ewdn'kZd cudj 

lc dqN pqipki f[kUu eu ls ns[k jgk gSA ifjfLFkfr;ka pkgs 

dSlk Hkh gksA mls la?k"kZ djuk gSA thou ds FkisM+ksa dks lguk 

gSA lguk gh tSls mldh fu;fr cu xbZ gS vkSj fdlh ls dqN 

uk dguk pqi jgukA jke'kadj papy dh dfork ^vkfnoklh^ dh 

dqN iafä;ka & 

^ekSleA pkgs tSlk gksA og blh rjg jgrk vèkZuXuA dwYgs ij 

yaxksVhA cnu ij gkFk Hkj diM+kA cpiu ls vkt rdA ilhuk 

cgkA ixykA reke ftanxh fcrk nh bUgha ds chpA og ges'kk 

xwaxk cuk jgkA fdlh ls dHkh f'kdk;r ugha dh ij dHkh&dHkh 

viuh ,slh fLFkfr esa bZ'oj dks iqdkj dj t:j dgrk gS 

^ihiy ds uhps [kkeks'k cSB iRFkj ds Hkxoku ds lkeus tkdj 

og t:j ph[krk fpYykrk vkSj dHkh dHkh jksus cSB tkrkA ogka 

Hkh og vius fy, ugha eklwe cPpksa dh Hkw[k vkSj [ksrh dh 

I;kl ds fy,A irk ugha mlds iRFkj ds Hkxoku mldh lqusaxs 

Hkh ;k lpeqp iRFkj gh cus jgsaxsA^¼10½ 
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vkfnokfl;ksa ds lkFk fodkl ds uke ij Nykok gks jgk gSA 

fodkl dh bl fueZe çfØ;k usa LFkkuh; vkfnokfl;ksa ds 

fodkl ds lkjs njokts can dj fn, vkSj mUgsa nj&nj HkVdus 

vkSj vHkkoxzLr thou thus ds fy, etcwj fd;k gSA vkt ns'k 

ds vkfnoklh [kqn dks Bxk lk eglwl dj jgs gSaA fodkl dh 

[kkfrj viuk lc dqN [kksdj gj –f"V ls daxky gks tkus okys 

vkfnoklh LrCèk vkSj ewd gks x;s gSA fodkl ds lcls fupys 

ik;nku ij [kM+s gksdj Hkh[k ekax jgs gSaA fueZyk iqrqy dh 

dfork foLFkkiu dk nnZ & 

^nks ikVksa ds chp turk fil jgh gS vkSj fodkl ds uke ij 

turk foLFkkiu >sy jgh gSA dgha egaxkbZ dh ekj lsA turk 

dh dej >qdhA rks dgha ljdkj >wBh miyfC/k;kW fxukdj 

viuh ihB FkiFkik jgh gSA iM+kslh jkT; esa fodkl dk xzkQ 

c<+ jgk gSA ,sls esa gekjk >kj[kaM fodkl ds lcls fupys 

ik;nku ij dVksjk fy, [kM+k gS] fodkl ds uke ij Hkh[k ekax 

jgk gSA ftl >kj[kaM esa [kfut vkSj çk—frd laink ls iwjk 

ns'k ped jgk gS mlh ds ekufp= ij /kwy ls eksVh ijrsa te 

pqdh gSaA ftlls mldh igpku /kwfey gksrh tk jgh gS vkSj ge 

viuh igpku vfLerk ysdj ph[k jgs gSaA^¼11½  

foLFkkiu dk ekjk vkfnoklh ;k rks 'kgjksa esa 'kj.k ysrk gS ;k 

fjD'kk pykrk gS ;k vU; ,sls dke djrk gS tks 'kgfj;ksa dh 

lqfo/kk ds fy, gksrs gSa vkSj ftUgsa os Lo;a djuk ilan ugha 

djrs ;k fQj mUgsa ,slh mtkM+ txg ij jgus ds fy, dgk 

tkrk gS tks ljdkjh esgjckuh ls feyrh gS vkSj vius thou 

;kiu ds fy, dksbZ Hkh oS/k ;k voS/k /ka/kk viukus ds fy, 

foo'k gksuk iM+rk gSA vf/kd iSlk çkIr djus ds fy, viuh 

uSfrdrk Hkh fxjoh j[kuk iM+rh gSA os pksjh] tqvk vkSj voS/k 

'kjkc ds /ka/ks viukdj viuh vk; esa o`f) djuk pkgrs gSaA bl 

rjg tks vkfnoklh dHkh viuh lPpkbZ vkSj bZekunkjh lknxh 

ds fy, mnkgj.k curs FksA vkt os [kwfc;ka muls vyx gksrh 

tk jgh gSaA ;g lkjh fLFkfr;ka fuf'pr rkSj ij vk/kqfud 

fodkl ds ml Øwj e‚My dks mtkxj djrk gS ftlesa fdlh 

Hkh dher ij iSlk dekuk O;fä ds thou dk çeq[k mís'; 

cuk fn;k x;k gSA 

cnyh ifjfLFkfr;ksa dks vkfnoklh /khjs&/khjs le> jgk gS ns[k 

jgk gS lksp Hkh jgk gS mlesa dqN psruk dk LQqj.k Hkh gqvk gSA 

og fodkl ds ek;us le> jgk gSA blh lanHkZ esa fueZyk iqrqy 

dh dfork ^rqEgkjk ,glku ysus ls igys lkspuk iM+sxk gesa^A 

blh Hkko dks O;ä djrh gS vkSj ,sls fodkl dks udkjrh gSA 

^vxj gekjs fodkl dk erycA gekjh cfLr;ksa dks mtkM+ djA 

dy dkj[kkus cukuk gSA rkykcksa dks HkksFkjk jktekxZA taxyksa 

dk lQk;k dj v‚fQl dkyksfu;ka clkuh gS vkSj iquokZl ds 

uke ij gesaA gekjs gh 'kgj dh lhek ls ckgj gkf'k;s ij 

/kdsyuk gS rks rqEgkjs rFkkdfFkr fodkl dh eq[;/kkjk esaA 

'kkfey gksus ds fy, lkS ckj lkspuk iM+sxk gesaA viuh >ksiM+h 

ds cnys rqEgkjk vkokl ysus ls igysA ugha pkfg, ,slk 

fodklA^¼12½ 

ifjofrZr ifjos'k esa vkfnoklh fodkl dk e‚My viukus dks 

rS;kj ugha rks mls fodkl fojks/kh dgk tkrk gSA vlH;] 

taxyh vkSj fiNM+s gh cus jguk pkgrs gks rqe ,slk dgk tkrk 

gS ysfdu dqN Hkh gks vkfnoklh fodkl ds bl çLrko dks 

udkj jgk gSA D;ksafd bl fodkl ls mls dqN Hkh gkfly ugha 

gks jgkA vkfnoklh dfo;=h fueZyk iqrqy dh dfork dh dqN 

iafä;ka & 

^bl fodkl ds e‚My ds ihNs fdldk moZj efLr"d dke dj 

jgk gSA fNikvksxs mu fodflr yksxksa vkSj ns'kksa ds fodkl dk 

jktA fdl rjg rqEgkjs gh ek/;e ls gekjs lalk/kuksa dks Nhu 

djA fodkl Åaps f'k[kj rd igqaps gSaA os tkurh gwa lc tkurh 

gwa {kek djukA udkjrh gwW rqEgkjs fodkl çLrko dks tks iVuk] 

jkaph vkSj fnYyh ls cuk dj yk, gks rqe gekjs fy,A^¼13½ 

 

fu"d’kZ

vkfnokfl;ksa ds mfpr fodkl ds fy, çpfyr fodkl dh 

vo/kkj.kk ij iqufoZpkj djuk gksxk vkSj ,slh ;kstukvksa dks 

rS;kj djuk gksxk ftlls lcls var esa [kM+s O;fä dks lcls 

vf/kd ykHk igqaps rHkh lPps vFkksaZ esa fodkl dh /kkj.kk QyhHkwr 

gksxhA vkfnoklh vius fodkl ds lkFk&lkFk ns'k dks Hkh le)̀ 

cuk ldsaxs vkSj [kq'kgkyh dk thou th ldsaxsA 
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15 

11. vjkoyh mn~?kks"k & dfork vad i`"B la[;k 43  

12. vjkoyh mn~?kks"k & flracj 2011] i`"B la[;k 55  

13. vjkoyh mn~?kks"k & flracj 2011] i`"B la[;k 55  

 


