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Hkkjr esa vkS|ksfxdj.k dh leL;kvksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u 

vuwi 

lgk;d izksQslj] ¼okf.kT;½] jktdh; efgyk egkfo|ky;] vVsyh] gfj;k.kk] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

vBkjgoha rFkk mUuhloha “krkCnh esa lalkj ds ftu ns”kksa esa vkS|ksfxdj.k rhoz xfr ls gqvk os chloha “krkCnh ds fodflr ns”kksa ds oxZ 

esa vk x;sA vr% ;g ekuk tkus yxk fd fodkl”khy ns”kksa ds fodkl dk ewy ea= vkS|ksfxdj.k gSA fdarq chloha “krkCnh esa Hkh tc 

ifjogu vkSj lapkj leqfpr fodflr gSa] Kku rFkk vko”;d oLrqvksa dk vknku&iznku vis{k;k ljy gks x;k gS] fodkl”khy ns”k u 

rsth ls vkS|ksfxdj.k dj ik jgs gSa vkSj u fodkl dh xfr gh vf/kd rhoz gSA lalkj esa fofHkUu ns”k fodkl dks vusd lhf<+;ksa ij 

[kM+s gSaA fodkl ds fy, mudh leL;k,a Hkh fHkUu&fHkUu gS rFkk muds funku Hkh leku ugha gSA vf/kdrj ns”kksa esa /ku dk leku 

foHkktu ugha gSA fodkl”khy ns”kksa esa tula[;k dh leL;k Hkh fHkUUk&fHkUUk gSA nf{k.k iwohZ ,f”k;kbZ ns”kksa esa fiNys nks&rhu n”kdksa esa 

gq, tula[;k foLQksV us xaHkhj leL;k iSnk dj nh gSA ;gka fodkl ds lHkh iz;Ru c<+rh gqbZ tula[;k O;FkZ gks tkrs gSa rFkk u izfr 

O;fDr vk; vkSj u mRiknu gks c<+rk gqvk ekywe nsrk gSA blds foijhr czkthy rFkk ?kkuk tSls ns”kksa esa U;wu tula[;k dh leL;k 

gS vkSj ogak gqvk FkksM+k fodkl izfr O;fDr vk; rFkk mRiknu esa ifjyf{kr gksus yxrk gSA 

 

ewy 'kCn% vkS|ksfxdj.k] fodkl”khy ns”k] funku] tula[;k foLQksV] /ku dk foHkktu 

Ikzkd`frd lalk/ku 

fodkl”khy ns”kksa dh vFkZO;oLFkk eq[;r% d`f’k ij fuHkZj gS rFkk 

d`f’k esa Hkh fodkl ds y{k.k ugha feyrsA nwljs “kCnksa esa ogak ds 

izkd`frd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx ugha gks jgk gS rFkk 

vU; vkfFkZd dk;Z tSls O;kikj] m|ksx] ifjogu bR;kfn dk 

lhfer fodkl gqvk gSA ;gka rd fd fu;kZr Hkh d`f’k mRiknu] 

[kfut vFkok vU; mRiknksa dk gksrk gSA fodkl”khy ns”kksa esa 

Hkwfe dh O;oLFkk Hkh tu&tkfr;ksa dh ijaijk ds vuq:Ik gS 

vFkok fdlh fof”k’V tulewg dk LokfeÙo gSA dqN ns”kksa tSls 

Hkkjr esa O;fDr HkwLokeh gSA blh dkj.k jkT; “kklu dk lfØ; 

;ksxnku ugha gks ikrkA okLro esa lalk/ku rHkh egRoiw.kZ gksrs gSa 

tc mudk ekuoh; mi;ksx laHko gksrk gSA vr% fodkl”khy 

ns”kksa dh eq[; leL;k yksxksa dk rduhdh Kku] deZBrk] 

vkfo’dkj dh izo`fÙk] csgrj Lrj ls jgus dh bPNk vkfn 

egRoiw.kZ gSA blds gksus ij gh izkd`frd lalk/kuksa ds mi;ksx 

ls jk’Vªh; vk; vkSj izfr O;fDr vk; c<+us ls thou Lrj Å¡p 

gks tkrkA bu rF;ksa ls ;g fl) gksrk gS fd vkS|ksfxdj.k ds 

fy, vko”;d i`’BHkwfe rFkk dkjd u gks rks m|ksxksa dh fdlh 

Hkh fodkl”khy ns”k esa vpkud LFkkfir ugha fd;k tk ldrk 

gS vkSj u mudk ykHk gh os ns”k mBk ldrs gSaA 

 

fo”o&iw¡th 

fodkl”khy ns”kksa esa iw¡th ,d vU; xaHkhj leL;k gSA ftruk 

mRiknu gksrk gS mldk vf/kdrj Hkkx tula[;k dh 

vko”;drkvksa dh iwfrZ esa O;; gks tkrk gSA vr% u O;fDr dk 

thou Lrj csgrj gks ikrk gS vkSj u lkoZtfud iwath dk gh 

lap; gksrk gSA ifj.kker% fodkl”khy ns”kksa esa lalk/ku rFkk 

ekuoh; Je ,oa Kku gksus ij Hkh vkS|ksfxdj.k rFkk ekuoh; 

Je ,oa Kku gksus ij Hkh vkS|ksfxdj.k esa iwath dh deh ,d 

xaHkhj ck/kk gksrh gSA iwath mRiknu vuqikr vFkok iwath xq.kkad 

dg ldrs gSaA ;fn ge fodflr ns”kksa dks ekiu djsa rks ikrs gSa 

fd ewY; dh nj de gksus ds dkj.k ;wjksih; rFkk ,aXyksa 

vesfjdh ns”kksa esa o`)ksa dh la[;k ,d xaHkhj leL;k gSA tcfd 

fodkl”khy ns”kksa esa orZeku le; tUe nj cgqr vf/kd gS 

fdUrq e`R;q nj /khjs&/khjs de gks jgh gSA ;gh dkj.k gS fd 

tula[;k Hkh rsth ls c<+ jgh gS ,ao iwath futh vko”;drkvksa 

esa vf/kd O;; gks jgh gSA ns”k ds fodkl ds fy, mldk la[; 

,oa fofu;ksx ugha gks ik jgk gSA bl izdkj thou Lrj dks 

cuk, j[kuk dfBu gks tkrk gS rFkk ,d oxZ fo”ks’k esa ;g Lrj 

fxjrk tkrk gSA 

 

fo”o dh tula[;k 

1- fodkl”khy ns”kksa dks ckaVk tk ldrk gS%& 

2- Tkgk¡ mRiknu lalk/ku dh rqyuk esa tula[;k de gSA Tkkgka 

tula[;k vlk/kkj.k l?kurk gSA ,sls ns”k esa tula[;k vusd 

izdkj dh leL;ka, izLrqr djrh gSA fpfdRlk dh lqfo/kk ds 

dkj.k ;gka e`R;q nj fxjh gS fdUrq tUenj esa deh ugha gqbZ gSA 

tula[;k dh vlk/kkj.k o`f) dk ;g izeq[k dkj.k gSA dk;Zjr 

tula[;k dh o`f) ls fodkl”khy ns”kksa esa csjkstxkjh dh 

leL;k Hkh xaHkhj gks tkrh gSA tSlk fd vkt Hkkjr esa gSA 

ftruh rsth ls tula[;k dh o`f) gksrh gS mlh ds led{k 

vkfFkZd dk;ksZa dk fodkl ugha gksrkA vkS|ksfxdj.k dk ,d 

vU; xaHkhj i{k tula[;k ls tqM+k gSA e”khuksa ds vfo’dkj] 

muesa lq/kkj ,oa j[k&j[kko ds fy, cM+h la[;k esa rduhdh 

Kku;qDr oSKkfudksa dh vko”;drk gksrh gS vU;Fkk fodkl”khy 

ns”kksa dks rduhf”k;u rFkk oSKkfudksa dk vk;kr djuk gksrk gSA 

Lora=rk ds Ik”pkr~ Hkkjr esa ;g xaHkhj leL;k FkhA vr% 

fodkl”khy ns”kksa esa u dsoy tula[;k laca/kh fof”k’V leL;k,a 

gS cfYd og Kku ,oa dq”kyrk dh n`f’V ls Hkh fiNM+h gqbZ gSA 

f”k{kk vkSj Kkuo/kZu gh bldk funku gSA bl izdkj tula[;k 

dh xq.koÙkk ds lq/kkj ds fy, Hkh iwath rFkk vU; vko”;d 

lk/kuksa dh vko”;drk gksrh gS] tks fodkl”khy ns”kksa esa iqu% 

cgqr lhfer gSA 

 

Ikfjogu rFkk cktkj 

fodflr ns”kksa ds ekufp= ij n`f’Vikr djus ls Kkr gksrk gS 

fd ogka ty rFkk LFky ifjogu dk l?ku tky gS tks 

vkS|ksfxdj.k dh igy vko”;drkvksa esa ls gS fodkl”khy ns”kksa 

esa ifjogu ,d xaHkhj leL;k gSA izFke m|ksx ifjogu dsUnzksa 

ij LFkkfir fd, x, vFkok fiNM+s gq, izns”kksa esa ifjogu ekxZ 
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Mkys x,A Hkkjr esa fiNyh “krkCnh esa LFkkfir m|ksxksa 

tSls&lwrh diM+k] twV] yksgk&bLikr] dks;yk mR[kUu vkfn ds 

LFkku bl rF; dh iqf’V djrs gSaA vkt Hkh fiNM+s gq, izns”kksa esa 

m|ksxksa ds fodkl esa ifjogu ekxksZa dh deh ,d cM+h ck/kk gSA 

fodkl”khy ns”kksa esa thouLrj uhpk gS] izfr O;fDr vk; de 

gS] vkS|ksfxd fodkl lhfer gS ,oa ifjogu ekxksZa dk tky 

fojy gSA vr% ogka dh tula[;k dh Ø; {kerk lhfer gS vkSj 

vko”;drk,¡ Hkh lhfer gSA vr% fodkl”khy ns”kksa dk cktkj 

Hkh lhfer gSA 

 

fodkl”khy ns”kksa esa vkS|ksfxdj.k 

fodkl”khy ns”kksa esa tc vfodkl dh leL;kvksa dk fo”ys’k.k 

fd;k tkrk gS rks vkS|ksfxdj.k dks vfodkl dk funku crk;k 

tkrk gSA D;ksafd fodflr ns”kksa dk bfrgkl ;g izekf.kr djrk 

gS fd vkS|ksfxd fodkl ls gks os ns”k vkxs c<+ lds gSaA nwljs] 

vkS|ksfxd mRiknu ds lkFk&lkFk vU; vkfFkZd dk;ksZa dk 

fodkl Hkh gksrk gS rFkk thou dh vusd lq[k&lqfo/kk,¡ 

vkS|ksfxd mRiknu ds }kjk gh iznku dh tkrh gSA loZizFke 

vk/kkjHkwr vFkok izFke oxZ ds m|ksxksa dk fodkl vko”;d 

gksrk gSA bu m|ksxksa ls os oLrq,¡ cuk;h tkrh gSA ftudh 

vko”;drk izns”k ds cgqeq[kh fodkl ds fy, rFkk vU; f}rh; 

oxZ ds m|ksxksa ds fodkl ds fy, gksrh gSA rFkkfi fodkl”khy 

ns”kksa esa vkS|ksfxdj.k ls vusd leL;kvksa dk funku laHko gksrk 

gS cgqeq[kh vkfFkZd fodkl ds lkFk f”k{kk ,oa LokLF; laca/kh 

Kku ds lkFk tula[;k dh o`f) nj esa Hkh deh gksrh gS ,slk 

ns[kk x;k gSA lkFk gh vdq”ky etnwjksa dh rqyuk esa Kkuoku 

yksxksa dh ,oa vkS|ksfxd izfØ;k esa dq”kyrk dh ijaijk cuus 

yxrh gSA vr% foKku rFkk rduhdh Kku ds fy, fodflr 

ns”kksa dks vxz.kh ns”kksa dh vkSj ugha ns[kuk iM+rk] u Kku dk u 

dq”ky rduhf”k;uksa dks vk;kr djuk gksrk gSA okLro esa 

fodflr ns”kksa dh ;g izeq[k iw¡th gSA bl rF; dks bl ckr ls 

le>k tk ldrk gS fd f}rh; fo”o;q) esa if”peh ;wjksih; 

ns”kksa esa vlk/kkj.k fouk”k gqvkA vFkZO;oLFkk fNUu&fHkUu gks 

xbZ] mRiknu BIi gks x;kA fdarq Kku ,oa rduhdh dq”kyrk 

ds ifj.kkeLo:Ik lHkh ns”kksa esa ;q) iwoZ vFkok mlls vf/kd 

mRiknu gksus yxk gSA 

 

fu’d’kZ 

Hkkjr tSls fodkl”khy ns”kksa esa vkS|ksfxdj.k vkfFkZd fodkl esa 

cgqr nwj rd lgk;d fl) gks ldrk gS fdarq vkS|ksfxd 

fodkl lEiw.kZ vkfFkZd ra= dk ,d vax gS] tc rd vU; 

vkfFkZd vkSj ekuoh; i{k Hkh fodflr u gks rks dsoy 

vkS|ksfxd fodkl laHko ugha gksrkA ;g vo”; gS fd vkS|ksfxd 

fodkl ls izkd`frd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk nksgu ,oa mi;ksx 

cM+s iSekus ij gksus yxrk gS] vr% fodkl dk og ,d egRoiw.kZ 

pj.k gS 
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